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RESUMEN

En la actualidad, las pobicas en maleria pendencara cusntan con moliipkes obslaculos
pas su aplicacidn, mincipalments debido a lakencias al atamienio perdtenciaio sobre la
salud, por circunsiancias ¢omo a Ectﬁwnmnahzamn abuss de i prsion y &l
hacinamiento carcsdano; La importancia de la aslud y el benestar ganeral de las personas
expuesias al encarcelamiento. radica en gue, una persona iternada en un establecimiento
penten ue nd pueda esocializase, fens mayor probabdidad de Nuevamenie vover
a dalinguir. La prasants mashgacitn Bused analizar & mlaciin antn ia s&m mantal ¥ la
relnaancién social de kes internca en el Panal Santo Torbée de Mognovejo de Tarapoto an
el afo 2020; sando una ineestigacion tipo basica, de disefo desciptive ¥ de nivel
coFelational Los resultados oblenihes muesiran que un 806: refiere que el estado e
salsd influye an ks aspecias mentakes do ks mlarnos; Asimesmo, un 2% ndica qua la
salud no ae wincula con el detenor de la salud mental de loa internos, se concleye por
lano que exisle una relacion e salud mental vl ensercidn social en ks intermos gel
E=tablecimiento Penfencaro Sanio Torbie de Mogrowveo.

Palabras clave: benestar socisl, penitencierla, atencidn médica.
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ABSTRACT

Currenty, priaon policies hawe mufiple cbatacles 1o ther application, mainly due to
shofdcomings in  prson  freatmant on  health, dus o clmslﬂnm@ such as
gwvercrminalizalion, prson abuse and prisen cverciowdng; The importance ol the health
and ganaral well-being of people expissd 1o incaceration lies in the lact that a parson

fined in & penitenilary astablishmeant whoe cannot resoclalize = mor likely to re-cffend.
The presant Investgation scught 1o analyze the relationship between meantal health and the
5nm]ﬁn’regmtm of Inmaies in e Santn Torlbio de Mogrovejo de Tarapcto Prison in
H2); bang a basic type of research, with a descriptive dasign and carralatianal level. The
results obtained show that B0% report that the state of heshh n’llﬁc&a the mental aspecta
of the Inmates; Likewise, 20% indicata aas heslih is not linked bo the deteroration of the
mental health of the Inmaies; therstore, £ 13 concluded thal there i & relationship beiwean
mertal health and soial reirlegraton in the mmates of the Sando Toriko de Mogroves
Penitentiary Establishmeant.

Keywords: social weltare, peniteniary, medical cang
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CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

1.1. Marco general del problema

Hoy en dia, en o refeente a las polilicas en maleris penilenciana, e puede obsenar
miipkss obstaeulog para su aplcacsdn, principaiments dabido & lalencias principstmeanta
an g ratarants al tratamiants panilenciaria sobes lasalud, por sircunstancas la sodra
criminaizaciin, sbuse d= la prigion v &l hacliramiante carcelano. a nivel local an el penal
Sanis Torbio o8 Mogrovejo, "la capacidad de albergue no Supera s 222 espRcing pEra
cerca de 439 personas intemadas, a la gue s8 suma las carencas perscnales ¥ la
comupcain” (INPE, 2020, p. 13).

Ante dicha pioblematcs, se plantea 3 necesidad ineludinle anakzar y realzar una
inwesiigacion, respects a la Ralackn entre o eslud mental v la reineescion sodal de los
mtemos en ol Penal Sanko Toribio de Mogroveie de Tampoio, 2020

Conociends gue & objets de esiudie 82 un lema mmportante gue debe ser tratado y
ealudiado con @A profundidad y formalidad gque o cage meneca, vy sobre la cusl el derecho
v el Estado estin en la compeléencia para hecer menbe, es gue he corsidensado los
siguientss criteros: Aslevancia, 52 dice que &5 relevants por una sencila rmzdn: &5 un
lama de investigacion gue conlleva mas alla da un sirlala estudio fearico dal deracho, ya
que &5 un problerma socied pendtenciano que afecta al derecho a la safsd, de manera
especilicy a la salud mesisd de oS nbemos, v que aste debe ser fratado v solucionado de
una manara nmeadista por & mismo Estado; =i bien 83 ciarn los sentenciados estan
Emiadas en su deracho a la libartad, eso no guiere degir qus sean fratades de foma
inditerenta vulnerando vy transgrediendo sus derechos v &u dignadad como persona
humang. Perinenie y Oponuno, ¥a que acdualmente producto de la gran expansion de
mclusos en af penal ds B cludsd de Tarapota, s mportante que nuaal:raéﬂutmdadas Y
¢l misma Estado tomen seredad ¢ intergs a este problema gue alecta a los miemos del
gstablecimisnie panal de esta localidad. va gus al referimos a un problema coma el gue s2
5l vestigando, eslamos relacionandonng al Gaos que acarmes el haclsamienio de un
psnal mal inlraestructurada, a las andarmedades @6 contagia, entre olros, por 850 cabs
mcordar que &5 un problema de urgencia de resobver par parke del Estadoe Peruano




Coma formulacidn dal protlema g senala: GCdma 58 relaciona |a salud mantal ¢ la

reinsarcidn social de los Internos en & penal Sante Tonbi de Mogrowejo de Tarapgaio,
2020

uu- objative general sa sefala: Daeterminar |3 relacien endre la salud mental v la
relnsencidn social de los imermas en &l penal Santo Tonbéeo de Mogrove)o de Tarspoto, 2020
¥ nhjuﬁuu- espcilicos: (1) kenbhicar el estado de b saked mendal de los inlermos en e
penal Sanio Torblo de Mogrovejo de Tarpoio, 2000, (2} identficar el process de
minsarcidn da ke intemos on @ penal Sanlo Torbio do Mogrovejo da Tarapote. 2020
2020,

La mvestigacion propone apenar conocimientos |undicos referantes a la vunarabildad
la salud mental de kos inbemos del penal ge ruestra cudad, ya que al existir una norma
gensmal gue as |a Constiuckdn Poftica del Estado. mencsona claramenis en su arfticulado
saplima, la prateccidn a la salud en badios sus ambites v asferas uridicas, as decir ssle
derecho no &S renunciabie y lampoco es ogonibda frente & terceros, a pesar gue loa inlemos
de estar privads de la fberlad, v que como seres humanos, deben ser respetados su
integridad pevsonal, ser fratado con dignidad e igualdad ente la socedad ¥ nuesiras
avdoridades; asemismo vale récaltar gua hace relevanie aste trabajo 8l escaso apoyo da
la= instituciones al problema de salud menisl en el panal de eate distito, ya que & misma
INFE como representants del Eslade en esla jurisdecin, en la realidad no cumplke b
misitn de coordinar, promoser, v ofrecer un procedimiento penitenciario integral al
sankenciado, an comveniantss establesimientos, con agropiados escanarios de sagundad
v eficiante gestifn para auxdiar al blenestar de ealvaguardar la integrided v dignidad
hurmane de los intermos sentenciados de nuesine penal en Tamapoto.

Es de conocimeznio de todos, que wuna persona intemada en un eslablecmiants
pentenciaro que no pusds resocializase, dispondrd de una perspectiva Con wne Oran
prabiabificad o8 nuevameanie relomar & delncguir ¥ como CinsecuEncia la oriminalidad se
hace reiterativa y cada vez con mas nivel de vi-:ﬂam::a& agravantes; por esta razbn, al
axaminar las poditicas de fratamiento de la salud mental, en relacion @ ln reingercion Social
de ko internos an los penales de la provincia da San Hnrﬁn,ﬂn pemmite esieblecar basas
praclicas pars & mejosamiento de [ gestin instiucional de dichos estEbecimienios, & su
WEZ precisar acciones praclcas para ser aplicsdss con los inlemos.

Como hipSesis de invesligacion se sefizla; La retacicn entre |la salud merdal y la

minsercidn sogial da ks intemas an & penal Santo Toribeo de Mogmweyo dé Tarapato
pedtenace & una comedacion positiva baja.
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capiTULO N
MARCO TEORICO

2.1.Antecedenies de la investigacién

Farma (2003), &0 S0 investigacion sobre ios lineamientes del demchoe a la sslud an
Latinoamérics- por la Universidad ds Cali. considera que "La salud es un estlado de
complat biersstar fisico, mantal y sodal, involuera entoncas aclividadas de prevansion,
promocadn ¥ proteceian e implca un endogue integral en donde s incluyen los enfomos
lizico v social v Ios demdés factes ralacionados oon la exisencia” (p. 38),

Bingwangss (2014), &n 5u articulo éoncluye que los reclusos enfrentan multipdes desafios
sistérnicos combinados con mecciones emocionales negativas gque probetdements
gonirbuyen @ malos resudlados de salud, incluidas terdencias sucidas y condiciones
médicas descompansadas. Bl comporarmiento reEcionado con la salud =& produja en el
contexte de una expenanci da vida complaja, con probdemas |ogistcos sxacerbados por
la anguatia amocional. Ademés. |a falta de cortinuidad de la madicscidn probeblemeanta
coniribuye a exacerbaciones significativas de los sintomas psiguiaricos.

Salazar (2018), sn su invastigaciin en al dmbito mexicans considers qus B Constitucian
Palitica da 1981 mstaura olausulss gue ayudan aidentificar abos sujetos de aspacial fubela
constitucional. Deblendo ser la tutels lortalecida en marco del nivel de wulnerabilidad que,
mchas vecss, deben haces frente

Capars (2078), &n suinvestigacion derechos humanos en gy aplicacion danira
del ambito panitenciario an Quito corcluye que, confomme &l Codigo de Ejecuckin Panal, la
podacion pendenciania esla dividida en perscnas de fack meadaptaciin y de difici
readaptacion a la socledad Sin embango, £50 no IMpEcA que e¥isia un abandono de sus
derachis hundamertales, sind que hay ceda limitacion a caros derechas rslacionadas
con su Hpertad debldo a su clasificacsdn. La Guia de ClasificaciGn de Intemos da cieras
pauizs para tensr an cuents B peligroskdad ded inberno, pero esto no significa gue sus
deqechos humanos queden abandonados. A mismo, conScers que bs derschos
humanes son consagrados por distintos ordenamientas uridicos de magniud nacanal @
nfemacional, v possen rnecanesmoes de fukela cel ndhviduo frente o 1 actuacon del Esfado.
Las normas de caracier infernacional sobre derechos humanos exipgen a todos los Estadns
¥ 8 sug Runcionanos resgonsables & cumplimdento de |a By Los luncionaros de los




ssEblacimisntos panitenciarios, como pacsonal del misme, detken hacar consumar [a key,
cuantan con la cbligacién da faner nﬂn::-::-i:‘nﬁ‘.h::— ¥ pomer en aplcecién lee pautas
establecidas en la norma legal. De igual modo, son aolicables a loda persona privada de
sU Imdspendencia en un espacio de reclusiin, sea gue esté en calidad de procasado o
sanlenciada

Crmorko (2018}, en su lesis sobee la relackin del derecho penitenciano conlas caracteristicas
propias denim ok esteblecmiente para necs peligroso esablece que mierdras mas
nsaluble s2a Bl medio ambene, mayor sard |8 propamion de enfermes. De este modo, s
tacil cokegir gue & ndice de morhildad en una prisabn, aumenta considerstlementa
reepecto del mundo exterior. En efecto, & la realidad penienciania como ocurme an el Pard,
5B CRrAciesiza por 18 carendcla de recursos materiales, econimicos, humanas. Tal realidad
sard temano fadil para &l aumento de aqual indice da mohilidad, la Administmacion
Penitencarna debe praver de tedo lo precio para la pravencian, fomenta y recobro e &u
salud; es por ello gue “fa reinsarcion sociad &s entendida como un proceso sistemétion de
apcones arientade @ Tavoreser b inlegracidn & B socedad da una persong gue ha sido
condenada por infngr la ley pensl”

Zavalata [2018). en su inwesfigecdn aobre el tratarmients panitenciaris y su vinculacidn con
o eslipufado en el ohdige de epcusiin penal en gl Perd, planiea gue los disturbios o
ATErECi0nes Euscas provenienies de eousiones anticientiticas @ inhurmanas, proliferan
an indices alamantes, Las enfermedades comunes y comnentas coma rasinios, malas
gstomacaies, alerglas, etc., no som @ras nl extrafas en una pristdn. S por morbilidad
enderakemos b media de individuos gue adolecen en un sio y lismpo deferminados se
podra deduck que, mienfras mas nsoluble sea el meds ambéente, magor sers
proporciin ds enfermos. De aste mada, 65 tadl colagr gue &f indice & marbiidad an una
piisibn, aumeania conssderablements raspecto dal mundo extedor. En efecio, =i la realdad
PRl ENCErE COMD GCUre en el Penl, S8 caracieriza (o0 i carencia o8 recursos maleriakes,
economicos, humenos, ete. Tal realidad sera terend fétil para el aumento de aguesl indice
de morbdidad. Lo homosexualidad, por efemplo, problems infracarcelans provesiende,
enire atras razonas, de la castidad forzada = la gue se ve sametide el interno, =5 fuente de
muchas enfermedades iMeciooontaginsas. Por esd 8l D&'EIE penitenciann i
especiicamenta el “Cadigy de Ejecucain Pﬁsi debe velar por la salkd del Interno,
méxime, s la propia “Constitucion Polifica” en sy Ad. 7° consagra el dereche <o toda
DEE0NE 8 Jéprntam:im de su salud, prevista coemo una regle minims, s:igug’:dn asta
conlesioas que &l art. 76° del “Codigo de Ejetucin Penal” reconoce & derecho del inksrno
para gue la Administrackan Penitenciana le provea gde todo bo necesans para la prevencidn,
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famanio v recobro de su saud. De sste modo 8 intarno puede alcarear, mantenss o
recuperar ba galud, esto eg, au biensatar fisico ¥ mental (Codigo Penal 2020). De esta
miocdo el interro puede alcanzar, maniener o recuperar la sahud, esio es, su Benestar fisico
y mamal. @ Por qué fisico ¥ mental? Porgue foda persona v el Inderno lo es, entrafa una
unidad pscofisica que exigs entendsr su salud una dimensidn fotal, ntsgral qus
comprenda la asfora fisies como mented.

Ramirez (2015), mealizd una evaluacion de la rednsercion socal del penado como polifics
da intervencion del IMPE, sespacilicamente en al Establecimianio Penilanciano de
Moyobamba, concluyendo que la “reinsencion social es deficiente desds el punto de wsta
laboral y socisl ded interma liberado”,

Fundamenios tedricos

Para ol desarnallo fedrico s¢ ha tenido en cuenta las worigbles de estudio

Los Derechos Fundameantales

Son derechos primordiales gue rigen l&s relacones denim de |a socladad v qu&ﬁﬂﬂi}ﬂ-ﬂ

comd un acuerdd enbre |a sadiedad y el Eslada. Son dencminados coma dengchos
posilvizados en ef derecho, donde se incorporan las exigencias de libertad. ds

dignidad & gualdad para lodos los cudadanos,

La “fundamentalidad”, fambign consiste an lener presante que los  doerechos
consfitucionales son los que peecisaments por su importancia han sido nfreducicos en la
nawnia comstilucionsl” (Aarez, & Cippitani, 2013). Ademas, “son jodos aquelios derachos
numancs gue son vitales para el respeto de la dignidad y gue poseen [as caracteristicas
de zar: imdolabdes, inalienables, imprescriptibdes, imenunciables, imegrales v efectivos”
(Alvarez, & Cippitani, 2013),

Las Caracleristicas de los Derechos Fundamertales: Se tienen principalmants las seis
slgulantas:

= Unhersalidad: Porgue “comesponds 8 fodas l=s personas. pasando por alio las
siaciones de comiventia politca, asl como de las divergenciss accidentales ¢ no
alectantes de la condicidn humana (edad, estatura, sexe, ocupacian)® (Alarez, & Cippitani,
2013

= Absolutos: “Su fitulardad es una exigencia constiuyente y suprema de los seres
humanes. Por o fanto, no pusds ser obeslo de cambio ¢ remungia bajo rnguna
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circunstancia. Deben sar sabsfschos a cebabodsd v sin excepeidn alguna an suU goce y
efercicio” (Alvaraz, & Cippitani, 201:3).

# [nallenabllidad: E= lmenunciable, mas alla del awo conssntimiento de |as personas
para sugoce [Alarez, & Clppitani, 201 3).

= |rreversibillidad: Es irevocabie, "su exislencia &5 constante de la espocie humana, Por
ende, estan imbuides denfro de la condicion humana de manera permanente” (Alvarez, &
Cippitanl, 2013,

= |Interdependencla: Poseon interrelacian. Assolutaments aa deban mutuarmante alusitn
y bralo coneclo para su goce a cabalidad.

= |amutabilidad; Son indeletles v no mulablas, ya que a raves del iemps la naturaleza
humana no cambila nil varia.
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Descripcidn del marce juridico y constiluvcional del derecho ala salud

En 8l Paru, b Constitucion Poliica da 1851 tr'rsr.ama&uaias que ayudan a identificar a
loa aujetoa de eepecial tutala constiucional. la tutala del derecho a la esiud s forelecida,
debado al nival de wuinerabdidad que, muchas veces, deben hacar frenta.

umuwan Paolitica del Perll, en su art. 7 prescribe:
Todos Feren dereche a b profeccior gz su salud, 2 el medio famifiar p b de 2
comunidad. ezl como el gaber de comnbuir 8 sy promacidn p oafenza. La persona
NCAGACIETE DAy walar por S MiSma & Gausd e ung deloencia Msice o mennal
fiene derecho al respelo de su dignidad ¥ & wn régimen legal de profaccion,
aaneddn, resdaplacion v esgunidad”

La Decmolercen: Polibca de Exladn, se w“pmtﬁnrw lagrar: el acceso uwiversal a
os servickys de salud ¥ & 1a seguidad socal” asl mismo, 18 Ley genaral de Sekd b 26842
consigna “un conjunto de derechos, astes nd ienen Rierza vindulants y g8 parmile s
vulneraciin® (Lay N* 25842).

Deecripcion del sistema de salud

“La salud es un estado de complete bienestor fisoo, mentad y social, invelucra entonoes
aclividades de prevencion, promacion y protacckon e implica un enfogue integral en donde
seincluyen los ertomos Tisco y social y ks demis ieciores relacionados con ta existencis”
{Famra, 2018, p. 38). Tradicional & histéricamenta, loa aistemas penitancianos y da ealud




21

pubdca han funcienado Bn silos sin congruencia. Las oblgacionss de los sistemas
pentenciaros y de sslud pliblica sa han concentrado en principios diapares, fusionado con
la erisis che salud publica a traves del mingreso ¥ laneluralkeza cidica del ssslema de justicia
penal (Bowleg, 2020,

Deritrn ded Pl 26 tens wn rmodeko de salud dividide y in relscdn, donde cada subsistemsa
conduce y sitkan sus labores en oficic de sus ajustadas capacidades, 54 tener un manejo
nacional gue ondene e conjunio de la alencon de la salud

En conclusion, s& pusde decir que & procedimients de atenciin de 3 salud en nuesira
nacian, al no convertiree austancialmente, eatd infringlendic sws obligaciones en matena de
derechos humangs . en consecusncia, tal como sgue organizade permide la vulneraciin
da lns mismos.

Panorama futuro: Perspactivas politicas y soclales del derecho a la salud

Lin milidin e presns én jodo el mundo padecen psicosis 0 depresiin, De s nueve milloneas
iy madniduos ancarcetados en todo al plansta, la mitad padacs rastarnos o8 parsonalidad
Casl lodos expedmentan estedos de Aremo deprasives v sintomes de estrés, meantrss gue
miles sa swicidan anualmente. Los principales faciores contribuyentes son la perdida de
meqtad, las conexiones Bmitadas con famiass ¥ amioos, el hacnamierdo, e ambieanie
suci y deprimanie, la mala aSmentacian, la atencon médica inadecuada, |a agresen o la

falta de actvidad con un proposito (Gatherer, 2007),
En los Wtimas anos, en el Perd 58 ha producido un fenomend dentro de la sockecdad ol

paruana dentro de sus distnios campos, con la ereasidn del ForoSalud, coma un area da
miemcambio, y propuestas para el meoramiento a traveés de politicas sanfangs altemalivas
Sa hd fortalecido esie procedimiento dando coma resuliado & crescidn de B "Coalicion por
loe Derechos Humanos en Sshd, un fuerts naxo anire ks dishinloe movimentos e
derechos hurnanos con os de denechos 4 la sadud poblhica, b gue ha permitido divisar el
dermcho ala salud en nuestra pais” (Tames, & Pareder. 2015).

Agimasme, S fiene un Estado gue tene que definr su poscion en jormo al derecho a
salud piblca, para obtener un pais con oun panorams positivo, se dabe actusr
mesporEablements desde (a8 cleses poitices en observancia de este derscho. Mas ali de
a5 consacuandias en al transourso dal proceso politice por vanir ¥ la inceridumbre politica
aue pueda asurmir cargos dentre del gobiemo, & derecho a la salud debe ser siemgre
mivindicaioria.
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Dimansidn metodologica
Segun el Comile de Derechos Econdmicos, Sociales ¥ Culturales (CESCR), “abarca cuatro

elemenios indispensables: accesndidad, deponibiidad, aceprabdidad y calidad. EN anassis
dgd daracha a la salud piblcs se concentra en su dimansién constitusonal v an los
apasatos intemacion ales ¢e derechos humanos adecuados” (Para, 2003).

Dimensibn general

"La salud es un estado de complete benestar fisico, mental v gocial, invelucra entonceas
actividades de prevencion, promogion y grobecsidn e implica un enlogue ntegrsl en donde
seinciiyen los entomas fisico y 2ocial y kos demas lecioras rﬂaﬁnaﬂns o |8 existencis”
Pama, 2018, p. 38} Dentro de una perspecliva equivakants, ka Corle Constitucional de
Colombla, ha astipulado el derecho a la salud coma ke at&-uch:un oue thene toda persone a
marlenss con nomaidad su uncionalidad omganica. tanbe Bsica como mental, v de
Aenderss cuando presents alguna dolencis o enfermedad o sleraciones onganicas
funcignalas, Es asi gue este derecho implica una acoibn de presarvacion y otra da
tratarmbsnto por pate ded Eslado hacie i@ seciedad, la famiia v cada urd de nosatnes.

La CESCH ha punitualizedo con claridad esta iea, congiderando gl derecho a la sakid con
“upa diversa gama de faclores socioecondomicos que impulssn |as condiciones que
permitan 2 las personas a levar una vida mas tranguila ¥ sobre todo sana” {Pama 2003}

El derecho a la salud en la jurisprudencia constiiueionad

Concepio de demcho @ la salud:

La OMS descrits a 8 saksd como “un estado de completo bienestar fisice, menal y secial,
¥ no solaments la ausenca de efecciores o enfermedades”™.

"El goce dal gredo maxmo de salud que se puede kograr es uno de los desechos
urdementales de bodo ser bumano sn disincion de raza, redigicn, deologia polifica o
condicién econdmica y social® (OMS)

El "‘Pacto Internacaznal de Derechos Economicos Sociales y Cultursles” en su articulo 12
wuslibuye la I'":afﬁil:iﬁ-l:l der s Eslados en garanticar & fodo individus sl mayae nivel de
disinite viable de salud fisica ¥ mantal

E tal sentido, la obeervackon general M* 14 del CESCH indica que el delber de respaldar
el derecho A la salud, &2 ajeno a garaniizar el derecho & estar bien, de forma sana, por &
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contrario, sa conforma de divarsss ibartades  demchos determinados, gue deben ser
complacidos. Asl, el CESCR sefala que este derecho comporta la potestad de wvigliar la
salubridad ¥ el cuerpo bumano, con b ceal s¢ encuentran comprendidos la iberiad seaval
y los derechos repraductivos,

Asimiamo, compodta el derecho de no ser oorimidos a torturas, cansensual tratamiento
mschicn y oA estar libre de experimentacion. Por ok do, ol CESCH sefals que tambaan
“debhe garantizarse el derecho & un sitema de salud, gue penmita su acceso en ouskdad
de oportunidades para qua las personas pusdan disfrutar dal mas alto nivel posible da
salud’ [Lavin, 2015).

Eqguiends b manclonada obeervackn Gendnica MN°14, de manera concrats, el deracho a
Ia sadud, abarca otro elemente (OM 3],

= La disponibdidad: "Debe confar con un ndmero epte de asantamientoa, antre bienes y
sanvicios piblicos de =alud. como también programas dedicados a la salud” {Lavin, 201 5).
= La accasbidad: “Los assntamientos, bknes § servicios de salud, deberia haber
lacildades para odos en b juisdiccion del Estade parle” [Lavin, 2015). Bai eslos corenios:

- M debe exigfir la digcriminackn.

- Exigtencia de la socesibilidad fisica o real
- ACTESO 8 13 prondmica (asequibdidad).

- Becasbiidad de informacian,

= Dehe ser aceptahle: “Todos 105 assniamienins. Menes y sendoios de salud deben ser
cores & a deontologia mesdica v culiuralmentea corracte, a la par gue sensibles a los
mquisilos del génera y siglo de vida™ (Lavin, 2015).

= Cakdsd: "Loz asentamientas, bienes ¢ sendcios de salud deben ser adecusons desds
la vizién cientifice y médica v de una calidad buena” [Lavin, 2015}

En refacion con B tﬂa!iau:’m di la QMS v la observacion Gensral N4, & TG ha
determinad la siguiente definicsdn del devecho ala salud: “Refiere que i facultad de todo
sar humana de sostensr con naturalicad organica funcional, Tislca ¥ mental, asl coma
establecer cuandos 98 fealioe una perurbacion 2n la ranquilidad organica v funcional e su
mzdn da ser, Gue en consacuancia implca, un aclo de comunacacadn y restabledimianio;
acluaciones gque el estado ene gue cuidar atando de gue Iodas las personas engan una
vida de calidad, y se debe nwerlir en la actualizacian y robusiecimeenio de ndas |as
enddades encargadas de la prestacsin del servicg de saiud. que deben adouinr planes
padlicas y programes an a5e santids 56 teng la” (5T0C Exp. N02045- 2003-8ATC, 1j.28),
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Par obra pare, sgregh qus ests demcho “no solo compeande &l derscho al cuidado de la
salud personal, sino tamblén comprende el féaol acceso a mejores condiciones de
salubridad con el fin de vivir una vida mas digna, Se afirma gue el derecho a la sabud
comprands, por una parte. la atencin de salud apropiada y opartuna, y, por olra parfe, las
cAUsAS qus ayudan a detemmingr una buena saked, coma ko 85 8l agua potabls, una busna
nufricién, una major viviends y Endiu::'nm-:a amblentales favorables, entre otros”,
lquasimente, gomando o senalsdo en el pacio.

El darecho a (& salud implica garantizar an vwie @n circonstancias de limpdaza ambiental,
pasa lo %@ requiens brndsr una buena celidad educacion ¥y condiclones sanitarias
avurabia [BTC. Exp. N 02064-2004-AATE, fi 2). Asi wm:- se define de acusrdo al
Iribunat corstitucional en e articulo 12 ded pacio ¥ abarca 108 elémentos de disponibilidad,
acaptabiidad, accasibibdad ¥ calidad establecidos an la mencionada ehsarnacion ganeral,
na lo gafela de esa manara, ped 8 o descibe.

3
Derecho a la salud; ceneralidades

Esle derecho esta fusraments smparentado y depsndiente de la Eil!cuta'l de ks demas
desachos humanos, teles como el derecha a una busna slimentacion, al trabajo, a una
busna educackin, a la dignidad humana, a la sguskdad, a lano discriminacion, fa no tortura,
a la intirmicad, & acceso a & infommacidn, pen sobie odo al derecho ¥ wespete a ks vida,

En & jurispruggneia nacional, el deracho a la salud esta protegido por la canssucon

poitica, pero no estd contenddo en el capiiulo g2 derechos fundamentales, sing Enel
capitulo de los derechos l:nu@'l"l:ﬂs o sociales, Sin embarge, dendro de nussing
ardenamiento. coma b estipula & aiculs 55 de ta Constilucion Paolitica del Perd, se han
mBooracidd como pars de nuesird deracho nacional dwgrsas insirumeantas inksmacionales
donde ae conaidera 8 derechao a la salud como “un derecha humana @ fundarmental camo
b declaracion universal de derechos humenos, o pacly inmernacional de derechos
economicos ancsales y cullurales v 1a convencian sobre bs derschas del nifio. For lo tanio,
&l Estado parvand recaonocs & derscho a la salud como un- darachs: Tundamental” {Tornes,
& Paredez. 2015,

pecio. Bl TC na sefalado que =i hien o Se SncURnifa Un reconocimeento exprean del
derecho & la sslud en el articulo 2 dﬁ narma fundamantal como derecho fundamental,
si no que mias bisn eskd reconocido en los arlicuios 7 ¥ 2 de la Conslilucion Polifica del
Peani, dentro del capituis de los derechos econdmicos y ﬁnuamsdu camcter fundamantal
LA absenda cuandn su widneracion estd relacionaca & femas derechas fundamentales,
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coma [a wida, la ntegridad f'n:ica:l & dasarmllo e de |a parsonalidad ¥ en ess sentido,
8U profeccion e logra a través da 3 utels (STC. Exp. N 02045-2003-ANTE, 1| 6).

Como resultads, of itunal mmiﬁ?nah.lrﬂumthmhn fundamental de! derecho a
la ealud, toda ver gue &5 elemsnio imporfante con respacte 8l desarmollo ¢ los demas
derachos flundamentales como (8 vida, . sdemis a consideradn de manars acorads qua
&5 un derecho humano de por sl, gue estd reconocsdo come tales diverses instrumentos
aun‘m‘im rfificados por & estado persang, instrumenlas ques, como dijimos, son
pana del deracho nacional da acuerds con B constitucon.

6]
Derecho a la salud como fundamento del derecho a la vida

5
Come s2 ha sefialado anberorments, el derecho a la salud permite B realizacion de olros
damchos, sobre bodo el demscho y respeto & la vida. Este dltimo es un derecho reconocido
en diversas nomas & instrumentos nternacienales y en la constitucicn del estado peruano.

Esle derecho implica la profecaidn de wuna wda digna. De ahi el arficulo 25 de Ia
Dedarackn Universal ge Derechos Humanos sefialara que, “Toda persana feng derecho
a un nivel g wda adecuada que e asegure, a5 come d su famiks, b selid v el bienesiar,
¥ an aspeckl la aimandasan, & veaida la Wwenda, o asislencia médica ¥ o8 senvickoa
sociales necesanos, Hene asi misma devecho & o segwos en cas0 de desemmea,
enfermedad, valites, Wudes, Veies 1 oIS CRS0E Nerhtas o S0 mealing oe subssfanci
por crrunsiancis Indapendientes e s volivetad

E! TC ha esieblecids adacuadamants B relasian r'a el darecho & |a salud ¥ al daracha
I wida en la senlencia de ks expedienies N' 2345-2003-AATC v N 2016 -2004-AATC,
precisando gue S8 trata de una relacidn inseparabla. ya que & estado debe pracurar la
miegary mis efivianta calidad devida datoda la poblacion, be gua k da contanido al damcho
y reapets & la vida: “La salud &3 &l derecha fundamental que. por su estrecha relackn con
&l desecho y mespeto & B vida, ambos derechod Son Ireselubles, ya que 13 presencss oe
una anfermedad o padecimients pusds lsvarnos a la muerte, y esta, reducs la calidad ds
vida da la parsona’,

Es por esto, que s muy clara la m&sﬁaﬂ de realizar acdones gue conlievan a tener
mejores nsirumenio y medidas para cuidar 18 vida, por lo que un ratamiento odeniado &
alacar los padecimiantos o ﬂ'l’rarrr'radadn;étarn reducir sU desamaeds, Iratands, &n la
medida posible, de sue efectos, facilitands loa medies 8l enfermo pera gue o pesmitan
desamrolar 5u propia personalidad dentro de su entomo social.
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Debar estatal: progresividad y eficacia del derecho a la salud

Dentro ded adiculo 2.1 del pacte infernacional de G, &l estado se compromaia a acoger
directrces pasa lograr gradualmente & garantia ce log derechos scongmicos, socales y
cultwrales, dentro de elios el derecho & 13 salud Asi, establecs que “cada uno de [os
estados pafes an al presants pecto e compromete a adoptar madidas, tamo por senerado
como mediante @ asistencia v la cooperacion intemacionakes, especialments econdmicas
¥y lecnicas, hasta el maximo de los recursas de gue o disponga. para lograr
progreshaments, par iodos los medios apropdadas, incusive en padicular B adopeitn da
medidas legislativa, la plena eleciivadad de los derechos aqui recomnecidos”,

Esta progreswvidad no dels ser entendida coma discrecional a Favor del esiado, sind que
malmente deba llevar a la efectvidad ds os DESC. El eslado dshe assgurar los
pamalsismos undamentalss da cada ura de bos derachos abarcados dentro de dicho padta
ntemecional de, inclued 3= ha safialado an la observacidn general W03, que si un eatado
ng coenda Gom los recursos sulicienies para ser efectivas los DESC no s2 elimingn las
ohgAciones gue oonirajo &n & pack.

En ese seniido, s2 precist que: Bl comi, con su ampda expariencia a kolango de loa aflos,
al inspecoionar los mpories de los paisas conformantas, 8l comiké tiena i3 opeanion de qus
cada pals fisne wn compromise minmo denire del proceso de complacencia de esios
demchos para eda las demas. Por gjamplo, 5a liene gue, dentro && un astado, exaske un
gran nimeso de personas gue estan prvadas de los alimantos esenclales, adsmés tenen
caencia espacio a una de salud esencidl, neceskdad da abrigo vy vivienda, 58 pusde
obsarvar enlonces que e Estagdo no asta cumpdendo sus obligaciones v por ia tanio no
st respetando el pacho, por 1o tanto, el pacio estaba falke en mucho contral de Su razon
de sar, yaque no se asta cumpliendo ninguna de las obigaciones minimas.

Por otro lado, 2 advierte an gue ai un pais curmpde su deber bésico debe asumin en cuenta
asimEsmo sus resrccones de recursos, ES asi que e Eslado estd obigade a lener en
cuenta las estimaciones apropeadss “hasta el masmo de ks recursos de que dsponga”, a
fin de que consiga imputar su nasactibed an o inlends & los compromesos basoos

% TC sadalo gue los derechos soclales, donde =2 emcueniran oa derechos de fa aalud.
deien ser shcaces, b gue consisien en B progresividad en que 58 vaya implemantando
i &5 a discrecion del estado, =g gue debe ublizar el maximo de recursos posibiss,
fribural constiuido ha acogido b visidn que impane obfigaciones v debems concreios al
Estado para &l sfectvo cumplimento de los derechos soclales, pussto gue 25 la dnica
MENEra B8N Jquae se chligue yverdadera mente al estado a prateger ¥ garamizanes DESC,
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De aste modo, =6 ha sefalado danlno I:iag undédima disposacion transitona y final da la
constituckin no tiens que ser comprendide coma el dotara & los derechoe presiacionalea
e un caracier amatico, 5o mas ben debe interpretacse en virod de las oomas
establecidas en el pacto Infernacional da derechos econdmicos, socizles y cullurales, en
su articula 2.1, &5 decin, stendiendo a la obSgacion del Estado de adoplar madsdas hasta
& msimo de recursns da gque disgons para bgrar prograsivameants la aatisfaccion de astos
crechos. En elecio, el Fibunal precso gue estas obligacones no pueden Ssumirse ¢omo
unideal de gestidn, sungue deban sa¢ cumplidss de a poco. brindando plazos apmopiados
¥ madiants hechos concratos.

Donde ae adviate gue el colegiado ha hacho a un lado una wision programatica respects
 log derechos sociales ¥ ha delimitado la Gscrecionalidad ded esiado en su cumplmsnio
y satisfaccion. En ase ssntido ma'nul:l sefalando que aun cuando & satsfacoiin de estos
darechos reguiane de un infimo de acteackbn dal Estado mediants e eatablscimenio da
sarvicios plblicos, v de apoyo a la sockedad a fravés de bos pagos de impuesios, también
s@ requienen de aciuationes concredas, corgtanies y elicaces para garantizar gl gooe de
esiog denmchos en igualdad de condiciones,

El tibunal conatitucional reconoce, an consacuencia, que reapacto al derecho a la ealud
b implesmentarse de maners prognesiva al:-u.: pero lariien estaeciéndose crilerios
para determings i que es exigibie gentro de un derecho social: &) la razonabilidad
gravedasd dal caso; By ol vintulo con olres derechos undamantalas; ¥, ¢ el prosupussto
dsponible, an que las carenclas presupuesianas 58 convieran en un obsiacuds arbitrasio

pama garantizar esbe derecho

Para tambian, msalla?n o caso dal d ala saked, las carancas presupusstales no
00 una razdén eakda para no hﬁmﬁcﬁ:p:r&m‘ﬁm prestacianes de salud porsendo
&0 Nesgo sU 'n:lbc.mnu hemaos wisto lingas amiba, &l bunal ha reconocido la eslrecha
relacian entre el derecho a la salug con el derecho a la vida, por o tanke, cuando pelgre ia
vida de uns paosona ol astado no podra negarks prestacones de salud

La aphcacidn de esie crterio se pueds observar en las sentencias sobre provisidn de
tratarmiesio de la salud mental que vesemos en el siguients punio,

Deracho a la salud mental:

El asticulo 12 del pecto intemacional de derechos econdmices apciales y cullurales inciuye
&l darecho ala salud no solo lisica sino ambkn menal.
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Paor ke tanio, & asinoo debe asegurar & ahﬂmud ded dargcho a b3 salud fanbo fisics ¥

mental He ercontrado dos casos resalantes, e amﬁa:a N 3081 -2007 -PASTC y ool N
02480-2008PATE, donde &l TG se prommsia sobre of derecho a la salud mental denbo
del derecha & la selud ¥ scbre |a obdigacion del estado de poditicas gue garantice ests
darachi,

En ese sentide, ¢e pracisd "a) el derecho a la ealud mental es pans integrante del derecho
a la galud, b) al derscho & la salud tiene como it btular a la pearsona humana, €) &
darecho & la sakd mental tens como contenido e derecho & disfrutar ded mayor nivel
posible da salud memal que le parmita a la parsona humana vivir dignaments, y o la esiud
protegide no es Onicaments 18 fisica, sing que comprende, tembién. Todos Equ&u
somponentes propios del bienestar psicoligico y mentad de la persena bumana®™ (5TG. Exp.
W® 024 80-2008-PATE. f. 11).

Sando todo ko cordrario, le cormesponde al Estado, trabagr ?E manera coordinada y
descentralizadas, con el fin de gue las politicas no S8 fransiormen gn sodo palabras ¥ que
la sabud mantal entre los peryanos lerming siendo e primer lugar enire s enlermedades,
hasta tal purio de serun gren probdema de salud pablico en B actuslicad,

La corstitwcin en su articuls 7 disgens guee |a “persona incagar pera valar por &l mismea
P Gausa de un padecimiento fisico o mental, tiens desecho al respeio de su dignidad v a
sar protegida, atendida, madapiada v asagurado’ (Tribunal Constitucional, 2017

Come resullado, para pudarpracharedmﬁpal:iﬁm derschoa la salud mental,
recorocida ew constitucion en su aficule ¥, 85 necesana distingur desde los disinios
nstumentos infernaconales de tuiela de los derechas humanos (STC, Exp. N° 02081-
JOT-FATC, fj5. 25 - 27),

En estos dos casos pressmtados, & Tribunal declara a::arﬁamanta la gemanda fundada,
ofdenadn Necesars aencion médica para & ratamients de |8 enfermadad mental de [as
pansones suptas @ curatela da los demandantas,

61
Condicienamientos del derecho a la salud

Al gar un derecho hIErnsniaJ de todas las personas, no puesds tersr condiclonamientos
que impidan o raben el ejercicio efectivo de este denecha. Al respecto, hemos encggirado
dos impodtantes ssitencias donde el T considera qua los mn:ﬁ:iunan'iﬂgtrs para &l
ejarcicio del derechoe a la salud no pueden levar al desampars de la parsona, poniande an
riesgo su salud ¥ 5u vida.
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Infarme sobra derechos humanos
Paolitica Penktenclaria

Constiiucicn Politica de 18583, ordana gue: =5on principios ¥ derechos de la funcion
prsdiccional  (art, 138 El demcho de los rechusos y osentenciados de  ooupsr
establecimeanios adecuados {imc. 21}, El prnciplo de gue el réglmen penitencianio tens por
obieto la reeducacsin, rehabiltacaon y resncorporacadn del penada a lo socedad (ine. 28) =,
Por otro lado. en su aficuls 1, delimila gue “el Eslado peruano funda sus bases an &
eepeta de la dignadad humara, EI GEF &n su reglamsnis, reuns gsas nadmas
menifestands que 2o tene gue cumplir de las medidas dentro de la ajecucibn de |as penas

ivativas de la Fhedad v de las medidas de sequnidad, ngitndose al respeio a los DOHHT
El (art. ¥ TPHGEPR) determina gue: <El régimen penitenciario se desamclia respelando los
dgrachos dal mtermo na alectados por a condgsna-

Actualmenta, an o refarente a las politicas en mataria penilenciania, se pusds observer
mudliples obsticulos para sy aplicacdim, principaimente debido & lalenciss princgsstments
&nlo raferante al tratamienta panitenciario sobes 18 salud, por crounstancias como la sobra
criminaizacion, abusoe de la prigsn v &l hacinamiente carcelano. & nivel local an & penal
Santo Torblo de Mogrevejo, el afor no exceds las 222 plazes para cenca de 438 indviduos
encarcelados, & la que e suma las insuliciencias de recurss umann v 1a cormepsion (INPE,
H)).

Derecho de los reclusos

Esludios receenies como Fahamy & Mikchell, (2022}, han slirmado la imporancia de la salked

¥ Bl bianestar general da las pearsonas expussias al encarcafamierta. Especificamante, los
mwvastigadores han comenzado a determinar cdmo 1o salud fisica v mendal son parta
ntegral del bisnestar de un cludadano gue regresa v o sus futuras interacceores con el
sigterna o8 Justicia penal, A pesar o b alta prevalencia de deficlencias en salud mental an
a5 poblacionss an das vy kos fesgos elevadoes postarioras & la iberacihn (Tasci et
al, 2%, son posas de las personas encarceladas que reciken {ratamignto de salud
mental (Gaba, 2022). Las cAnceles no son aprogdadas para el tratamients psicologico. Por
I tankn, s8 expcerba e estigma negalive ¥ el aistamiento social del encarcelamientn
[Lawrance, 2023}

La abundancia da poblackn penikenciania y las ielencias preaupuesiales para desioner
personal de salud médica, sumado a apropiados ambientes de cuidado hnspdaﬁrln y
cantidad promeds de medicings, e un amblente real que choca dos los dias con &
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damoho & la salud da los internos. Hoy an dia, dentro del adasalud publiza, no asta
ncluido & poblackdn privada de llbersd como un objetieo. En la ectualdad a.egaﬂa
manifeslunde un gran aumenio de la vickenoia al inleio de los penales, v esio S8 ve
refigjado en continuos dstublos vy enfrentamienios entre iInternos, oriuR ¥ makss frabos,
esin A consacuancia del hacinamismo eritics

A medida que |33 poblacicnes encarceladas crecen en tamafo, & manfiesta adn mas las
entermedades menkales, kos uncionsrios estalales y locsles estan buscando Tormes de
meeponder  (Sawyer, & Wagner, 2020). El encarcslamiaro  crea  padecimisnios
caractenzados por la pérdida de libertad, pérdida oe contacto con famiias, amigos ¥
pérdida de contactos cercanoa, relaciones. Asi, la adaptacidn a la prisidn se relaciona con
s dolomsas experiencias de privacion social de los rechsos, Sus Tormes de ohear NUevos
vincukas sociales an prsikn ¥ las caracteristicas dsf propio antorno carraccional {Exdarm et
al 2024).
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CAPITULO I
MATERIAL ¥ METODOS

3.1.Ambito y condiciones de la investigacién

La kwesfigacion se realizd en o dislilo de Tarapole, provinca v Wurwnnnh de San
Martin, donde se desarrodid fas varabkes de astudio: Salud mental ¥ Rainssrcion social de
ks intemics an gl Penal Sanio Taribio de Mogrovaeje de Tarapaota, 2020,

3.2 .Sigtemna de variables

¥1: Salud Mental

¥2: Reinsercidn Social

Tabla 1

Desenpeion do variabie piyetve sspecifico N° 01
Objetivo especifico N2 1: [dentilicar  estadofe la salud menta! de ks inlemos en el
penal Santo Toribée de Mogrowee de Tampoto, 2060,

Variable abstracta  Varlable concreta  Medio de registro  Unidad de madida
Palitica de
irabamicnta
rahabilitacsin de la
sakd mental
Prevencian y
promacian da la
sahid menial

Sahud merntal Lista de cobej Mamingl

Tabla 2
Cresenpolan de vanab'e elistive especiiico N 0F

» Objetivo especifico Ne 2: [dentificar EI.[M'EI:EE-[nlEI reinsarcon de os internos en al
penal Santo Toribio de Mogrovelo de Tarapoto, 2020,

Variable absiracta  Variable concrefa  Medio de registro Unidad de medida
Procedimisnio de
regocislizaciin de
los indarnds.

Reinsarciin soceal Factones que Lista de colejo Modmiinal
da los infernns impaden al
procedimiento de
ralnsercian de los
intgmes a la
apcseciad
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Variablas principalas
WVariable 1: Salud mental

Definicion Concepiual. Selas (2018} “Incluye nuaatno bleneatar emocional, peicaologico ¥
socaal. Alecla b lomma en gue pensamos, senfimoes ¥ acluamas cusnds anfrentamos la
vida. Tembién ayuda a defemunar como manejamas el estrés, nos relacionamaos oo los

demas ¥ lomamas decisionas”

Dalmicion Opsmcional: mdln':ianru diracto mediane la utiizackn de encuasia.
Instrumentos de recojo de: infemaciin (Cuestionano).

Variable 2: Reinsarcion social

Defmicion Concepual: Zarate (H015) Refendo a la “madaptacsin del reoe a la vida social y
comuniiaria, de menera gue Sste corrjalas fallag gue o llevarsn a comater al delioy puada

mgresara la socsdad. cuands este recupamds”
Definicion Cperacional: E& el proceso mediante el cual |as personas gue 58 encontraban

privadas de su libersad, pasan da estar reciuldos a vikir en ia comunidad.

3.3, Disefio de investigacian:

El estudio zera de Dizano no expenmental de nivel descripivn - comedacional v tpo de
mweshigacion basica,

Donde:
M = Muasira
W1 = Salud menial
V2 = Beingarciin social
r = Comelamon enre dichas vanabies

= Poblacion:
Refenda alos sentenceoses dad Cantre Penitenciano Sanio Tonbio de Mogrovegs dal distnto
e Tarapoin, ssendd una poblagion de 439 nternos,




=  Muestra:
=0 ha consderado una poblacion aleatoria, wn promedio de 98 personas con calidad de
santenciados an & Cento Penlianciano Santo Todbio de Mogroveio.

3.4, Procedimientos de la investigacion
El trabalo investgative tuvo ef siquiente ordan!

Frrmern s solicid & permiso al ceniro penitenclario de Tarapoio para acceder a la
nformaciin aobre log mamoes v otres datos imponantas pam |8 meeshingasion.

Segundo, se realicd la busqueda de teorias pedinenbes en funcion a las weiables, sus
dimensiones e indicadoras para poder elabarar bos nstumentos de recoleccion de campa,
para lueps validadas v cafcular su confiablidad mediante el slfa de Cronbach.

Para estabiecer la relacion entee la vanable salud mental ¢ reinsercidn social se ulilizd la
piueba de nommalidad en conjunio con la prueba de Aho de Spearman a fin da Identidicar
aqud tpo de corralasidn prassnis i a3 baja, media ¢ alta

4
Para ol desarrollo de ks objetvos especificos e wlilizd la guia de encuesta a fin da
entilicar cada una de s dimensiones propias de la vanable . Salud mendal v einsencion
socal,

34.1. gbjaﬂ'vn Gamaral:

Delermingr la relaciin entre B salud mental y 8 reinsecion sodal & log inlermos en &
penad Sante Tonbio de Mogrovejo de Tarapote, 2020, para establecsr esla relacion se
aplco of procedimBnio aatadlrﬁmm Ah Pesrzon, b cual ha perrmitido establecar como b
salud mental =& relaciona con la relrserckin social de los internos en el Penal Sento Toribio
e Mogrowein es decir & es baja, media o alta,

3.4.2, gmmﬂuﬂ

Kenlificar el estado de la saksl mental de los inberoos en el pﬁl Samlo Torbio de
Wogrovein de Tarapoto, 2020, para edo se apicd & instrumenio de @ encussia |8 cual 58
dezamrolten base & las dimensiones e indicadoms, [0S mSmos Que 98 anexan en la mairz

de operacionalizacion de vanables.

143, Objetive especifico 2

1
kderificar el proceso de reinsencion de ks inbenncs en el penal Santo Toribio de Mogroveis
de Tarapoto, 2020, el resulfado 32 obiuso mediants ta aplicacion de la encuesta, donde la
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valaracon ggAalada fus un 5§y Mo asimismo para s mesultados obtenados slios sa
abiuvleron en base a las dmeansicnes e indicadores comespandientes a cada variable de
eshudio,

3.5 Autorizaciones y permisos

Para acceder a la mformacion se sabsito of permiso a la oficina encargada dol Ceairo
Penitencano Sante Toriba de Mogroveso del distrito oe Tarapo.

3.6.Control ambiantal y protocolos

Mo aplice, dado gue no se afecld al medio ambiente por ser una invesligacion social, gin
maripular varighles

4. 7. Aplicacion de principios éticos intemacionales.

En el tranayn presentado, S8 W0 en cueniz B3 normas di 13 insiiLckin perdenciana, se
aplico el cormantimento intemado a los encuestados. Asi miemo, 26 condu| gun los
pringipios de: beneficencia, come apoye a la nslilucion respecto al prablema de la sald
mental de ks intemos; &l principlo de no maleficencia. actwando sin perjulcko def intemo v
da la irstiucion penitenciaria; v el principo de aulonomia, pussto gus se valaron [os
derachos de confidencialidad al mamento de aplicar les instrumentes de campo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resulados

Instrumentos de investigacicin

Lo= resultados ce nan redaciado en basa sl objauvo general y objetivos especilicos.

fubla 3
Etetive general: Delerminar fa reecimre & saiud mental y la rinsersiin sooial de los inlemos
&N & panal Sante Torbio o8 Magaovein de Tarapatn, 2020

Prueba de normalidad. T .
Kool rmdgoran - S mirngw®
Estadistico al Si.
SALUD MEMTAL a8 =i} 63
_REINSERCION SOCIAL gl 88 000

Fuants; Elaboradn por & investigasor B pantir o 106 resuRacos Bom@tos por 8l programa SPSS

Interpretacion:

En la prasents tabla, el nivel de significancia es 083, para B vanabe salud mentad b':!w
para la varable resnsancin social, los valoses que se mencionan son desiguales, por b

tarte, oo tenen una distrbuciin normal, en este caso, &2 procedsd a aplicar |a estadistica
ne paarametrica para B preeta de hipSlesis

Prusba Rho de Spearman para concoar la relacion entre la salud mantal y 1a
einsercin social.

Corralachnes

SALUD AERSERCION

MENTAL SOCIAL
Aho oo Spoaman SALUD MENTAL " Coaliclanto o cormeiassn 1,000 A0ZE
Eig. (lalerak . BE2
. M a8 a6
REMIERGCION SOCIAL Comliciants de oor mlacin d23 1,000
Elg. (lateral A2z i
N an 110

Fuerher Elabarado por o inwesligasar a parts de os msutadas aro@dos por of proqrama SPES,




Intarpretacian:
En cueslion a la labla 2, pera cormborar 13 hipolesis se wliliod la prueba de Rho de

Spearman & vabor obtenido en la correlecion &3 023 tanin para 1a varlable salud mental
parma la variatde reinsancion sogial, igualmants, B sigrificansia. s 822 s por allo que da
acuendo al gradoe de cormelacion se abluvo Gue perlgpece a una comalackn positva bajs,
g o banle, s conlioma que ks Salud Mestal Bere reladon con la Beinsercion Social de
= intemas sentenclados del Establecimients Fenfenciaro - Santo Torbio de Magrowvejo
da Tarapoto, 2020,

Chjetive especifico 1
iderificar el sslado g8 la salud mantal d& o5 intsrnos en &l penal Santo Torbio ds
Mogroven de Tarspoto., 2080

Tabla

Eslado de fa selud mantal de los inbarnag an al Panal Santo Tosibo de Mogroveo,

Lriterios Miamerm Porcaniaje %
El estadn dgggalud inlluye en la sakid mental de los 20 Bl
inlerncs aa &l Panal Sania Torbio de Mograwajo
El estado da B-au:l fio Influye &n s saled mantal de 10 20%

Ioz imermos en el Penal Santo Tonibio de Mogroveio
Fuenta: instuimartn aplicado ' '

Estado da |a salud mantal de los intemos #n gl Penal Santo Tonbio da
Mogrovejo

o

B A%

o
Bmmm-ﬂnwmuwm-jnm El eofmda di sabsd ro inf g an b salud markal de bos
inains o e Fonal Same Torio oo Mogioee inieros o M Ponal Sanio Tarbio da Mogiowaj

shumeorn  sPnurmneae S

Figera
Eslado de ka salud mantal de |08 internas en @l Penal Sanio Tardbio de Magraveso.
Fuenba: Elaboracsin gropia
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De o nstumantos ssnalados ss ndica an un BO%, quag astado ds salud mdluys an la
salud ﬂ'ﬂl%l‘.‘h ioa Internaa en o Penal Santo Toriblo de Mogrowvejo, Emlmnﬂn 20%
mefiere que & esiadd de salud no inlluye en la sabud mental de oz niermos en o Penal
Sanbo Toribio de Mogroveo. )

Objetivo especiflen 2 :
erificar of proceso de rainsendion de bos ntemos en el penal Santa Todbio de Magravweio

de Tarapoto, 2020.

bla &
Precssn da reinsercidn de los inlamas mF-amll'ﬂlrm Tonbvo de Mograveio
Crilerins Mistiers Parcenlse %
S eviderca o proceso de rensencon de ks inlermos en 20 BO%
&l Penal Santa Tggio de Mopraveia.
Mo me evidancia el procesn de reinsercion de los internas 10 0%

an gl Penal Sanio Torbie de Mogrove

Fuenba: nstrumaris aplisade

Process de reinserclon de los internas en el Penal Santo Toribio de
Mogrovejo

25

15

5
Ees et
0 12 [

S irnifE)wan nl peicai o rerssEen ch e ifemiE  Bo s evckeci B oo s minesein o es
an @l Penad Banoa Toribio da Alognoeia Imieirds wed Paral Banio Tontio o M ognossejs.

shimem  sPgimEnae T

Figura 2
Bhocenn de reinsercidn de fos nlemes gn o Panal Bansa Tarbis de Mogrovejs
Fuenta: Elaboracsin propia

De lbs mstumentos apicados s fiene que ¢f proceso de minsercion de los ntemos en gl
Penal »?mETurlhm de Mogrowejo se evidencia &n un B0% ¥ un 20% refiee que No se
svidencia ol procaso de rensarcién de los intarmos en el penal Sanio Toribio de Maogrovsjo,




4.2, [ﬁ&mmiﬁn

hEnhm la relackin entre la salud mantal y la relnserclén soclal de los internos, los
mesullados coinccen con la Inl.mf-liga'm de Cworo (2018), gue soshens gue los
aatahlaclm-e@s penitenciarios deben contar, con amblentes deatinados a la atencitn da
b sald, v seglin sus necesidades, con of m.ipﬁﬁdtru adecuado, por fodo ko
menclonado la salud de los Intemos se debe pressnvar 8 fin de evitar acios gue alenten
contra la vida de! santendado. s2 cita sl referants de la OMS donds describs a la salud
coma "un estado de complatoe Bensstar fleico, mental y eocial, e solaments la susancia
de alecdiones o enlermedades. Bl goce del grado maxime de salud que se paede ograr
&5 uno de |os darechos fundamentakes da todo ses humano sin distncion de raza, religidn,
dsologia polifics 0 condicidn aconomica ¥ social, 85 asi que &n la Taba 2- pruaba dis Rho
de Speanman para conocer la relacibn antre las varishles se tene que, perighace & UNA
cormelacidn posifiva baja, por 1o fando, se confirma que la Sakd Mental liens relacion con
la Reinsercidn Social de los inlernos sentenciados del Emaﬂanlanm Penganciario- Santo
Tofbio da Mogroveio de Tarmpoto, 2020, por &lo 53 valida la hipdasis da neastigacion y
a8 rechaza la hipdtesis nula, por lo Wﬂ petenace a wna coredacain positiva baja; e
confirna que la Salud Menlal tiene relackn con la Reinserdon Social de los nlemos
santenciados dal Establecimisnio Panitencians- Santo Torbio e Mogrovejo de Tarapoto,
200, estos resullados coancden com b mvestigacion de Gaparmes, L (2018 donde
conchiys gue =2 normas de candctes intemacional sobre derschos humanos axigen a todos
= Estados o & sus lunsionanog responsaiies ¢ complimignio de i ey, Los luncionarios
da los eslabecimisnios pentencaros, como personal dal misma, deban hager cumplic la
ke, tianan &b obdigacion da nﬁt:ar y ponar an aplicasion dichas normas. Da b sefalado
en lineas ardba se define a la aalud mental como & blenestar emocional, paicaologico ¥
socEl,

= Sobre el estado de la salud mental de los Interncs en el Penal Santo Torlbio de

o de Tarapato, 2020, De acuendn @ ks nsiumantos S8 lene gue un B0% fue
&l aeiado de salud influye en la salud de los intemnos an & Penal Santo Torbeo de
Mogrovam, a.iiB'am::l ure 20% refiare gue el astado de salud no Hh.r,wn la salud manial
de bos internos en & Penal Sante Toribic de Mogrovejo. asimismo los rezukados coinciden
con la invesigacion de Csorio (2018), gue consigena que mieniras mas nsoluble sea
medio amiserte, mayor serd la proporcdn de enfermos. De este modo, es facd coegin gue
¢l indice de moaidad en una prisien, aumenta considerablements respecio del mundo
exterar. En electo, 5l la realidad penitencana comae ocume en & Ferll se caractedza por
b chrendia de recirsos materiales, econdamicgs, humands. Tal realidad sem lemeng TRl
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para al anta ds aqual indice da morbildad. 1a Administracian Panitsnciana debe praver
de todo by necessrio para la prevenciin, promockn y recuparackn de su sahsd; es por allo
que “fa remserciin socid e entendida como un proceso sistematico de acoones orentado
afavorecer la Integracian a la sociedad de una persona que ha sido condanada por Infrimgir
B ey penal’. Segun Fahmyd Mitchell, (2052} un enfoque que abamges fodos los ambitos
de la salud puede sar crucial en un eefusrzo por preparar edecuadamanta & las personas
mcienemenie encarceladas pars un proceso de reingreso exikso al salr de prision

= En ralzeitn al procesa da rah&ardim log Intemos an al PEI Santo Toribho da
Mogrovejo de Tarapoto, 2020, Segun Wolf (2005]. Aesponder de manera slectiva y
elicienie & &3 necesidades de 35 peraonas con enfermedades mentaEles Que regressn a
b comyunidad desde A prisdn equisns denfificar sus dilersnecias en necesidades y
dficultedes de cofocackn al regreess y orientar las invedsiones de reinfegracedn pera
mfhar estas diferencias, Las polilicas de rensercion permilen a ks reclusos acceder a
vinculos socialss que, 8 sU wez, pueden compsaasar &l aislamisnto social ¥ ayudar a los
mciusos a af ;2- la transickn &g regrese 4 la seciedad wna vez libgmdos |Cochmn,
2013]. ee asl que el process de relrearclon de los ntemos an el Panal Baﬁ Toniben da
Mogrovein se evidencie en un B0% ¥ una}‘.‘-ﬁ refiens que no Se evidencia el proces; de
meinsercidn de los intemos en el penal Santo Torblo de Mogrovejo, estos resuffados

incidan can B invasiigacon da Zavaleta, A, (2018} donds conduya quﬁ'l:n Bl Serviciy
de Salud Flsica y Mental en las Prisionss, Sipor morbilidad emendemaos la proporcién de
persnrues gue enkeErman en un sitio y temps delerminados s& podra deduce gue, mieniras
mas insolubée sea el medin ambeente, Mayor secd la proporcion de enfemmos. De esta
modo, as facl colegic gque el indice da morbilidad ep wna  prision, awmenta
considerablementa respecio del mundo exterior. En electo, =i la realdad penitenciaria
COMC GEUe &N gl PRI, S R CIerizs pod | carencia de recursos materlales, eoomnddniogs,
humanos. Tal realidad serd terreno 1érd para el aumento de squed indsce de morbilidad. La
homosexuslidad, por ejemple, problema inbracarcelano proveniente, entro obras @ZONES,
de |z cestided forzada a la gue se ve sometdo el memo, es fuente de muchas
entermedades inecliocEagingas. Los disurtios o afleracinses psiopacas provensenies
de reciusiones anticlantificas e mhumanas, proliferan en Indices atsmmantes. Las
enicrmedades comunes v comienies como resfrios, males estornacales, alergas, oo, no
gnﬁaras nl extrafias en una priskan. Por eso & Derecho penitenclarko ¥ especiicaments

Codige de Ejpcucion Penal, dabe velar por |8 salud del intemo, maxime, =i @ propda
Constitucibn Politica sn ey arficuls 7 consagea el derechs de tods parmona ala “:wecclhn
de au sahed, prevista Gmo un@ regla minima, Ssiguicndo este centexto es que el arbculs
76" del Codign de Ejecuclon Penal reconoce el derecho del imemo para que la
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Adrinistracidn Penfanciania le proves de lodo b necasano pard la pravencian, promociin

¥ recupanaciin de su sslud.

Los resultados estan accede a la nvesligacidn de Binswanger (2014) que detalla que wa
preparackn de1rarr5k:i%:|aﬁcieme ames de la liberacin y una continuidad inadecuada o
ausants de la atencidn de salud fisica v mental esta rslacionado & |a angustia y ansssdad
de los rens. Une major planificacidn de la iberacién y la coordinacitn antra los gislemas
misciicg, de salud mental v de justica penal pueden reducr el resgo de mels resuflados
e salud para esta poblacidn.




41

CONCLUSIONES

La redaccidn de las conclusiones estd en base al objetivo general y objetivos
especificos.

Ea:unﬂu:.m-qwﬂ relacidn antna la salud mantal y la reinsercsan sodial de los inbermos an
&l penal Santo Toribie de Mogravejo pmﬁnm&r 8 una cormelacién positiva bag, por lo tanto,
s confirma gue ks Salud Menfal iene relackin con la Beinserciin Social de los inlemos
zsantenciados del Establacimienis Penflancians Sanio Torbio de hMogrovejo de Tarapaio,
200,

2o ooncluye de g invesligaciion que & estado de la salud lak cuae en un 80 que &l
estado de ealud infuye an la sakud man'a de ks inlernos en el Penal Santa Tordbio de

owED, asimismo un 20% refiare gue Bl astado de salud no infhas en la salud mantal
de los internos sentenciados del Establacimiento Penitanciare Santo Torbée de Moorowejo.

Sa concluye gue el procesc de reinserckin de los intemos en &l Penal Eﬂﬁ Toaiban da
Mogrovein S8 evidencie an un B0% W un 205 refiere que no S8 evdencia @l proceso e
reinsencién de log intemos senfenciades del Establecimianto Panltenciario Santo Toribdo

e Mogroveio,
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RECOMENDACIONES

= 58 recomienda al Instiin Penitenciario - INPE gue raahl:aa::wil:ladﬂa {Industriales y
capacitaciones) en toffo 8 log cuidados peicosocisies de los intemos gl Centro
Panitenciario Sania Toribio da Mogrovejo dal distil de Tarapobo.

= Sa recornienda 8 insiito Penienctans - INFE a TI’EI'.'E Ceniro Penitenciano Santo
Toribic da Mogrowajo, malice lalleras, jprmadas con &l auuiﬁ multifisciplinana a fin da
evaluar ¥ disonosticar f estado emocional ¥ psicolbgico de log intemos del Cendro
Peanitenciario Santo Toribio de Mogrovelo de Tampoto,

» Sa recomienda al Coleglo de sbogados de San Martin, malz%t'q:ladh:im solre

Ins heneticios penifencianos, los cusles dehen ser difgidos a los inemnas del Ceniro
Fenltenclario Santo Torbio de Megrove|o de Terapoto a fin de poder continuar con

Proceso o reinsecion a la socsedad,

= Sa recorienda a las auiondades realizar investigaciones propositnes. puasts a que &
tema de investigacion oonlisva no 5a0lo a una sola necesidad del Insfiluto Magional
Fenitenclario — INPE. sino & mdltipgles necesldadses que conllevan a2 problemas gus
natasitan altemativas de solucion,
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Jhon Paul Castillo Rodriguez con DM MY46545337, bachiller de la Escuels profesional
de Derecho, Facultad de Derecho vy Clencias Polfticas de fa Universidad Macional de San
Marlin, aulor de la besis tilvlada: Felacion enle B sald mental v la reinssscion social de
los ntemcs en al penal Santo Tonbio de Mogrovejo de Tampoto, 2020,

Declars bajo juraments gue:!

|. Elproyects de tesis presentada ea de mi avtona

2. La redacdén fue reslzads respetando las citas v referencias da las fuentas
Biblpgrsfcas consulladas,

3. Toda la informacién que contiens al proyecto de 1esis no ha sido auto plagsada;
Los datos presertados en & proyscho de investigacion. no han sibo albssades ni
copiades, por tanka, la infomacin proporconada on esla Peestigacion debe
considerarsae como aporte a le realidad investigada.

Por lo antes mencionada, asumo bajo responsabilidad las consecusncing gue derven de
mi accionar, sometidndome a las Eyes de nuestro pals ¥ normas wvigentas de la
Universidad Macional de San Madtin

Tarapoho, 09 dahdio dad 2023
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Anexa 4 - Instrumeanto de recoleccion de datos

ENCUESTA

Provect de investigacion:
HRedpcion enire Ia sahad meminl v 1a reinsercidn sovinl de los intemos ezl
peia] Sato Toribio de Mogrovejo de Tampoio, 20307,

Dataos del ancuwestado:

Afo di ingreso & eslablecimiento penlenciano;

Sano: Fecha da la encuesta:

Instruccion: Esimada (a) Asmigo (a), la presenie encussta solo Sene fnes de invesligacion
y sarvra de irnstrumento para tomar infocrmacion sgstente v determinar la stuackin de los
niemos con protlemas de sald mental dentro del penal de esta cludad, ¢ su electo en su
pmoeso de reinsercion social, Agradezco por anbicipado su genli colaborpcion, ya gue
sening a la realizacadn de esle piovecio de investigaciia y e apovo pera 1A Susentaciin
de desariodo de tesis,

1. £ Ta sientes comfgema con la Politica Penitenciara ded INPE?
Al SI C ND

2, ;Ta sientes marginadd por lus compansmns ds celda?
Al Gl BINOG

4. iEsths confosme con el Tratamienio Madico del INFET
AlSI BIND
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+ Enlo Familiar:

5. Da acuerdo al régiman da visitas, LTisne visitas recurrentes por parte de sws
familiares?
AlSL BYHOD

6. ; Ascibe apoys moral p scomdmicd de su lamiia?
AlEl BYNO

* Enlo Social

T. i Aecibes alencian médica?

ALSL BYHD

8. Ha expsrimentads discrimmacidn al momanio de asistic al TOPGO del panal?
Al SL B WD

9, . 5e recibe companas medicas sobre salud mental, dentro del Establegimienio
Penitenciario de esta cudady?

AlSl  BIND
10. ; Existan prfesionales como peicdingns ¥ peiquiairas exisien [aborando en el penal?,
AlE BI NG

11, En cuanio a la salud mantal, (Ud. durante su ntemamianto en este penal ha podido
prasenciar Exameanas de Partale médico legista, la deteccidn de enfermmedades
mentaies, organizado por el INFE?

Al S B HD
*Enlo legal

12, LCrees que o derecho 2 B salud en el Extablecirmiento Panilenciano, esia siendo
protegids por la Ley?

AlSl BiND
13. Conoce de macanimoe &8 proteccion axistente para tu derecho ala sslud?

Al Sl B)ND




G

14. ;L Craas qua alguna insttucidn pablica (Defensoria dsd Puablo, Poder Judizial,
Ministeno Plblca, (MIMSA) te parmita proteger lu derecho & la saluwd ¥ sor tratado de
acuendo atu inlegidad, mspelo v digridad personal fremle a posibles abusos gue se
peiciben en el panal de & ciudad de Tarapoto?

Al ST BYHD

16. Cuando penzasie gue =a estaban vulnerando s derechos a la salud j Has
preseriado b guoja o deruncia contra & INPE, ante la Delensaria del Puebla v odra
Organsamo de Estadoe que paotega tus darechos fundamenales?

AlSl B)ND




K

Anaxao § - Validacidn de instrumentos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN MARTIN —
FACULTAD DE DERECHO ¥ CIENCIAS POLITICAS S A
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO ot

FICHA DE mmmﬂﬂ DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
JUICIO DE EXFERTOS
Hamiores y epeldos ded expario - Walter Chévez Rivasplata

InsstituciCn an b3 ques traisaga Cango Estudio Juricsco Chaves Rivasplata
Haombre dal Instrumenta Encauiesta
Ausor del Instrumenta Bach, Jhon Paut Cagtille Rocdguaz
Titdo del Proyecte da Teses | Felostn sots lasalud mental y b roinsssate acsisd de los nleenos an el
penal Sanfo Torbéo de Mogrovejo da Tampela, 2020
Escata: Muy deficienta (1] Dedcianio (2] Acaplabk {3) Buana (4]
Excedania {5)

FCRITERIDS DE YALIDACION

CHITENKIS 1PATHIC & DO S T 2] 3| %] F
[ CLmman | Lewiems aslin reduclidos con kngu i sprepiade p ik de ambigledid e sco g :-:__
00 |06 Spains musiTales.
ABETIVIDAD | Las Peicrionss v lon Ssme dal insrumen s panmilrEn msonpen b miommanon i
| akjalan redpases ol drsacon b ikt adan sorvep ke ¢ opsacene e, |
| El insliunmantd @vdencia sipencia acordd con of LONDomietio cenGlico. jurdoo |
ACTL LE0AD
| naranse o a0 0 da neeatigncion | ”
| Log Bems dol inglrurmanio osian crgandrados on furoion da bBe dmanziones y s
CACANIZACION | galinicidn oporadonal v contapua de Funera QLe pirmiien hacor inlerincas an E
| knion & ks hipofogis, probloma  pbjpsene oa I Imesligaoin
SUFIEIEMETA | Lo® deme del s omech v sofickenles an ocanfidsd y Caldpd pogrie oon B _“l
| i bl i i i i i i e
| Los Herms ded insnursangs son mhem iies oon o 1po de reesiganion y nsponien
NTERCHD A LADRD ®
AR T : B R T, INpieak:  vEraDie o R o
CERSEST | La infqrmacion que o recofy @ e do loa Bame ded insremento, pormiink
ENGIA | Bnalizor, COECTOE § e plicar i raadidad motvo de in imastig L %
| Log Anme del NSEiurmanog G eacinan con b inchoedores oo cae o m e sain de
| DOMERENOIN | e vl e s i ol I
METODCELOGL | L2 Wacan aifm b beiniin y e Fetmomen b propusso msmnoen & propostooe b | | i
| imwesigocin .
FEMTINEHGIA, i La medpzcite de bof iloms soncuorda oom B escala walosathm y nowhim dod | H
} LiELH Dl ) e L N N LS ST
{ TOTAL 48
I, OPIMIGN DE APLICABILIDAD:

D |@ revision, al instrumantd Asto Rera S SpEcacian
PROMEDIC DE VALORACION 46

21 de soptiembre ded 2023

Abg, Dr, Walter Chaves Rhasplata
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Anaxo 6 - Validacidn de instrumentos

TR0

UNIVERSIDAD MACIONAL DE SAN MARTIN i .vl:_f_'

FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS s
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS
Mamres ¢ opelidos ded expano : g, Waler Fruclusoso Chavar Cuesaguén

natitucicey an la quea babaga Cams : Estudia Jurdics Chawvee Rivasplala

Mamizre dal Instrumenta : Encuesta

Audor del nstrumeonta - Bach. Jhan Paul Casblle Rodriguoz

Tilufa del Proyedio de Tesis  © Rolookdn eodre o saiuvd mental y b reinsormsdn social oo los nbemos on ol
porul Santo Tonkio de Megrovajs de Tampota, 2020

Escziar Muy docienia (1) Dedoenta 2] Aceptabie [3) s {4) Excsiants &)

i CRITERIDS DE VALIDACION

CRITERIOE | PDICADORES T12[a[%
! i e L 1 iy

CLARDAD

i nmbiglivd aces aconde oon e ageios mudcialee,
| Las insinmciones. ¥ ios Rams dal inetumenio pormAran recoger @
DEETIVIDAD | mirmaacidn objetiva respesia & sus dimensones o incicadones “
| | iren s y gperacirales {
ACTUALIDAR | Bl maFumenta evidencls wigencie acorde oon of conodimiento cenfibon,

| i cien imiarnnbe Al inakiys de rdeslicaiion

| Los fems del msfrumants eslan orgamzacdos on kinobs de &
CRGAHEACGey | dimenSiones y @ dedriccn apeacianal § conceplual de manera que

| parmeign hacar infenanc B an luncdn &8s pdoesa, profkem gy olgativos
| de la imesligacion.

| Lo Reens dol instnemeia son sulicnies on cantidad p cabdad scenda con
| SUFIDEHCM | warable dmensionapaindcadoms.
MTEMCIOMALIDA | Los fems o meTumenio 5o oohevenies con & po o invesligecin

§] [ nessponehEen & o chjelives, Niphless ¥ vanaies da esuda
| Lo inkmmacion e =8 reci @ lénds o0 loa llema el irsienanta, ||
CONSISTENCIA | pormifira anaizar, descrbir v ewplcar la roalided meswe da fa X
| Freasfganon

e | Log Mams ded instmemenin 53 mlacionan con bos indicanioras de cards
HEREMCIA |
i sk | dimensitn de las vanabies de estuda.

=TO004 D ha rdacin enbea e beGnica § o @ reElnimanle peisioa sty cespdrcs &l

| i oA | propasic de le Investigeodn |
| Lo mdacakon de [os ikams concuarda oo la ascala waloratiea y namboa del

PEATINENGIA | METumanio |

TOTAL 45

ILOPIMION DE APLICABILIDAD:
Dt | rewigitn, &l instrumenta slo para suw apicacion

PROMEDID DEVALORACION - 26

12 de septiembre del 2023
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Abg, Mg, Waiter Fruciuoso Chéavez Guesquin
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Anaxo ¥ - Validacidn de instrumentos

UNHIVERSIDAD HNACIONAL DE SAN MARTIN ; |-= 3
FACULTAD DE DERECHO ¥ CIENCIAS POLITICAS .' R J:j
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHD R TV 2

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIC DE EXFERTOS
Mambres ¢ ppeldes del sxparin : Dv. César Del Castillo Péraz

Ineistucice an la qua abaga CTangs s Poder Jidizial

Mamibre dal Instirumenla : Enouesta

Autor del instrumenta - Bach. Jhen Paud Castlke Rodrigucz

Tilula del Prayecio do Tesss Helackon enfro la salud mental ¢l minsorcién soclal oo los nkermos an al
pevid Sando Torted de Mogroveio de Tarpoha, 2020

Escaka- Muy defcsente (1) Defciente (2] Aceplabks (3) Bizmzna (4]
Excesanta (5}
- CAITERIOS DE VALIDAGIGHN
CRITERIDS IMOSCA DR ES 2|34+ |
CLARDAD Lot #nme aslan redactatos oon engune apopado § Ibm da o bgledades acoke | %
| e b e e, i P
Ml.ﬂnm | Lan o lisseian i ok Baive dal ool Saimilidn eSogon b E it | M
| chjainve respoos o Eus e ores B indc oS DONepLEeS ¢ oEracionaas, |
| El instumrmanm evidonoie sigencin aoorde con ol coneoimieno cientlioo, jundoo
| CTURLERD | narene s s i insesiigacen IREAE
| Lag Barres gl inghumecds asinn (e rAios Ban undon de e drmnasnes y s
CAGANIZACION | gafincdin oprrecanal y concepanl do manerd que Gormian hasor inlorencas on X
| hrieitn m b Mg, prodibar i obyetiee S8 6 ime) gasie
[ Los lloms Ol imsyumonio S5 SUBCKas o cansdad v caldp acoroe oon s
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