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RESUMEN

Andlisis de riesgos durante el tendido de red de tuberias de agua y desagilie mediante

plan SST, Moyobamba

Las ejecuciones de obra, son actividades necesarias para el crecimiento y mejora de la
calidad de vida de una poblacién; los proyectos de agua y saneamiento, suelen
realizarse en lugares rurales y urbanos, este tiene como fin fundamental llevar y recoger
agua, teniendo en cuenta que, las partidas principales en estos proyectos son: el tendido
de redes de agua potable y el tendido de redes de desagiie; los trabajos estan
supervisados por un personal de seguridad, el cual debe analizar el nivel de riesgo al
momento de realizar las actividades propiamente dichas; la investigacion toma como
ejemplo la ejecucién de dos proyectos ubicados en la ciudad de Moyobamba, durante 3
meses se ha registrado y observado la ejecucion de las partidas, utilizando el método
MOSLER se ha logrado identificar, evaluar y analizar los riesgos en las actividades de:
limpieza, excavacién, colocacion de tuberias, relleno y eliminacién de material; los
cuales tienen peligros latentes, como las herramientas de trabajo que utilizan, el terreno
accidentado y las condiciones climaticas; se concluye que, el 99% de los riesgos durante
el tendido de redes de agua son de clasificacién baja y muy baja, estas como maximo
pueden desencadenar golpes, raspones y lesiones menores; el 27% de los riesgos
identificados en la ejecucion del tendido de redes de alcantarillado son de clasificacion
elevada y muy elevada, las cuales debido al uso de maquinarias pesadas y mayores
excavaciones son mas peligrosos, estos riesgos pueden desencadenar consecuencias
fatales para los trabajadores; por lo que el uso de un plan de seguridad y salud se hace
necesario y de fundamental apoyo al momento de prevenir y controlar el riesgo, su

utilizacion demuestra una mejora en la gestion de seguridad de las personas.

Palabras clave: peligro, riesgo, vulnerabilidad, redes, agua, saneamiento.
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ABSTRACT

Risk analysis during the laying of water and sewage pipes through the SST plan,

Moyobamba.

The execution of works are necessary activities for the growth and improvement of the
quality of life of a population; water and sanitation projects are usually carried out in rural
and urban areas, whose main purpose is to carry and collect water, taking into account
that the main items in these projects are: the laying of drinking water networks and the
laying of sewage networks. The work is supervised by safety personnel, who must
analyze the level of risk at the time of the activities themselves; the research takes as an
example the execution of two projects located in the city of Moyobamba. During 3 months
the execution of the items has been recorded and observed. Using the MOSLER method,
it has been possible to identify, evaluate and analyze the risks in the activities of:
cleaning, excavation, pipe laying, backfilling and disposal of material, which have latent
hazards, such as the work tools used, the rough terrain and the weather conditions. It is
concluded that 99% of the risks during the laying of water networks are of low and very
low classification, these can at most trigger blows, scratches and minor injuries; 27% of
the risks identified in the execution of the laying of sewage networks are of high and very
high classification, which are more dangerous due to the use of heavy machinery and
larger excavations. These risks can have fatal consequences for workers, therefore, the
use of a safety and health plan is necessary and of fundamental support when preventing
and controlling risk, and its use demonstrates an improvement in the management of

people's safety.

Keywords: hazard, risk, vulnerability, networks, water, sanitation.
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CAPITULO |
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

Para garantizar la disponibilidad de agua dentro de una poblacién ya sea rural o urbana,
se deben realizar una serie de acciones que se encuentran acompafiadas de la
ejecucion de obras de construccion, a fin de dotar de estructuras adecuadas que
garanticen la dotacion de agua hacia una poblacién especifica, se conoce que el
Objetivo de Desarrollo Sostenible, con sus siglas ODS, cuyo objetivo 6 es garantizar la
disponibilidad del agua, lo cual implica su gestién sostenible y ademas dentro del
objetivo involucra el saneamiento para todos, esto quiere decir que, tanto el agua, a
través de la redes debe llegar a las personas, la disposicién de las aguas residuales,
también deben contemplarse para estas. Las metas del objetivo 6 cubren tanto los
aspectos del agua como los sistemas de saneamiento en sus diferentes modalidades,
la ejecucion de este objetivo implica razonablemente el progreso de otros objetivos,
principalmente en la rama de la salud de las personas, seguido de la educacion,

crecimiento econémico y medio ambiente (ONU, 2019).

El pasado octubre en el diario EL Peruano (2019), se informé que el gobierno nacional
a través del Ministerio de Vivienda, Construccién y Saneamiento (MVCS), invierte mas
de 29 millones de soles para ejecutar proyectos de agua y saneamiento en varias de las
regiones del pais, cuyo fin es, poder dotar de agua de calidad a las poblaciones del
amito rural y urbano, asi mismo, es necesario especificar que dentro de los niveles de
gobierno locales y regionales, asi como Empresas Prestadoras de Servicios (EPS),
también invierten en la ejecucién de obras de agua y desagle, las cuales son
supervisadas por ellas mismas o consorcios de supervision, que vienen a ser las
encargadas de velar por el correcto cumplimiento de las partidas y la seguridad de las

personas que trabajan para lograr un obijetivo.

Centrandonos en la problemética del abastecimiento de agua, que segun Acciona Agua
representada por su gerente general nos indica que hay muchas personas que no tienen
conexion alared de agua y mas del doble de las personas no tienen conexién al sistema
de desague y alcantarillado, para lograr mejorar esta situacion, nos recomienda que,
ademas de la ejecucion de obras de agua y saneamiento, también debe existir
importancia en la gestion eficiente de estas, tanto al momento de su ejecucién como de

su puesta en marcha (Constructivo, 2018).
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En la ciudad de Moyobamba, hay muchos proyectos que estan enfocados a la extensién
e instalacion de tuberias de agua potable y desagie, las cuales constituyen los
conocidos “proyectos de agua y saneamiento”, ademas estas obras cuentan con un
grado de peligrosidad, que muchas veces no son consideradas para el andlisis de
riesgos dentro de un plan de seguridad, que tampoco estan elaboradas de acuerdo al
lugar y espacio adecuado, estos provocan accidentes serios para los trabajadores y
transelntes, que requieren su prevencion dentro de la ejecucion de la obra, es por ello
gue estos problemas muchas veces afectan la continuidad de la ejecucion de la obra,
afectando directamente a la poblacion beneficiaria, ya que por la falta de medidas de
seguridad y un analisis adecuado, suceden muchos percances, los cuales estan
relacionados a las actividades, que son la causa de las posibles amenazas y probables
eventos no deseados; asi como los dafios y consecuencias que estas pueden producir,
es por ello que el autor se hace la siguiente pregunta: ¢En qué medida el plan SST
analizard los riesgos durante el tendido de la red de tuberias de agua y desagle

contribuird a minimizar riesgos, Moyobamba?.

La investigacién tiene como objetivo principal: Analizar los riesgos durante el tendido de
red de tuberias de agua y desagiie mediante el plan SST, Moyobamba; y los objetivos
especificos son: Caracterizar el estado situacional inicial de una obra directa de agua
potable y alcantarillado dentro de la ciudad de Moyobamba; Analizar, evaluar y clasificar
los riesgos laborales en el tendido de tuberias de agua y desagulie, durante la ejecucion
de la obra, con indicadores de severidad establecidos en el reglamento de SST;
Elaboracién del plan SST para su aplicacion durante el tendido de la red de tuberias de

agua y desagle en una obra de saneamiento.

La investigacion busca reorganizar y verificar partidas, que estan llenas de peligros y
riesgos, las cuales son muy importantes para el desarrollo de un proyecto de agua y
desaglie, u obras de saneamiento que son prioridad dentro de una poblacion, las cuales
deberian apegarse a los condiciones adecuadas de seguridad dentro de un espacio
determinado, a fin de brindar un lugar adecuado para los trabajadores, que son el
personal directamente relacionado con lo ejecutado vy la poblacién que se veria
beneficiada; entre las partidas mas peligrosas son aquellas que involucran el
movimiento de tierras, puesto que en la excavacion y colocacién de las tuberias siempre
ocurren accidentes e incidentes laborales, que de alguna forma afectan el transcurso
del desarrollo de la obra, y aunque se sabe que se pueden evitar, aun no se han

organizado adecuadamente en cada partida (actividad especifica).
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La poblacién beneficiada, es la que se encuentran formando parte de un proyecto en
ejecucién, pues contribuye a la mejora de la calidad de vida, y es importante para al
entorno social, cuando esta permite el cuidado de las personay trabajadores, intentando
evitar peligros y minimizando riesgos, asi mismo al entorno ambiental puesto que
constituyen actividades de remocion de tierras y excavacion donde existen biodiversidad

de animales y plantas.

La investigacion actual tiene el proposito de analizar los riesgos, sobre la base de una
infraestructura de agua y saneamiento basico, mediante el uso de planes de seguridad
e identificar los riesgos y vulnerabilidades que enfrenta estos sistemas, ante peligros
naturales y sociales, propios de la zona (Moyobamba). Asi mismo analizar la severidad
de los riesgos y peligros que puedan identificarse y que contribuyan, a tomar medidas
de prevencion para afrontar los riesgos de desastres, bajo la orientacion del desarrollo
sostenible, finalmente se presenta los resultados para llegar hasta las conclusiones y

las recomendaciones.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1.Antecedentes de la investigacion

Internacionales

Coy et al. (2022), en el articulo de investigacion sobre seguridad laboral, y en su afan
de mejorar las condiciones laborales relacionadas a la disminucién y prevencion de
sucesos dentro del espacio laboral, mediante la recoleccién de datos e informacion, de
los 30 articulos analizados, se concluyd6 que en Colombia los indices de
accidentabilidad, ha ido bajando cada afio y esto se relaciona con los sucesos de los

ultimos afios y la importancia que se le ha dado al sector laboral.

Parra (2018), en la investigacion sobre seguridad y salud, en el que se realizan
recomendaciones para el sector de la construccion, el investigador propone recoger
informacién necesaria para realizar recomendaciones y manejar una serie de consejos,
gue deben aplicarse en obra, pues indica que deben fomentarse muchas mas

regulaciones en las ejecuciones de obra.

Nufiez (2021), en el articulo de investigacion sobre: analizar la importancia de la
seguridad y salud en la construccion, mediante el uso de reportes de trabajo y de otros
reportes anuales, indica que: el sector construccion, es el sector que mas accidentes
laborales reporta de forma anual, apoyado en las cifras de reportes entregadas por la
Federacién de aseguradores, aumenta la necesidad de brindar mas atencion en la

gestion de riesgos mejorando las politicas, implementacion y analisis de riesgo en obra.
Nacionales

Diaz (2022), en la investigacion realizada en base a la ejecucion de una obra de
saneamiento en la localidad de Ica, en donde se realiz6 el analisis de riesgo, realizado
segun la Directiva N° 012-2017-OSCE/CD, en donde se realizd una lista de partidas
riesgosas, llegando a la conclusion que la gestion de riesgos dentro de la ejecuciéon de
obra influye de forma directa en las actividades que se realizan y que la falta de
aplicacion de una gestion de riesgos puede generar problemas, los cuales pueden

afectar la calidad, el tiempo y el costo de la obra.
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Jinez y Salgado (2021), en el articulo de investigacién sobre el disefio de una gestion
de riesgos y de como estos pueden afectar de forma negativa (aumentando la
probabilidad de riesgos) o de forma positiva (disminuyendo la probabilidad de riesgos),
orientada a ver la posibilidad de manejar cierto modelo de gestién, llegando a concluir
gue mediante los procesos de la gestibn de riesgos, reduce los riesgos y las
probabilidades de amenazas durante la ejecucion de la obra en la localidad de Tacna,
ademas de concluir que la gestién de riesgos permitié actuar de forma preventiva

durante la ejecucién de actividades.

En la tesis de investigacion de pregrado, Figueroa (2021), sobre la gestién de riesgos
en la planificacion de una obra en edificaciones, mediante el andlisis de un expediente
técnico de cddigo unico de inversiones 2339464, se determind que los riesgos mas
significativos estan asociados al tema financiero, seguido por falencias en metrados y
costos, asociados al disefio, por lo que se concluye que se debe abordar con adecuadas
medidas estratégicas para mitigar los problemas que al momento de la ejecucién

pueden ocurrir.

Ariza (2021), en la tesis de maestria sobre riesgos durante la ejecucién de obra, en
donde se ha recopilado la informacion técnica y legal de &mbito nacional e internacional,
se encontré que existe riesgo asignado al contratista y sus obligaciones las cuales se
deben priorizar para reducir la produccién de impactos, y otro riesgo asignado a la

entidad la misma que también debe cumplir sus obligaciones.

Cuhuantico (2019), en la tesis titulada: Analisis de vulnerabilidad y riesgo en
infraestructura hidraulicas de saneamiento en la localidad de Mancora-Piura, los
resultados y conclusiones indican que se ha determinado que la infraestructura hidrica
es medianamente vulnerable (51,8%) ante el embate de los fendmenos naturales asi
como los causados por el hombre, por lo que existe un nivel Medio de gestion de riesgo
(48,2%) por las amenazas de peligro, como consecuencia de la deficiencia del
ordenamiento territorial y la forma tan desordenada y dispersa del crecimiento
poblacional en el distrito de Mancora, a esto se une la exposicion al peligro del sistema
de nivel Medio (35,7%) dado que la sensibilidad climatica denotando la inequidad en la

distribucién del servicio de agua y saneamiento que solo alcanza al 65% de la poblacion.

Arancel et al. (2019), en su trabajo de investigacion sobre la gestion de riesgos para
minimizar la vulnerabilidad, la ubicacién de la investigacién en el Rio Seco, mediante la
observacion se concluyo el plan de gestion de riesgos influye positivamente en

minimizar la vulnerabilidad que hay en la red de abastecimiento de agua.
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Locales

Canma (2022), en la investigacion sobre seguridad dirigida hacia las obras civiles, en el
gue se dirige la recoleccioén de la informacién en el ambito laboral local, cuyos resultados
y conclusiones demuestran lo importante que es la seguridad y salud, ya que ayuda a
disminuir los accidentes de trabajo, pues la usencia de su aplicacion puede provocar
pérdidas materiales y/o humanas; ademas existe una fuerte resistencia hacia el uso de

equipos de proteccién personal de forma permanente y adecuada.

Paredes y Vasquez (2023), En su investigacién sobre la supervision en materia de
seguridad y salud en el trabajo que realiza el Superintendencia Nacional de Fiscalizacion
Laboral / SUNAFIL, el cual realiza la supervisién y promueve el cuidado de las personas,
aplicando sanciones, en sus resultados indicé que la supervision se da en un promedio
de 67%, es decir mas del 50% de las actividades laborales a nivel local son
supervisadas; concluyendo que las sanciones por infracciones hacia los empleadores
siempre se dan, pero al pagar las infracciones no siempre se supervisa si se corrigio el

problema inicialmente detectado.

2.2.Fundamentos tedricos

2.1.1. Plan de seguridad SST

En el Reglamento Nacional de Edificaciones (2006), se incide en que toda obra en
ejecucion debe tener un plan de seguridad y salud, el cual debe tener los mecanismos
técnicos y administrativos, que permitan garantizar la integridad y seguridad de los
empleados que se encuentran laborando en la obra, como de las otras personas que
tengan un acercamiento, durante su ejecucion y que estén ya contempladas en el

contrato de la obra.

Todo plan de seguridad y salud, debe ser elaborado en base a la obra de construccion,
desde la concepcion y formulaciébn del proyecto, este plan debe encontrarse
presupuestado para ser financiado en la etapa de pre inversiéon, este generalmente se
encuentra dispuesto como partida que lleva por nombre: “Plan de seguridad y salud en
el trabajo”, desde el cual se estiman los costos unitarios relacionado con los
mecanismos técnicos y administrativos que este lleva; tanto el jefe de obra como el
residente, son responsables de la implementacién adecuada del plan de seguridad y
salud desde el inicio de la obra hasta las Ultimas etapas de la ejecucién de la misma

(Reglamento Nacional de Edificaciones, 2006).
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Asi mismo, un plan de seguridad y salud nos ayuda a identificar los peligros, prevenir
los riesgos en el espacio de trabajo, con la finalidad de evitar accidentes laborales; esto
representa el compromiso con la seguridad de los trabajadores y permite que estos se
sientan alegres, eficientes y puedan ser productivos en las actividades que estén
realizando. Si bien es cierto, la salud es tarea de todos, la tarea inicia y parte de los
mismos trabajadores, los cuales, deben respetar y cumplir el plan de seguridad y salud,
ademas tienen derecho a conocer y participar en lo planteado durante la gestién de

seguridad.

ISO 9001

La norma internacional ISO 9001, es una de las que principalmente toma en cuenta las
actividades de organizacion en todos los diferentes sectores de actividad; esta norma
tiene la finalidad de generar satisfaccion en las personas, este relaciona la satisfaccion
de las personas con la productividad y las exigencias que deben ser cumplidas. En la
actualidad esta norma es muy conocida y es muy utilizada de forma internacional en
todo el mundo, ademas ya mas de un millén de organizaciones estan certificadas con el
ISO 9001 (ISO, 2015).

Esta norma es muy parecida, con clausulas parecidas a la ISO 14001, esto representa
un esfuerzo de armonizacion. Otro cambio importante ha sido dado por el ISO, es que
ha implementado los diferentes sistemas de gestion de riesgos “vean-toquen-sientan”.
Esto permite que las organizaciones que opten por implementar diferentes Normas bajo

un mismo sistema coherente (ISO, 2015), el cual contempla lo siguiente:
Objeto, de la organizacién y campo de aplicacion

Referencias normativas, relacionadas a la organizacién y otras actividades
Términos y definiciones

Contexto de la organizacioén, a la que esta enfocada.

Liderazgo

Planificacion, en lo programado y lo gestionado.

Apoyo, lo planteado para gestionar la actividad.

Operacion, como realizan sus actividades.

Evaluacién del desempefio, de los trabajadores y personal en general.

Mejora, de la gestion y productividad de la organizacion.
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2.1.2. Analisis de riesgos

Es el estudio de las posibles amenazas y eventos que no son deseados, que puedan
tener o desencadenar problemas fisicos, como accidentes. El andlisis de riesgo permite
tener acciones que ayuden a prevenir accidentes y proteger las inversiones de forma

adecuada, los dafios y las consecuencias que se puedan producir (Serviseguir, 2019).
Para realiza este analisis se utiliza una ficha de andlisis de riesgo conocida como FIAR:

La ficha de analisis de riesgos (FIAR), es la herramienta que ayuda durante la ejecucién
de las obras a poder identificar y evaluar los peligros y vulnerabilidades, realizando
actividades que permiten reducir y/o prevenir los riesgos de acuerdo al sector en

cuestion (infraestructura, productivo, etc.) (PNUD, 2016).

Debido a que en las fichas de analisis de riesgos contiene informacion primordial, que
representa el pilar inicial para evaluar, cuantificar el riesgo; y de esta manera las
personas encargadas puedan asumir procesos y determinar actividades primordiales
para promover la evaluacion de forma muy detallada, lo cual conlleva una toma de
decisiones, incidiéndose que mientras mas detallado un riesgo mejores decisiones su
podran tomar, y esto a la vez se vuelve cuantificable a la vista de todos (Chura, 2015).
El chequeo de los riesgos y el establecimiento de prioridades ayudan a reducir esfuerzos
innecesarios y disminuye la posibilidad de que importantes riesgos potenciales sean

pasados por alto (Miteco, 2005).

Los procesos de andlisis de riesgos son una herramienta que puede servir para:
clasificar, identificar, predecir y finalmente tomar decisiones respecto a lo obtenido,
existen muchas formas y métodos utilizados para el analisis de riesgos, a manera de

ser cuantificadas de forma medible y tener un rango o criterio (Armadura, 2017).

La determinacion del riesgo por medio de un andlisis de riesgos (AR) supone la
identificacion del posible dafio, asi como la realizacién de mediciones cuantitativas y

analisis cualitativos, incluyendo la probabilidad de que ocurran. (Miteco, 2005).

Como ya se ha dicho anteriormente, una vez identificadas las amenazas, lo mas
importante del analisis de riesgos es la identificacion de controles ya sea para mitigar la
posibilidad de ocurrencia de la amenaza o para mitigar su impacto. Las medidas de
control que puede asumir una empresa van a estar relacionadas con el tipo de amenaza

y el nivel de exposicién que represente para la informacién corporativa (Torres, 2006).
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Método Mosler

Dentro de la investigacion se estudia e incide en el Método Mosler; el cual representa
un instrumento de identificacion, andlisis y evaluacion de todos los componentes los
cuales podrian ser afectados y podria existir una consecuencia no deseada, producto
de un suceso. Por consiguiente, el método en si, ayuda a obtener un resumen detallado
de los riesgos en un determinado espacio, este resumen nos permite cuantificar el tipo

de riesgo y las dimensiones de este.

La metodologia se divide en cuatro fases:

Definicion del Riesgo, el riesgo es definible desde algun punto de vista.

e Andlisis del Riesgo, el cual permite identificar los factores, causas Yy
consecuencias de los posibles sucesos.

¢ Evaluacién del Riesgo, permite deducir un consunto de consecuencias posibles.

e Célculo y Clasificacion del Riesgo, debido a la cuantificaciébn que se realiza,

podemos llegar a obtener un nimero, que nos indica el tipo de riesgo (muy bajo,

bajo, normal, elevado y muy elevado).

El método, es utilizado cominmente por varias empresas y organizaciones con la

finalidad de poder cuantificar el riesgo y analizarlo para la toma de decisiones.

Ya que presenta varios criterios, este contiene una numeracién que permite clasificar el
riesgo, al final de acuerdo a al valor obtenido se tiene una clasificacion para un proceso

0 punto critico (Tandem, 2023).

Si bien hay varios criterios para la elaboracion de la matriz del método Mosler, el cual
tiene como objetivo la identificacién del riesgo, lo cual influye en la materializacion delos
riesgos y una clasificacion, su puede decir que el método es secuencial y cada valor
obtenido tiene relacion y esta ligado al siguiente y asi sucesivamente hasta la

clasificacion final, los criterios en los que el método se apoya son los siguientes:

o “F” Criterio de Funcién: en este criterio se cuantifica la consecuencia del
suceso/accidente el cual puede afectar la actividad que normalmente los
trabajadores realizan, este se valora desde el 1 al 5, iniciando en muy bajo/ muy
leve y terminando en muy elevado/ muy grave.

o  “S” Criterio de Sustitucion: este criterio esta basado en que tan sustituible es el bien
0 servicio que pueda ser afectado, este se valora desde el 1 al 5, iniciando en muy

bajo/ muy leve y terminando en muy elevado/ muy grave.
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e “P” Criterio de Profundidad: en este criterio se intenta definir los efectos y/o
perturbaciones fuertes que afecten a las personas de forma psicolégica, este se
valora desde el 1 al 5, iniciando en muy bajo/ muy leve y terminando en muy
elevado/ muy grave.

e “E” Criterio de Extension: significa el criterio de alcance de dafios causados por
algun suceso, este se valora desde el 1 al 5, iniciando en muy bajo/ muy leve y
terminando en muy elevado/ muy grave.

o “A” Criterio de Agresion: identifica la probabilidad de fuerte dafio de riesgo que se
manifieste, este se valora desde el 1 al 5, iniciando en muy bajo/ muy leve y
terminando en muy elevado/ muy grave.

e “V” Criterio de Vulnerabilidad: identifica que tan posible o vulnerable es el riesgo
para manifestarse y que este produzca dafios, este se valora desde el 1 al 5,
iniciando en muy bajo/ muy leve y terminando en muy elevado/ muy grave.

e Luego de la cuantificacion de estos criterios es que se realiza la evaluacion del
riesgo mediante una serie de sumas y multiplicaciones que nos dan un valor que

implica la definicién del riesgo (FrJaGoNfuS, 2023).

2.1.3. Redes de distribucioén

Las redes de distribucion son un conjunto de tuberias e instalaciones que transportan
agua desde un lugar a otro, en el caso de las redes de agua, se tiene un conjunto de
tuberias que llevan el agua desde la captacion hasta las viviendas (RNE, 2006), de tal
manera que estas satisfagan las necesidades de las personas, conocidas como

usuarias, asi mismo debe asegurarse la inocuidad de la misma (EOI, 1987).
Los niveles de clasificacion:

Las tuberias que recogen el agua desde la captacion hasta los reservorios, son

conocidas como linea de conduccion.

Las tuberias que recogen el agua desde los reservorios hasta la primera vivienda, son
conocidas como lineas de aduccion estas representan las grandes arterias de transporte

gue recogen el agua desde los puntos de tratamiento y llegan hasta las viviendas.

Luego esta la linea de distribucién, o redes primarias y secundarias, que viven a ser el
agua que viene desde el final de la linea de aduccién hasta los domicilios, y la distribuye
entre todos los puntos de consumo. Dentro de esta red se ha de distinguir las redes de

transporte interzonales.
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Por altimo, se tienen a las conexiones domiciliarias, comunmente conocidas como las
acometidas y son las que partiendo de la derivacién de la tuberia general suministran al
cliente (EOI, 1987).

2.1.4. Definicién de términos basicos

Desastre: es un estado de afectacion hacia una persona o un objeto, la cual puede
generar impactos negativos, por causa de un agente que perturba, el cual puede ser un

fendmeno natural o antropogénico (PNUD, 20186).

Mitigacidn: es una serie de acciones que tiene como finalidad reducir los factores de

vulnerabilidad y otros riesgos en un lugar o espacio determinado (PNUD, 2016).

Peligro. Probabilidad de ocurrencia de un agente perturbador (ejemplo: fenédmeno
natural o socio natural) potencialmente dafiino de cierta intensidad, durante un cierto

periodo, en un sitio determinado (PNUD, 2016).

Peligros Geolb6gicos. Son probabilidades de la ocurrencua de alguna actividad
relacionada con actividades geoldgicas de la capa terrestre (ejemplo: sismos,
inestabilidad de laderas, tsunami, etc.) (PNUD, 2016).

Peligros Hidrometeorolégicos. Son rpobabilidades de ocurrencia de algunas
ocurrencias derivados de la accidén de agentes atmosféricos (ejemplo: huracanes, lluvias

severas, inundaciones, etc.) (PNUD, 2016).

Peligros Quimico-Tecnoldgicos. Son todos aquellos objetos que son derivados de
sustancias quimicas producto de tecnologias peligrosas (ejemplo: fugas, derrames,
explosiones) (PNUD, 2016).

Peligros Sanitario-Ambientales. Son todos aquellos objetos derivados de espacios
contaminados, los cuales generan agentes biolégicos, que pueden ser perjudiciales

para la salud (ejemplo: plagas, enfermedades, epidemias, etc.) (PNUD, 2016).

Prevencidn. Representa un grupo sistematizado de accione o pasos a seguir que llegan
a ser implementadas con anterioridad a la ocurrencia de algin accidente, producto de
un agente externo que pueda perturbar, todo esto con la finalidad de disminuir el impacto
destructivo sobre un sistema social y/o ambiental (personas, bienes, infraestructura,
etc.) asi como anticiparse a los procesos sociales de construccion de riesgos (PNUD,
2016).
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Proyecto. es un esfuerzo temporal el cual se da para generar un producto, servicio o
resultado Unico, que implica tener un principio y un final definido (Guia del PMBOK,
2013).

Riesgo. Representa la posibilidad de algin dafio sobre un agente que pueda ser
afectado (sujeto, objeto o sistema), producto de la relacion entre su vulnerabilidad
(susceptibilidad a ser dafiado) y la presencia de un agente perturbador (evento
peligroso) (PNUD, 2016).
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CAPITULO llI
MATERIALES Y METODOS

3.1.Ambito y condiciones de la investigacion

3.1.1 Ubicacion politica

El contexto de la investigacion estd basado en las obras ejecutas dentro de la ciudad de
Moyobamba que involucran el tendido de redes de agua y alcantarillado sanitario,
geogréfica y politicamente son:

Departamento: San Martin

Provincia: Moyobamba

Distrito: Moyobamba

Direccion: Sector las Almendras / Av. Amazonas

3.1.2 Ubicacidon geografica

- » o E /- SNk a- o -
Moyobhamba D 0 hes! S B U b L eyierice
MOYOBAMBA - SAN MARTIN - PERLI v .i- T Ty e K ; A @ MOYOBAMBA |

Figura 1
Localizacion

Segun la geolocalizacion de los proyectos indica que la ejecucion de estos se
encuentran dentro de los espacios de la ciudad de Moyobamba y considerandose
beneficiosa para la localidad, el proyecto de Almendra conocido como: “Mejoramiento
de la captacién y de la linea de aduccion, construccion de un desarenador y un

reservorio para el sistema de abastecimiento Almendra, distrito y provincia de
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Moyobamba, regiéon San Martin” , beneficiando a la poblacion en términos de agua,
dentro de las partidas se encuentra el tendido de redes de agua, y el proyecto de Av.
Amazonas conocido como: “Mejoramiento de la infraestructura vial de la avenida
Amazonas, distrito y provincia de Moyobamba, regién San Martin” el cual tiene como

objetivo principal la ampliacion de calles y las redes agua alcantarillado.

3.1.3 Periodo de ejecucion
El tiempo de ejecucion de la investigacion fue de 8 meses mas 4 meses de ampliacion.
3.1.4 Autorizaciones y permisos

La investigacion ha sido ejecutada sobre la base de la ejecucion de dos proyectos dentro
de la ciudad de Moyobamba, siendo participes de estos, no ha necesitado el tramite o

autorizacion.

3.1.5 Control ambiental y protocolos de bioseguridad

Los protocolos sobre los que esta basado la investigacion estan planteados en la LEY
N° 31246 y la LEY N°29783, la conocida Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su
reglamento de ley aprobado por el D.S. N° 005-2012 — TR y su modificatoria D.S. N°
001-2021-TR; Asi mismo se tomoé en cuenta la Norma técnica G.050 seguridad durante
la construccion, a base de estos de aval6 y analizo los riesgos especificamente en las

actividades de redes de agua y desagtie.

3.1.6 Aplicacion de principios éticos internacionales

El principio ético de la base de la investigacion es el respeto a las personas, pues se
hizo hincapié en la seguridad y salud de los trabajadores de construccion civil, durante
la ejecucién de obras relacionadas a las redes de agua y saneamiento, asi mismo se
aplicaron los principios éticos de la beneficencia y justicia hacia la gestion de riesgos

durante el proceso de ejecucion de las obras.

3.2.Sistema de variables

3.2.1 Variables principales

La variable de estudio es el RIESGO

3.2.2 Variables secundarias
Tendido de redes de agua

Tendido de redes de desaglie
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3.3 Procedimientos de la investigacién

Los procedimientos de la investigacion estuvieron basados en procesos empiricos
relacionados a la ejecucion de obras y acompafados de la recoleccion de informacién

en base a la observacion:

3.3.1 Para caracterizar el estado situacional inicial de una obra directa de agua

potable y alcantarillado dentro de la ciudad de Moyobamba, se procederé:

Utilizando la metodologia de la observacion se identificé partidas, procesos, actividades
y acciones utilizando la ficha de analisis de riesgos, el cual es un formato que recolect6
informacién de percepcién personal, en torno a las caracteristicas generales de la obra
y su entorno inmediato.

Las particularidades de las condiciones de riesgo que este sitio gener6 fueron detalladas
de la siguiente manera:

a) primero se ldentific las actividades en base a las partidas y se evalué de manera
preliminar y rapida los principales peligros que se encuentran latentes al momento de
ejecutar las partidas de agua y desague.

b) Se identific y ponderd los posibles riesgos, segun las actividades;

c¢) Finalmente se definid las medidas de control que deberian tomarse, segun los riesgos

y peligros considerados en las actividades identificadas.

3.3.2 Para analizar, evaluar y clasificar los riesgos laborales en el tendido de
tuberias de agua y desague, durante la ejecuciéon de la obra, se procedera

con la siguiente metodologia:

Utilizando la metodologia MOSLER, se realiz6 el analisis con una serie de coeficientes
(criterios), en donde se colocé los tipos de riesgos y se caracterizo las actividades
fundamentales durante la ejecucién y se realiz6 el analisis de riesgo (fasel) en base a

lo siguiente:
Funcion (F), se refiere a los dafios que puedan alterar la actividad.

Sustitucion (S), se refiere a la posibilidad de la sustitucion de los trabajadores en cuanto

a las labores.

Profundidad o Perturbacién (P) se refiere a los efectos que pueden dafiar y en qué

medidas pueden hacer a las personas.

Extension (E), la extension se refiere al alcance de los dafios que puedan traer a los

trabajadores.
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Agresion (A), se refiere a la probabilidad sobre la amenaza.

Vulnerabilidad (V), es la posibilidad que se produzcan dafios.

Todos estos criterios tienen una puntuacion de 1 hasta 5, iniciando desde muy

levemente, levemente, normal, gravemente y muy gravemente.

Evaluacion del riesgo

En funcion del analisis (fase 2) los resultados se calculan segun las siguientes formulas:

Calculo del caracter del riesgo “C”:

Se parte de los datos obtenidos, aplicando:
Importancia del suceso: I=F x S

Dafios ocasionados: D= P x E
RiesgoC=1+D

Célculo de la Probabilidad “PR”:

Se parte de los datos obtenidos en la 22 fase, aplicando:
Criterio de agresion

Criterio de vulnerabilidad

Probabilidad PR=A x V

Cuantificacion del riesgo considerado “ER”:
Se obtendra multiplicando los valores de “C” y “PR”.
ER=CxPR

Clasificacién del riesgo

Es importante comprender que, aungue el resultado es numérico, esta escala es
CUALITATIVA

Calculo de Base de Riesgo:

Una de las escalas utilizable es la siguiente:
Puntaje Riesgo

Entre 1y 250 Riesgo muy bajo

251y 500 Riesgo Bajo

501y 750 Riesgo Normal

751y 1000 Riesgo Elevado

1001y 1250 Riesgo muy elevado
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3.3.3 Paralaelaboracién del plan SST durante el tendido de lared de tuberias de

aguay desagle en una obra de saneamiento, se procedio:

Se realiz6 la estructuracion del plan, en base a las dos actividades identificadas.
Contenido de SST, elementos del plan:

Introduccién, pequefia explicacion de lo que significa la aplicacion del plan en el tendido

de redes de agua y desagtie.
Objetivo, se identifica el objeto del plan.
Alcance, su grado de aplicacién y alcance.

Descripcion de procedimientos, aci se describen los procedimientos y los pasos a

seguir segun las partidas estudiadas.
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4.1 Caracterizacion del estado situacional inicial de una obra directa de agua

potable y alcantarillado dentro de la ciudad de Moyobamba

Se identificaron dos proyectos que contemplaron la intervencion de agua y

alcantarillado, cuyos datos generales son:

Tabla 1

Ficha de andlisis de riesgos para el tendido de redes de agua

Nombre de la obra:

“Mejoramiento de la captacion y de la linea de aduccion,
construccion de un desarenador y un reservorio para el
sistema de abastecimiento Almendra, distrito y provincia de
Moyobamba, regién San Martin”

Contratista:

Consorcio ALMOND

Organismo ejecutor:

Modalidad de
ejecucion:

Lugar

Plazo de ejecucion:

Monto del contrato:

Empresa Prestadora de servicios de Saneamiento de Moyobamba

S.A.
Precios Unitarios

San Martin / Moyobamba / Moyobamba / Almendra

105 dias calendarios
S/2,282,041.81

Actividad

Peligros

Riesgos

Medidas de control

Limpieza del area de
trabajo (redes
lineales)

Herramientas:
machete, palana,
carretilla, etc.
Lugar: terreno
accidentado,
personal sin EPP.

Dafios
ergondémicos a la
columna vertebral,
caer y/o resbalar,
insolacion, cortes,
contusiones,
deshidratacion.

Buena postura,
EPPs, supervision
del manejo de
herramientas,
protector solar,
hidratacion.

Corte de estacas y
delimitaciéon de &rea

Herramientas:
machete, palana,
estacas, etc.
Lugar: terreno
accidentado,
personal sin EPP.

Dafios
ergonémicos a la
columna vertebral,
caer y/o resbalar,
insolacion, cortes,
contusiones,
deshidratacion.

Buena postura,
EPPs, supervision
del manejo de
herramientas,
protector solar,
hidratacion.

Desbroce de
vegetacion

Herramientas:
machete, palana,
estacas, etc.
Lugar: terreno
accidentado,
terreno con mucha
vegetacion,
presencia de
insectos.

Dafios
ergonémicos a la
columna vertebral,
insolacion, cortes,
contusiones,
deshidratacion,
enfermedades
transmitidas por
insectos.

Buena postura,
EPPs, repelente,
supervision del
manejo de
herramientas,
protector solar,
hidratacion.
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Eliminacion de
material excedente

Herramientas:
machete, palana,
carretilla, etc.
Lugar: terreno
accidentado, mucha
vegetacion,
insectos,
condiciones
meteoroldgicas.

Dafios
ergonémicos a la
columna vertebral,
insolacion, cortes,
contusiones,
deshidratacion,
enfermedades
transmitidas por
insectos.

Buena postura,
EPPs, repelente,
supervision del
manejo de
herramientas,
protector solar,
hidratacion.

Excavacion de zanjas
paratendido de redes

Herramientas:
palana, carretilla,
etc.

Lugar: terreno
accidentado,
condiciones
meteorolégicas.

Darfios
ergondémicos a la
columna vertebral,
insolacion,
contusiones,
deshidratacion,
resfrios y otros.

Buena postura,
EPPs, protector
solar, supervision del
manejo de
herramientas,
hidratacion.

Colocacioén de
tuberias

Herramientas:
alicate, sierra,
cortadora de tubo,
etc.

Insumos quimicos:
pegamentos,
lubricantes y otros.
Lugar: terreno
accidentado,
condiciones
meteorolégicas.

Darfios
ergonémicos a la
columna vertebral,
insolacion,
deshidratacion,
resfrios y otros.

Buena postura,
EPPs, protector
solar, supervision del
manejo de
herramientas,
hidratacion.

Relleno de zanjas

Herramientas:
palana, carretilla,
pis6n manual, etc.
Lugar: terreno
accidentado,
condiciones
meteorolégicas.

Dafios
ergonoémicos a la
columna vertebral,
insolacion,
contusiones,
deshidratacion,
resfrios y otros.

Buena postura,
EPPs, protector
solar, supervision del
manejo de
herramientas,
hidratacion.

Fuente: Elaboracion propia, 2023

La obra que tiene por nombre “Mejoramiento de la captacion y de la linea de aduccién,

construccién de un desarenador y un reservorio para el sistema de abastecimiento

Almendra, distrito y provincia de Moyobamba, region San Martin”, cuya ejecucién se

realizé en el afio 2022, y dentro de las partidas a ejecutar, estaba el tendido de redes

de agua, tanto en la linea de conduccion y aduccion, a partir de alli se identificaron las

actividades que se encuentran estrechamente involucradas, es asi, que se identificaron

los peligros y riesgos mas comunes, como las herramientas, el espacio de trabajo y el

ambiente climatico, finalmente se identifican ciertas medidas de control.
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Ficha de analisis de riesgos para el tendido de redes de desagie
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Nombre de la obra:

“Mejoramiento de la infraestructura vial de la avenida
Amazonas, distrito y provincia de Moyobamba, region San

Martin”

Contratista:
Organismo ejecutor:

Modalidad de ejecucién:

Lugar
Plazo de ejecucion:
Monto del contrato:

Sanchez Ingenieros S.R.L.
Gobierno Regional San Martin

Precios Unitarios

San Martin / Moyobamba / Moyobamba / Av. Amazonas

180 dias calendarios
S/11,104,546.34

Actividad

Peligros

Riesgos

Medidas de control

Limpieza del terreno
manual

Herramientas:
machete, palana,
carretilla, etc.
Lugar: espacio de
trabajo
desordenado.

Dafios ergonémicos
a la columna
vertebral, caer y/o
resbalar, insolacion,
cortes, contusiones,
deshidratacion.

Buena postura,
EPPs, supervision
del manejo de
herramientas,
protector solar,
hidratacion.

Excavacion de zanjas
para tendido de redes
de alcantarillado

Maquinaria pesada,
terreno excavado,
deslizamiento de
terreno,
condiciones
meteorolégicas.

Accidente laboral,
choque, caida,
golpes.

Supervision de
trabajo seguro,
manejo de
herramientas y uso
adecuado de EPP.

Eliminacién de material
excedente

Herramientas:
machete, palana,
carretilla, etc.
Lugar: terreno
accidentado,
deslizamiento,
condiciones
meteorolégicas.

Dafios ergonémicos
a la columna
vertebral,
insolacion, cortes,
contusiones,
deshidratacion.

Supervision de
trabajo seguro,
manejo de
herramientas y uso
adecuado de EPP.

Colocacioén de tuberias

Herramientas:
alicate, sierra,
cortadora de tubo,
etc.

Insumos quimicos:
pegamentos,
lubricantes y otros.
Lugar: terreno
accidentado,
condiciones
meteorolégicas.

Dafios ergonémicos
a la columna
vertebral,
insolacion,
deshidratacion,
resfrios y otros.

Buena postura,
EPPs, protector
solar, supervision
del manejo de
herramientas,
hidratacion.

Colocaciéon de buzones

Maguinaria pesada
Lugar: terreno
accidentado,
deslizamiento,
condiciones
meteorolbgicas.

Accidente laboral,
choque, caida,
golpes.

Supervision de
trabajo seguro,
manejo de
herramientas y uso
adecuado de EPP.

Relleno de zanjas

Maquinaria pesada
Lugar: terreno
accidentado,
condiciones
meteorolégicas.

Accidente laboral,
choque, caida,
golpes.

Supervision de
trabajo seguro,
manejo de
herramientas y uso
adecuado de EPP.

Fuente: Elaboracion propia, 2023
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La obra que tiene por nombre “Mejoramiento de la infraestructura vial de la avenida
Amazonas, distrito y provincia de Moyobamba, regién San Martin”, y dentro de las
partidas ejecutadas, estaba el tendido de redes de desague y alcantarillado, a partir de
alli se identificaron las actividades que se encuentran estrechamente involucradas, es
asi que, se identificaron los peligros y riesgos mas comunes, como las herramientas, el
espacio de trabajo y el ambiente climético, finalmente se identifican ciertas medidas de

control.

Cabe mencionar que las actividades relacionadas al tendido de agua y desagtie, son
estrechamente parecidos, los cuales principalmente son:

Limpieza de terreno, excavacion de terreno, eliminaciéon de material, colocacion de
tuberias y relleno de zanjas; asi mismo las partidas, si bien son parecidas estas se
realizan de diversas formas, la cantidad excavada para el agua y el alcantarillado son
muy variadas y comunmente en la ejecucién de partidas de alcantarillado sanitario se
utiliza maquinaria pesada y algunos equipos livianos como compactadoras; tal como se

demuestra en la siguiente figura:

=Agua =Desagle

Limpiezadel Cortede Desbroce de Eliminacion Excavacion Colocacion Relleno de

area de estacasy  vegetacion de material de zanjas  de tuberias zanjas
trabajo (redes delimitacion excedente para tendido
lineales) de area de redes
Figura 2

Actividades en tendido de redes de agua y desagle
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4.2 Analisis, evaluacion y clasificacion los riesgos laborales en el tendido de
tuberias de agua y desagiie, durante la ejecucién de la obra, con indicadores

de severidad establecidos en el reglamento de SST

;ﬁg:gii, evaluacion y clasificacion los riesgos laborales en el tendido de tuberias de agua
Andlisis de riesgo Evaluacion del riesgo
Calificacio
Tipo de riesgo | D C | PR ER n de
FIS|P|E|A|V s | P | | A | orr Riesgo
E V
Dafios ergonémicos 213132413 6 12 12 144 MUY BAJO
Resbal6n y/o caida 2121213414 6 10 | 16 160 MUY BAJO
Insolacion 413|4|3|3|5]| 12 12 24 15 360 BAJO
Cortes 3(3|4(3|2]3 9 12 21 6 126 MUY BAJO
Contusiones 51414 (3|3[3]| 20 12 32 9 288 MUY BAJO
deshidratacion 414|12|3|4|4]| 16 6 22 16 352 BAJO
Dafios ergonémicos 213132413 12 12 144 MUY BAJO
Resbalén y/o caida 2122|344 10 | 16 | 160 | MUY BAJO
Insolacion 413|143 |3|5] 12 12 24 15 360 BAJO
Cortes 414|143 |4|4]| 16 12 28 16 448 BAJO
Contusiones 5/4(4|3|3|3]| 20 12 32 9 288 BAJO
deshidratacion 414123 |4|4] 16 6 22 | 16 352 BAJO
Dafios ergonémicos 213132413 6 12 12 144 MUY BAJO
Resbaldény/ocaida |2 |22 |3 |4 |4 10 | 16 | 160 | MUY BAJO
Insolacion 413|4|3|3|5]| 12 12 24 15 360 BAJO
Cortes 41 414,3|4|4] 16 12 28 16 448 BAJO
Contusiones 51414 (3|3[3]| 20 12 32 9 288 BAJO
deshidratacion 414|123 |4|4]| 16 6 22 16 352 BAJO
Enferm_e_dades
_transmltldas por 4|14 |44 4|4) 16 | 16 | 32 | 16 NORMAL
insectos .
Dafios ergonémicos 213(3|2|4]3 6 12 12 144 MUY BAJO
Resbaldénylocaida |2 |22 |3 |44 10 | 16 | 160 | MUY BAJO
Eliminacién | Insolacion 413|4|3[3|5| 12| 12 | 24 | 15 | 360 BAJO
de material | cortes 2212|2122 4 4 8 4 32 MUY BAJO
excedente | . ntusiones s|ala|3][3][3]20]12]32] o | 288 BAJO
deshidratacion 414|12|3|4|4]| 16 6 22 16 352 BAJO
Resfrios y otros 2|22 |2)2]|2 4 8 | 4 32 | MUYBAJO
Dafios ergonémicos |2 [3 |3 |24 3 12 | 12 | 144 | MUYBAJO
» Resbalén y/o caida 2121213414 6 10 | 16 160 MUY BAJO
e i‘ﬁ%ﬂn Insolacién al3|als|3|5]12]12]24] 15 360 BAJO
para Cortes 212|222 (2| 4 4 8 4 32 MUY BAJO
ter:gi(;jeosde Contusiones 514|433 |3] 20| 12 | 32 9 288 BAJO
deshidratacion 414|12|3|4|4]| 16 6 22 16 352 BAJO
Resfrios y otros 2122 |2)2]|2 4 8 | 4 32 | MUYBAJO
Dafios ergonémicos |2 [ 3|32 43 12 | 12 | 144 | MUYBAJO
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Andlisis de riesgo Evaluacion del riesgo
Calificacio
Tipo de riesgo | D | C|PR| ER n de
F|IS|P|E|A|V s | P oo | A | opr | Riesgo
E \
Dafios ergonémicos 213(3|2|4]|3 6 12 12 144 MUY BAJO
Resbalén y/o caida 2122|344 6 10 | 16 160 MUY BAJO
Insolacion 4134|133 |5]| 12 12 24 15 360 BAJO
Cortes 3/13(4(3|2]3 9 12 21 6 126 MUY BAJO
Contusiones 5144|333 20 12 32 9 288 MUY BAJO
deshidratacion 414123 |4|4] 16 6 22 16 352 BAJO
Dafios ergonémicos | 2 |3 [3 2[4 |3 12 | 12 | 144 | MUY BAJO
Resbalén y/o caida 2122|344 6 10 | 16 160 MUY BAJO
Insolacion 413|4|3|3|5]| 12 12 24 15 360 BAJO
Cortes 414141344 16 12 28 16 448 BAJO
Contusiones 5(4(4(13[3|3] 20 12 32 9 288 BAJO
deshidratacion 414121344 16 6 22 16 352 BAJO
Dafios ergonémicos |2 (3|3 243 12 | 12 | 144 | MUYBAJO
Resbalén y/o caida 2122|344 10 | 16 | 160 | MUY BAJO
Insolacion 413[4|13|3|5]| 12 12 24 15 360 BAJO
Cortes 4141413 |4|4]| 16 12 28 16 448 BAJO
Contusiones 5144|333 20 12 32 9 288 BAJO
deshidratacion 414123 |4|4] 16 6 22 16 352 BAJO
Enfermedades
transmitidas por 4114|4444 16 | 16 | 32 | 16 | 512 NORMAL
insectos
Insolacion 413|4|3|3|5]| 12 12 24 15 360 BAJO
Colocacion | o chidratacion 4|al2|3|4|a] 16| 6 | 22| 16 | 352 BAJO
de tuberias Oy
Resfrios y otros s3|8|38|3|3]3] 2?9 9 18 9 162 BAJO
Dafios ergonémicos 218|3]2]4|3 6 6 12 12 . BMAL\JJB
Relleno de | Insolacion 413]4|3|3|5]| 12 12 24 | 15 360 BAJO
zanjas deshidratacion 414|2(3|4|4| 16| 6 | 22| 16 | 352 BAJO
Resfrios y otros 3|8 |3|3]3]3]°? 9 18 9 e BhAALjé

Fuente: Elaboracién propia, 2023

Segun las actividades, conocidas como partidas, ejecutadas durante la obra de agua,
en el tendido de redes, se apreciaron que los riesgos mas comunes incluyen los dafios
ergonémicos, como los dafos a la columna, brazos y piernas; asi mismo, esta el riesgo
producto del ambiente laboral, como un golpe, o una deshidratacion al momento de la
ejecucién; segun la matriz de MOSLER, no se han encontrado riesgos considerables o
elevados, solo se tiene peligros MUY BAJOS, BAJOS y NORMALES, el Unico peligro
con mayor puntacion es “enfermedades transmitidas por mosquitos”, que se da en la
partida de desbroce de la vegetacion, pues es muy recurrente la realizacién de esta

actividad durante el tendido de redes en lineas de conduccién y aduccioén.
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Se han identificado diversas partidas fundamentales para la ejecucion de la actividad
conocida como: “Tendido de redes de agua”, dentro de ellas se tienen algunos riesgos,

los cuales presentan la siguiente clasificacion:

= MUY BAJO =BAJO NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO

Figura 3
Tipos de riesgos durante la limpieza

Durante la ejecucién de la partida limpieza de terreno en la red se ha identificado que
dentro de sus riesgos el 67% de estos son de clasificacion MUY BAJO y el 33% son

BAJOS, no se identificé riesgos de mayor intensidad dentro de la ejecucion de esta

4

Tipos de riesgos durante el corte de estacas

Durante la ejecucion de la partida corte de estacas y delimitacion del area se ha
identificado el 67% de estos son de clasificacion MUY BAJO y el 33% son BAJOS, no
hay riesgos de mayor intensidad dentro de la ejecucién de esta partida, siendo una

actividad de igual o parecido nivel de riesgo que la limpieza.
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= MUY BAJO = BAJO = NORMAL ELEVADO = MUY ELEVADO
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Tipos de riesgos durante el desbroce

Durante la ejecucién de la partida desbroce de vegetacion, se ha identificado que dentro
de sus riesgos el 57% de estos son de clasificacion MUY BAJO, el 29% son BAJOS, y

el 14% es de riesgo normal, no hay riesgos de mayor intensidad dentro de la ejecucion
de esta partida.

= MUY BAJO =BAJO = NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO
0%

Figura 6
Tipos de riesgos durante la eliminacion de material

Durante la ejecucién de la partida eliminacion del material excedente, se ha identificado
gue dentro de sus riesgos el 57% de estos son de clasificacion MUY BAJO y el 47% son

BAJOS, no hay riesgos de mayor intensidad dentro de la ejecucién de esta partida.
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= MUY BAJO =BAJO = NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO
0%

Figura 7
Tipos de riesgos durante la excavacion

Durante la ejecucion de la partida excavacion de zanjas para el tendido de redes, se ha
identificado el 57% de estos son de clasificacion MUY BAJO y el 47% son BAJOS, no
hay riesgos de mayor intensidad dentro de la ejecucién de esta partida, esta partida esta

intimamente relacionada a la eliminacion del material excedente.

= MUY BAJO =BAJO =NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO

0
0% 0%

y

)

Figura 8
Tipos de riesgos durante la colocacion de tuberias

Durante la ejecucion de la partida colocacion de tuberias, se ha identificado que hay un
50% de riesgos MUY BAJOS y otro 50% de riesgos BAJOS, el cual es notablemente

bajo.
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= MUY BAJO =BAJO NORMAL ELEVADO = MUY ELEVADO

0% 0% — 0%

Figura 9
Tipos de riesgos durante el relleno de zanjas

Durante la ejecucion de la partida relleno de zanjas, el cual se realizé con material propio
y de préstamo, y su ejecucion es manual, encontrandose ligada a la colocacién de
tuberias, se ha identificado que dentro de sus riesgos estipulados en la tabla 03, hay un
50% de riesgos MUY BAJOS y otro 50% de riesgos BAJOS, el cual es notablemente
bajo, tomando la prevencion correspondiente al momento de ejecutar, y de esta manera
también se pueden evitar mayores niveles de riesgo; cabe recalcar que a mayor
diametro de instalaciones tuberia de agua mayor es el riesgos o clasificacion de riesgo

a la que esta se encuentra expuesta.

EMUY BAJO mBAJO =mNORMAL ELEVADO m=MUY ELEVADO

Figura 10
Clasificacion de riesgos en el tendido de redes de agua

Finalmente, en base a la ejecucion de diversas actividades relacionadas al tendido de
redes de agua, iniciando con la limpieza, excavacién, colocacion y relleno de la red; se
ha resumido su clasificacién de riesgo, el método utilizado en la investigacion indica que
la clasificacion esta entre MUY BAJO y BAJO en cuanto al riesgo, que se observé
durante la ejecucion de actividades realizadas en la obra: “Mejoramiento de la captacion
y de la linea de aduccién, construccion de un desarenador y un reservorio para el

sistema de abastecimiento Almendra”; cabe resaltar que dentro de las observaciones
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descritas, estas actividades estan asociadas al &mbito de aplicacién de la obra, la cual
Nno presenta mayores riesgos, por ser una intervencién pequefa y en menor ambito de

influencia.

Tabla 4
Andlisis, evaluacion y clasificacion los riesgos laborales en el tendido de tuberias de desagiie
Analisis de riesgo Evaluacion del riesgo
I DI/ c|PR]| ER Calificacion
FISIP|E|A|{V|F|P*| I+ | A* | C*P de Riesgo
S E D \Y R

213|3|2|4|3]| 6 6 | 12 | 12 | 144 | MUY BAJO

Actividad | Tipo de riesgo

Dafios
ergonomicos
Limpieza | Resbalon y/o

il - 2|12(213|4|4| 4| 6 | 10| 16 | 160 | MUY BAJO

elarea | caida

de(r‘éggglo Insolacién 4134335121224 15| 360 BAJO

lineales) | COItes 3[3[4[3[2]3] 9 1221 6 | 126 | MUY BAJO
Contusiones 5141413131320 12 | 32 9 288 MUY BAJO
deshidratacion | 4|4 |2|3|4|4| 16| 6 | 22| 16 | 352 BAJO

Excavacio | Accidente 125 MUY

n de laboral 515|5(51515125125)50|25) 7 ELEVADO

zanjas

para | Choque 4[44]4]5[5]16]16[32] 25 [J8BBN ELEVADO

tendido de

e | Golpe, Fractura 5|55 (5|5 |5| 25|25 |50 |25 | 12° | _ MUY

ado

Darios
ergonoémicos
Resbalén y/o

2(3|3|2|4|3| 6 6 | 12 | 12 | 144 | MUY BAJO

- 2(2]2|3|4|4] 4| 6 | 10| 16 | 160 | MUY BAJO
Eliminacié | caida
nde Insolacién 4134133 ]5]12 |12 |24 15| 360 BAJO
e)'gzaetgggt'e Cortes 2l2]2]2]2]2] 4] 4]8] 4] 32| muyBAJO
Contusiones 5/4(4|13|3[3|20 (|12 32| 9 | 288 BAJO
deshidratacion |4 |4 |2 (3|4|4| 16| 6 | 22| 16 | 352 BAJO
Resfriosyotros [ 2|2|2|2|2|2| 4 4 8 4 32 MUY BAJO
Dafios 2(3[3|2|4|3| 6| 6 |12 12| 144 | MUY BAJO
| y ergonomicos
Colocacid | nsolacién 413|4(3[3[5[12]12 |24 15| 360 BAJO
tuberias | deshidratacion |4 |4 |2 |3|4|4|16 | 6 |22 | 16 | 352 BAJO
Resfriosyotros |33 (33|33 9 | 9 | 18| 9 | 162 | MUY BAJO
Accidente 125 MUY
Colocacic | laboral 515|5]5]5]5]125]25 /501257, ELEVADO
nde | Choque 4l4al4]4a]5]|5]16] 16 [32] 25 [J@BBN ELEVADO
buzones 125 MUY
Golpe, Fractura | 5|5|5|5|5|5| 25| 25 |50 | 25 0 ELEVADO
Accidente 4|5|5]4|5|4|20]20]|40] 20 ELEVADO
Relleno | laboral
de zanjas | Golpe, Fractura | 44| 2 414116 | 6 | 22| 16 | 352 BAJO

w
w
w
w |w
w
w
©
©

Resfrios y otros 18 | 9 | 162 | MUY BAJO

Fuente: Elaboracion propia, 2023

Segun las actividades, conocidas como partidas, ejecutadas durante la obra de
ampliacion de carretera, donde incluye, el tendido de redes de alcantarillado, se pueden

apreciar que los riesgos mas comunes incluyen los dafios ergonémicos, como los dafios
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a la columna, brazos y piernas; asi mismo, estan riesgos producto del ambiente laboral,
como un golpe, o una deshidratacion al momento de la ejecucion; segin la matriz de
MOSLER, hay riesgos ELEVADOS y MUY ELEVADOS, dentro de los riesgos mas
elevados que traen consecuencias permanentes estan los choques, como accidentes
por uso de maquinaria y los golpes o fracturas que pueden ocurrir al momento de la
ejecucion; segln se observa, existe mayor riesgos en la ejecucion de obras de
saneamiento, al momento de realizar el tendido de redes de alcantarillado que en el
tendido de agua. A continuacion, diversas partidas fundamentales para la ejecucion de
la actividad conocida como: “Tendido de redes de alcantarillado”, dentro de ellas se

tienen algunos riesgos, los cuales presentan la siguiente clasificacion:

= MUY BAJO = BAJO NORMAL ELEVADO = MUY ELEVADO

0%
0%

o
X

Figura 11
Tipos de riesgos durante la limpieza alcantarillado

Durante la ejecucion de la partida limpieza del area de trabajo (redes lineales), se ha
identificado que dentro de sus riesgos estipulados en la tabla 04 el 67% de estos son de
clasificacion MUY BAJO y el 33% son BAJOS, no hay riesgos de mayor intensidad
dentro de la ejecucién de esta partida.
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= MUY BAJO =BAJO NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO
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4

Tipos de riesgos durante la excavacion alcantarillado

Q)

Durante la ejecucion de la partida excavacion de zanjas para el tendido de redes de
alcantarillado, el 67% de estos son de clasificacion MUY ELEVADQOS, pero el 33% son
de clasificacion ELEVADO, esto se debe en parte a la metodologia de la ejecucién de
la partida, en donde se utilizan equipos livianos y maquinaria pasada, el cual incrementa

la clasificacion de riesgos.

= MUY BAJO =BAJO NORMAL ELEVADO = MUY ELEVADO

0% 0% 0%
o

A

Figura 13
Tipos de riesgos durante la eliminacion de material alcantarillado

Durante la ejecucion de la partida eliminacién de material excedente, se ha identificado
el 57% de estos son de clasificacion MUY BAJO y el 43% son BAJOS, no hay riesgos
de mayor intensidad dentro de la ejecucién de esta partida, esta clasificacion esta
relacionada a la obra propiamente dicha, pues debido a que es una obra enfocada en
lo vial, esta no necesita realizar la eliminacion con maquinaria, utilizando el mismo

material en algunos rellenos.
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= MUY BAJO =BAJO NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO
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Figura 14
Tipos de riesgos durante la colocacion de tuberias alcantarillado

Durante la ejecucidn de la partida colocacion de tuberias, se ha identificado que dentro
de sus riesgos estipulados en la tabla 04 el 50% de estos son de clasificacion MUY
BAJO y el otro 50% son BAJOS, no hay riesgos de mayor intensidad dentro de la

ejecucion de esta partida.

= MUY BAJO =BAJO NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO

0% 0%

33%

4

Tipos de riesgos durante la colocacion de buzones

&

Durante la ejecucién de la partida colocacion de buzones el 67% de estos son de
clasificacion MUY BAJO y el otro 33% son MUY ELEVADOS, puesto que en la ejecucion
de la partida se hacen uso de maquinarias y equipos livianos, los cuales permiten la
colocacién de buzones y/o buzonetas de concreto armado de diametro mayor a 0.80 cm

cuyo espesor supera los 15 cm.
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= MUY BAJO =BAJO =NORMAL ELEVADO =MUY ELEVADO

0%

33%

Tipos de riesgos durante el relleno de zanjas alcantarillado

N\

Durante la ejecucion de la partida relleno de zanjas, se ha identificado que dentro de
sus riesgos estipulados en la tabla 04 el 34% es un riesgo MUY BAJO, el 33% riesgo
BAJO y el otro 33% es riesgo ELEVADO, esta diversa clasificacién del riesgo se debe

a la actividad y los diversos mecanismos que se requieren para poder realizarla.

mEMUY BAJO mBAJO mNORMAL ELEVADO mMUY ELEVADO

Figura 17
Clasificacion de riesgos en el tendido de redes de desagtie

Finalmente, en base a la ejecucion de diversas actividades relacionadas al tendido de
redes de alcantarillado, iniciando con la limpieza, excavacion, colocacién y relleno de la
red; se ha podido resumir su clasificacion de riesgo, el método utilizado en la
investigacion nos ha brindado la clasificacion variada, teniendo mayor presencia de
riegos BAJOS 42% y MUY BAJOS 31%, luego estan los riesgos ELEVADOS y MUY
ELEVADOS; todo esto en base a lo que se observd durante la ejecucion de actividades
realizadas en la obra: “Mejoramiento de la infraestructura vial de la avenida Amazonas,

distrito y provincia de Moyobamba, region San Martin”.



47

4.3 Propuesta del plan SST para su aplicacién durante el tendido de la red de

tuberias de agua y desaglie en una obra de saneamiento

Introduccién

El Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo y tomando como referencias
normativas a la Ley 29783 y su reglamento dado por el DS 005 2012 TR, modificatoria
DS 006 2014 TR, Ley 30222, asi como sectorialmente por la NTE G050 Seguridad en
la Construccion, D.S. N° 011 TR 2019 Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo
para el sector construccion, busca la eliminacion y/o control de los peligros que puedan
ocasionar riesgos a la seguridad y salud del trabajador, adecuandose a las normas
legales nacionales pertinentes

Objetivo
Tener un plan de seguridad y salud en el trabajo que nos ayude a prevenir accidentes
laborales al momento de desarrollar las actividades relacionadas al tendido de redes de

agua y alcantarillado.

Alcance
El plan esta elaborado para la participacion de todos los trabajadores dentro de la

ejecucién de la obra, a nivel de toda el area de influencia del proyecto.

Responsabilidad en la implementacién y ejecucion del plan

1. Responsabilidad de gerencia

Corresponde al gerente de la empresa ver que las politicas de seguridad de la empresa
e informar a sus trabajadores.

Prever los medios necesarios para prevenir cualquier accidente laboral y/o materiales
necesarios para el personal que labore.

Evaluar el progreso en cuanto a seguridad y salud en los trabajadores y tener reuniones
constantes.

2. Administrador de obra

Su principal responsabilidad es administrar el programa de prevencion en la obra.
Investigar, informar e involucrarse en las reuniones de seguridad y salud.

El Administrador es responsable de la mantencion y suministro del equipo prescrito y
aprobado de proteccién personal en su Obra.

El Administrador debera establecer un procedimiento definido para la instruccién de

trabajadores nuevos.
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3. Residente de obra

Le corresponde establecer las normas y requisitos de seguridad en coordinacién con las
partes involucradas.

Proporcionar asistencia técnica para eliminar o controlar las conductas y ambientes

inseguros.

Elementos del plan

Leyes y normativas relacionadas a la seguridad y salud en el trabajo, tales como:

- DS N° 005-2012-TR (Reglamento de la Ley 29783).

- DS N°006-2014-TR (Reglamento que madifica el reglamento de la ley 29783)

- R.M. 050-2013-TR Formatos Referenciales que contemplan la informacién minima
gue deben contener los registros obligatorios del Sistema de Gestién de Seguridad
y Salud en el Trabajo.

- Ley No. 26842; Ley General de Salud.

- Ley 28048 de proteccion a favor de la mujer gestante que realiza labores que
pongan en riesgo su salud y/o el desarrollo normal del embrién y el feto.

- D.L. 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral de Residuos
Solidos.

- D.S. N° 014-2017-MINAM, Reglamento del Decreto Legislativo que aprueba la Ley
de Gestibn Integral de Residuos Sdélidos

- Ley N°26821 - Ley Orgénica para el aprovechamiento sostenible de los recursos
naturales.

- Ley N°28256 - Ley que Regula el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos
Peligrosos.

- Norma Técnica de Edificaciones G-050 (Seguridad durante la construccion).

- D.S. N°011 TR 2019 Reglamento De Seguridad Y Salud En El Trabajo Para El
Sector Construccion

- NTP 350.037 “Extintores portatiles sobre ruedas de polvo quimico seco dentro del
area de trabajo”

- NTP350.043-1 “Extintores portatiles: Seleccion, distribucion, inspeccion,
mantenimiento, recarga, y prueba hidrostatica”.

- NTP 833.026-1 “Extintores portatiles. Servicio de mantenimiento y recarga”.

- NTP 833.034 “Extintores portatiles. Verificaciéon”.

- NTP 833.032 “Extintores portatiles para vehiculos automotores”.

- NTP 400.033 “Andamios. Definiciones y clasificacién y sus modificaciones”.

- NTP 400.034 “Andamios. Requisitos y sus modificaciones”.
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- NTP399.010 “Senales de seguridad. Colores, simbolos, formas y dimensiones de
sefales de seguridad. Parte 1: reglas para el disefio de las sefales de seguridad”.
- NTP 400.050 “Manejo de Residuos de la Actividad de la Construccion”.

- NTE G.050 Seguridad durante el proceso de construccion.

Elaborar y colocar planos de riesgo y seguridad
Los mapas de riesgos deberan ser mostrados en un lugar visible y ser actualizados de

acuerdo al cambio de las condiciones en el lugar, o de manera anual segun sea el caso.

Capacitacion del personal de obra, a cargo del Supervisor SSOMA gque identifica las
necesidades de capacitacion y entrenamiento en seguridad y salud en el trabajo, tal es

el caso que existen diferentes capacitaciones como:

¢ Induccién a la Linea de Mando Finalidad; Informar a los integrantes de la linea de
mando sobre de la importancia que tiene la seguridad, salud y medioambiente para
su propio bien, el de los trabajadores y el entorno, y dar a conocer las normas basicas
gue deberan cumplir durante su permanencia en obra.

¢ Induccion al Personal Nuevo; Las instrucciones de seguridad deben darse de forma
obligatoria, a todos los trabajadores nuevos que ingresaran a laborar al Proyecto,
como parte de su adoctrinamiento y educacion en seguridad, salud y medio ambiente,
durante el primer dia antes de comenzar cualquier trabajo, la finalidad de la induccién
es informar al personal que ingresa a obra sobre la importancia de la seguridad y las
reglas basicas que deben cumplir durante la permanencia en la ejecucion de la obra.

e Capacitaciones Especificas; Tomando como referencia el analisis de riesgos, los
aspectos ambientales y la identificacion de “Puestos Clave”, se desarrollara un
programa de capacitacién especifico en el Proyecto. Se realizaran como minimo
cuatro capacitaciones al afio, en cumplimiento con la Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

o Charlas Especificas; Instruir al personal acerca de los procedimientos de trabajo
seguro establecidos para trabajos especiales o de alto riesgo.

¢ Charlas de Inicio de Jornada; sirven para reforzar el comportamiento proactivo del
personal ante los peligros asociados al trabajo que realizan y desarrollar sus
habilidades de observacion preventiva, esta se realiza todos los dias, al inciar los
trabajos y en esta participan todos los involucrados en la empresa, la metodologia

seuele ser breve y se basan e temas cotidianos relacionados a la seguridad.
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Charlas de Sensibilizacién; Durante el desarrollo del proyecto se daran charlas con
temas de liderazgo y motivacion, los temas serdn reportados a la jefatura de
prevenciéon de riesgos y gestion ambiental para su aprobaciéon y su programacion
respectiva, estas charlas se realizan para motivar a la mejora del desem pefio de las
funciones del personal y derrollar estrategias; estas charlas no son diarias y también

pueden participar todos los involucrados en la empresa.

Descripcion de procedimientos en el trabajo

1.

El Supervisor SSOMA, debera confeccionar la Matriz de Identificacion, Evaluacion y
Control de Peligros de la Seguridad y Salud en el Trabajo, identificando aquellos
peligros y aspectos que se presenten en la obra de antes y durante la ejecucion de
los trabajos establecidos.

Elaboracién de mapas de riesgos, los cuales deberan ser mostrados en un lugar
visible y ser actualizados de acuerdo al cambio de las condiciones en el lugar, o de
manera anual segun sea el caso.

Antes de realizar las actividades concernientes al tendido de redes de agua ya
alcantarillado, todo personal debe utilizar sus EPPs y herramientas de trabajo

adecuados.

. Toda maquinaria y equipo a utilizarse deben encontrarse en buenas condiciones,

debiendo ser revisados por el personal adecuado antes de su utilizacion.
El uso de equipos y maquinarias debe ser supervisado por el personal a cargo, asi
como, su instalacion y su almacenamiento.

En caso de ocurrir una emergencia, se indica lo siguiente:

Plan de respuestas ante emergencias, ante la posibilidad de algun accidente:

Primera Actuacién o Respuesta:

Una vez detectada la Emergencia, se evaluara la situacion y se aplicardn aquellas

medidas de primeros auxilios por parte de personal capacitado, dando prioridad absoluta

a la atencion y traslado de los lesionados oportunamente.

Al mismo tiempo que se tomen las medidas respectivas de evaluacion de la situacion y

primeros auxilios, se debe iniciar las medidas de comunicacion de la emergencia.

Durante el evento
Paralizacion de las actividades constructivas en la zona del accidente.
Dar la voz de alarma, notificar al responsable de la Unidad de Contingencias.

Realizar procedimientos de primeros auxilios en el area de la contingencia.
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¢ Evaluacioén de la situacién y atencién preliminar de los afectados.

o Traslado del personal afectado a centros asistenciales.

b. Después del evento

¢ Retorno del personal a sus labores normales.

¢ Realizar la investigacion de Accidente.

e Informe de la emergencia, incluyendo causas, personas afectadas, manejo y
consecuencias del evento al personal directivo de la Empresa Contratista.

e Tomar accion inmediata con medidas correctivas.

¢ Notificar a la compariia de seguros.

4.4 Discusion de resultados

Segun el Articulo de Coy, Melo, y Rueda (2022), en el que se evidencia como los
accidentes laborales han disminuido en Colombia, y este no es el caso de la
investigacion actual, pues a pesar de evidenciar las acciones necesarias durante obra,
las actividades laborales tienen peligros latentes que son dificiles de manejar para los

encargados de su ejecucion.

El autor concuerda con la investigacion de Parra (2018), en el que se resalta la idea de
las mudltiples reglas y recomendaciones otorgadas por las legislaciones para evitar
accidentes laborales, pero sin embargo durante su ejecuciéon no garantizan seguridad
para el personal de construccidn, este es un comin denominador dentro del &mbito de
los paises vecinos y del Peri en general; la obra ejecutada y estudiada en la
investigacion presenta lineamientos y recomendaciones que pretenden asegurar la
integridad de los trabajadores, pero los cuadros muestras el nivel de riesgo y para

disminuir el riesgo aun hay mucho por hacer.

Para Nufiez (2021), es importante resaltar la preparacion de los obreros, pues hay una
serie de actividades que no deben realizarse por mano de obra no calificada, en lo cual
se concuerda, pues el desconocimiento genera caos dentro de la ejecucion de los
trabajos, asi mismo se hace hincapié en lograr visualizar un compromiso claro y
responsable de los empleadores, las autoridades y de los trabajadores para

salvaguardar la salud y seguridad de las personas.

Diaz (2022), indicaba que la gestion de riesgos dentro de la ejecucion de obra influye

de forma directa en las actividades que se realizan, es por ello, en la investigacion actual,
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debido a que en algunas actividades se hacen uso de maquinarias y equipos, implica
un mayor riesgo, asi mismo, Jinez y Salgado (2021) y Arancel et. al (2019) indican que
la falta de aplicacién de una gestidén de riesgos puede generar problemas, en donde se
concuerda, pues los accidentes pueden afectar la calidad, el tiempo y el costo de la

obra.

Por otro lado, Figueroa (2021), recalca que la mala elaboracién de metrados al momento
de la elaboracion puede afectar seriamente la ejecucién de las partidas. Ariza (2021),
indica en cambio que el contratista como la entidad competente, son responsables de

la mala gestion de riesgos, un hecho que se encuentra ligado a la investigacion.

La investigacién local realizada por Canma (2022), hace hincapié en el hecho
favorecedor que provoca contar con un plan de seguridad y salud en el trabajo, ya que
este influye de forma positiva en la ejecucion de obras, es importante resaltar que la
utilizaciéon de equipos de proteccion personal permite el cuidado de los trabajadores; en
esta investigacion se concuerda que hay mucha resistencia hacia el uso de los EPP en

obra y en la mal utilizacién de los equipos, lo cual aumenta el riesgo de accidentes.

Se concuerda con los investigadores Paredes y Vasquez (2023), en donde indica que
la Superintendencia Nacional de Fiscalizacion Laboral, realiza un trabajo exhaustivo a
nivel local, ya que, estas se encuentran constantemente supervisando y revisando si se
aplica la seguridad y salud en todas las actividades laborales, estos se ven reflejadas
en las constantes sanciones y multas que los empleadores deben pagar por no cuidar

la integridad de sus trabajadores.
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CONCLUSIONES

La situacidn inicial de las obras: “Mejoramiento de la captacién y de la linea de aduccién,
construcciéon de un desarenador y un reservorio para el sistema de abastecimiento
Almendra, distrito y provincia de Moyobamba, region San Martin” y “Mejoramiento de la
infraestructura vial de la avenida Amazonas, distrito y provincia de Moyobamba, regién
San Martin”, demostraron contar un plan de seguridad y salud, el cual fue bien

administrado, durante el tendido de red de tuberias de agua y desague.

Segun el analisis de riesgos de las obras “Mejoramiento de la captacion y de la linea de
aduccioén, construccion de un desarenador y un reservorio para el sistema de
abastecimiento Almendra, distrito y provincia de Moyobamba, region San Martin” y
“Mejoramiento de la infraestructura vial de la avenida Amazonas, distrito y provincia de

Moyobamba, regidon San Martin”, se identifico peligros comunes como: las herramientas,
el espacio de trabajo y el ambiente climatico; con riesgos de golpes y fracturas; las
medidas de control habituales son: el uso de EPP, correcta postura, verificacion y

supervision de la actividad.

Se realiz6 la complementacion de la elaboracion del plan de SST y su aplicaciéon en la

ejecucién de las obras.

Las actividades fundamentales para el tendido de redes de agua y desaglie son la
limpieza, excavacion, colocacién y relleno de las zanjas, estas partidas son

fundamentales en el 100% de las obras de saneamiento.

Los riesgos estan directamente relacionados con las actividades que realizan, a

mayores diametros de tuberias a instalar mayor es el riesgo de sufrir un accidente.

El 99% de los riesgos durante el tendido de redes de agua son de clasificacion baja y
muy baja, las cuales como maximo pueden desencadenar golpes, raspones Yy lesiones

menores.

El 27% de los riesgos identificados en la ejecucion del tendido de redes de alcantarillado
son de clasificacion elevada y muy elevada, las cuales debido al uso de maquinarias
pesadas y mayores excavaciones son mas peligrosos, estos riesgos pueden

desencadenar consecuencias fatales para los trabajadores.
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RECOMENDACIONES

Utilizar la investigacibn como base de conocimiento y explicacién futura sobre los
peligros y riesgos presentes en las actividades sobre tendido de redes de agua y

desague, los cuales estan intimamente ligadas a las obras de saneamiento y vial.

Realizar un plan de seguridad y salud en toda obra, para mejorar la prevencion y

seguimiento de los peligros y riesgos.

Verificar y revisar todos los riesgos relacionados a cada actividad propia de la ejecucién

de una obra., los cuales son responsabilidad del contratista y la entidad competente.
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1.0 INTRODUCCION.

Este documento tendra caracter de nico, por lo que, contendra todas las actividades para las distintas
fases de la obra “MEJORAMIENTO DE LA CAPTACION Y DE LA LINEA DE ADUCCION,
CONSTRUCCION DE UN DESARENADOR Y UN RESERVORIO PARA EL SISTEMA DE
ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO Y PROVINCIA DE MOYOBAMBA, REGION SAN
MARTIN"- PRIMERA ETAPA." y su aplicacion sistematica en el presente proyecto, entre otras cosas,
consigna en forma clara y precisa que la responsabilidad en materia de seguridad y salud en €l trabajo
*es de todos”™ y por ende, debemos entenderla como una actividad inherente al cargo de cada uno de
los trabajadores.

En general, la afectacion mas significativa, estara asociada principalmente a fas aclividades de
excavacion, construccion de desarenador y desinfeccion de acuerdo al Plan COVID-19.

Por tal razon, se lleva a cabo la ejecucion de una serie de medidas destinadas a prevenir, mitigar, los
riesgos durante la ejecucion del servicio.

Cabe precisar que &l inicio del plazo de ejecucion de la obra, se dio el dia 29 de abril de 2022, por lo
que, para el presente informe mensual, solo corresponde a [a ejecucion de dos dias de labores de
trabajo.

2.0 OBJETIVO.

Dar a conocer la ejecucion del plan de seguridad y salud en el trabajo, durante el mes de abril de 2022,
para controlar los riesgos de seguridad y salud en el trabajo, implementando acciones concretas con el
proposito de lograr la prevencion y reduccion sistematica de posibles accidentes, asi como de
enfermedades ocupacionales, para garantizar integridad fisica y la salud de los trabajadores y de
terceros.

2.1 Objetivos especificos para la obra:

» Ejecutar = 95% de las capacitaciones programadas.

> Ejecutar = 95% de las inspecciones planeadas.

» Implementar al 100% las acciones correctivas derivadas de la  investigacion de incidentes y
enfermedades ocupacionales.

3.0 ALCANCE.

El Plan de Seguridad, Salud en el Trabajo, alcanzado a la Supervision, para su revision, evaluacion,
conformidad y/o aprobacién e implementacion en obra, se basa sobre las normas de seguridad laboral,

especificamente 7ﬁr’el_a'ﬁév<58egundad y Salud en el Trabajo 28783 y su reglamento D.S 005-2042-
- \."\ R - ‘ [
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TR y todas sus demas normas complementarias; es aplicable a todas las actividades realizadas para
el proyecto en mencion, a todo el personal, independiente del nivel jerarquico, sea propio, subcontratista
y en general a toda persona que se vea involucrada en el desarrollo de la obra. Asi mismo sera
integrado al proceso constructivo desde el inicio de los trabajos hasta la conclusion de la obra.

El alcance temporal comprende las actividades de la etapa constructiva del servicio realizadas en el
mes de abril de 2022 y por las caracteristicas de los peligros y riesgos identificados, el alcance espacial
comprende el area de influencia directa del servicio y que representen fuentes de peligro para el
personal y terceros.

4.0 RESPONSABILIDADES

Para el cumplimiento de los objetivos establecidos en el Plan de seguridad y salud en el trabajo, es
fundamental el compromiso de cada uno de los niveles directivos y trabajadores.

41. RESPONSABILIDAD DEL GERENTE GENERAL DEL PROYECTO.

Aprobar y liderar el programa de seguridad.

Asignar recursos nacesarios para el cumplimiento del plan.
Controlar y evaluar el cumplimiento del plan.

Asignar responsabilidades a los distintos niveles.

apow

42, RESPONSABILIDADES DEL STAFF DEL PROYECTO

a. Toda lalinea de mando del proyecto debera conocer en profundidad el Plan de Segurdad y Salud,
para su implementacion y respaldo.

b. Identificar los peligros y evaluar los riesgos asociados a los peligros existentes en su area o proceso
bajo su responsabilidad, eliminandolos o minimizandolos, tomando las precauciones necesarias y
razonables a fin de proteger la integridad de los trabajadoras

c. Ejecutary responsabilizarse en las actividades que demanda el Plan de Seguridad.

d. Controlar el cumplimiento de los reglamentos, normas y
procedimientos establecidos.

e. Deberan supervisar con mayor cuidado a los trabajadores nuevos bajo su mando.

f. Seran responsables por el orden y la limpieza, las condiciones de seguridad en su sector de frabajo
y de las acciones de sus trabajadores bajo su supervision.

g. Deberan reportar a la residencia y al &rea de seguridad sobre los {ratEos gt
de proteccion y seguridad que ellos no estén en condiciones dEPNARERIS

43. RESPONSABILIDAD DEL RESIDENTE DE OBRA,  REPRESENTANTE COMUN

a. Gerencia y liderar iones de Seguridad, Salud en el Trabajo de la obra bajg su
responsabilidad.

Iup. figo Floves—
CIP. 99539 ﬁ:\\ O AT
FESIDENTE DE OBRA | | R. CIP. 126960
|' il ,l\ ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE
JOA, OBRAY SALUD OCUPACIONAL

I';'tg, fﬁ”ﬁ:l..??rlﬁa_zuﬁigu Flores
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b. Llevar a cabo reuniones de coordinacion con los Ingenieros responsables y los maestros de los
frentes de trabajo, para evaluar el cumplimiento de las normas, reglamentos y directivas de
Sequridad, Salud en el Trabajo.

c. Cumpliry hace cumplir los reglamentos, normas y procedimientos de seguridad y salud en el trabajo
astablecidos.

d. Presidir las reuniones del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la obra e informar al
Gerente del proyecto sobre el avance del sistema de Gestion de Seguridad, Salud en el Trabajo de
la obra.

e. Participar en la investigacion de los accidentes de trabajo y verificar que se cumpla las medidas

4.4,

4.5,

correctivas, praventivas, capacitacion y de sensibilizacion del personal,

RESPONSABILIDAD DEL INGENIERO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.

Disefiar y elabora el Programa de seguridad y Salud en el Trabajo

del proyecto,

Planifica, organiza, supervisa y promusve acciones permanentes de prevencion de riesgos, para
evitar la ocurrencia de accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales de los trabajadores.
Mantendra un registro estadistico de los indices de accidentabilidad del proyecto.

Participara en la investigacion de incidentes, accidentes con potencial de pérdida por lasiones,
dafios a la propiedad, equipos.

Es responsable de controlar que a través de la linea de mando se d& cumplimiento a las
actividades, normativas y de control de riesgos operacionales.

Realiza los pedidos de los equipos de proteccion personal, elementos de sefializacion u ofros
equipos de seguridad para el personal del proyecto.

Es responsable de autorizar el uso de los elementos de proteccion personal requeridos para los
trabajadores del proyecto.
Es responsable de asesorar o de pertenecer al Comité de Seguridad y Salud en el trabajo, para el
buen logro de sus objetivos. - -

. Cumplir con todos los reglamentos, normas e instrucciones de seguridad y salud que le son

impartidas.

. Informar inmediatamente a su jefe inmediato superior o al ingeniero de seguridad todo incidente

que se produzca durante la realizacion de su trabajo, y cooperar en la investigacion de accidentes.
Participar en todas las aclividades programadas de prevencion de riesgos, aporiando ideas o
soluciones en la realizacion de mejoras en determinados frabajos.

Usar y cuidar los elementos de proteccién personal, quela empresa le proporcione para la
realizacion de su frabajo.

Mantener en todo momento el orden y aseo en su lugar de trabajo.

Anteponer la segurWapemcidn que realice.
Pl

.................................. RE urEDEnaRn W T R i vanse0
Adring Alexandra Birgs Toom J{?& ¥ ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE
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- Informar a su jefe inmediato superior sobre la existencia de condiciones inseguras detectadas e

su area de trabajo.

- Noingresar al trabajo bajo la influencia de alcohol o drogas.

Los trabajadores estan sujetos a recibir sancion si comete actos sub estandares que pongan e
riesgo su integridad y la de sus companeros.

Preocuparse por la seguridad de sus compafieros, sus aportes y experiencias seran altament:
apreciadas.

. Consultara a su jefe inmediato superior en caso de duda, en la realizacion de un determinade

trabajo, quien fo guiara y entrenara en la forma correcta de realizarlo o dispondra de otra personz
que esta capacitada adecuadamente para el tipo de frabajo.

5.0 ACTIVIDADES REALIZADAS

5.1 INGENIERO ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE OBRA Y SALUD OCUPACIONAL

Consorcio Almond, cuenta con un Ingeniero en Seguridad de Obra y Salud Ocupacional, quien ha efectuado
la planificacion, implementacion del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo y realiza su seguimiento y
control, durante la ejecucion de los servicios.

Charla de 5 minutos

En el cumplimiento del Plan de Seguridad y Salud en el Trabajo se realizan diariaments las charlas
al personal obrero y administrativo al iniciarse las labores de trabajo y de acuerdo al nivel de riesgo
de exposicion, de igual manera se realizan a las cuadrillas segln las actividades a realizar durante
la jornada laboral. Anexo N° 01.

A
Nelson Arma {as Rojas
R. CiP. 80
ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE
OBRA Y SALUD OCURACIONAL

Grlow Zuiiiga Floves
R. CIP. 99539
RESIDENTE OE 08RA

Ing. Jorge Carlos Zutiga Flores
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| Foto N° 01: Charla de 5 minutos realizada al personal del consorcio.

Periddico Mural
El periddico mural en la obra tiene como finalidad comunicar y hacer saber al personal las

actividades y acontecimientos que se desarrollaran durante la ejecucién de Ia obra, ademas
conteniendo informacion referente a Seguridad, salud ocupacional, medio ambiente y prevencion de
COVID - 19. Cabe precisar que este sera incorporado e implementado para el mes de mayo de
2022,

= Zona de desinfeccion

Personal de Consorcio Almond, contara con una zona para el correcto lavado de manos antes
de ingresar a realizar las labores diarias.

=  Sefializacién en obra

Para el presente periodo de ejecucion, cabe precisar que solo se ha contado con 02 dias de
labores, por lo que la sefializacion en obra, se dara de acuerdo al desenvolviendo propio de

la ejecucion, sin embargo, todos los materiales, equipos e instrumentos en /tﬁé;
[

A Ja

seguridad, se encuentran en el almacén del contratista.

ug. Jorge Catlos Zuitiga Flove
'R. CIP. 99539
/é’-‘ﬁ””":q RESADENTE DE 0BRA
n Arando Didt Rajas
R. CIP.
ESPECIALISTA ENSEGURIOAD D€
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Uso de los EPPs

Se proporciond a todo el personal administrativo y obrero los EPP comespondientes, para su
uso obligatorio y correcto, con la finalidad de reducir los riesgos; posteriorments se procede
a su renovacidn oportuna por deterioro o cualquier otra circunstancia.

Los equipos de proteccion personal consisten en:

®*  Uniforme de trabajo (Polo y pantalon con cinta reflectiva)

* Proteccion de la cabeza (Casco de seguridad, con rachet)

= Proteccién de los ojos (Lentes de seguridad trasparente y oscuros)

*  Proteccion de las vias respiratorias (Mascarillas)

*  Proteccion de los pies (Botas de jebe con punta de acero)

*  Proteccion de oidos ( Tapones auditivos)

*  Proteccion de las manos (Guantes de cuero, multipropositos, entre otros)
= Capotin impermeable

= Cortaviento

*  Mandil protector (Cuero y PVC).

El personal usa los respectivos equipos de proteccion personal durante Ia ejecucion de sus
labores.

> T

// ﬂ%r\)D

I-'(.J ye Carlos Zuitiga

- CiP. 995389
RESJDENTE DE OBF

Foto N° 02: Personal obrero quipado con os EPP

| correspondiente. z Ladn

Preparacion y respuesta ante emergencia.

Consorcio Almond cuenta con un Técnico en Enfermeria permanente para la atencion de
emergencias y accidentes menores a nivel de primeros auxilios, que pudiera presentarse en
los diferentes frentes de trabajo durante la ejegucion del servicio. Adiciofialmente se cuenta

Ing. Jo 8 Zunigd Flores =INIS0n Arp
R IP. 99539 R. CIP. 89R¢
RESIBENTE DE OBRA ESPECIALISTA £ SEGURIDAD pe

0BRAY $ALUD OCUPACIONAL
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con un botiquin de primeros auxilios equipado, segin el D.S. N°011-2019—TR, y un extintor
el cual se ubicara en una zona apropiada en obra.

Abastecimiento de aqua.

Consorcio Almond, realizd el suministro de agua fratada para el personal de obra, para
mantener niveles optimos de hidratacion, asi mismo se cuenta con stock para garantizar el
suministro continuo en las diferentes cuadrillas de trabajo.

Protocolos Plan COVID
El técnico en Enfermeria realizo la toma de temperatura y saturacion de oxigeno de forma
diaria a todo el personal antes de ingresar a laborar.

Se implementd un lavamanos con jabon liquido y papel toalla con las siguientes
especificaciones:

* Lavarse las manos hasta el antebrazo con agua y jabon por un minimo de 20 segundos.

*  Ellavado de manos es obligatorio antes y después de terminar sus actividades laborales,
asi como antes y después de comer, después de ir al bafio, después de toser o
estornudar o cuando crean que existe riesgo de contagio.

= Secarse con papel toalla las manos después de habérselas lavado.

= En ausencia de agua y jabdn disponibles, pueden utilizar un desinfectante para,manvs*\

a base de alcohol con un minimo del 70% de aicohol. / tyﬂ"{
Los lineamientos se aplican con la finalidad de: 1“9-'?’2?!1&@?3;?&@4; Tl
—R+€1P. 99539

N . . . . RESIDENTE DE O8RA
= Concientizar acerca de cémo prevenir la exposicién y el contagio por ef virus (formas de

presentacion, como evitar su propagacion, sintomas y signos, etc.)

= Destacar la importancia del lavado de las manos en forma correcta y con mucha
frecuencia.

= Fomentar la higiene respiratoria que permite evitar salpicaduras al estornudar, toser y
limpiarse la nariz, con lo que se controla la fuente primaria del contagio.

= Tomar la temperatura de todo el personal y asegurar que se laven las manos antes de
permitir el ingreso a la obra y las oficinas de proyecto. La estrategia para trabajar consiste
en realizar protocolos y/o controles durante todas las etapas de ejecucion, desde el
reingreso o ingreso hasta la salida del servicio.

w s Rojas
. CHR:; 5980
e omsasanae, ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE €9
08 Zuiigy Florey CONS AL MESRIHSALUD OCUPACIONAL
IP. 99539
NEEOE OBRA
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Foto N° 03: Técnica en enfermeria, realizando la toma de temperatura a
personal obrero, antes del inicio de las labores.

Registro de toma de temperatura de forma diaria Anexo N°03.

Controles Operacionales / Anlisis de Trabajo Seguro.
Consciente de los peligros y riesgos a los que se exponen sus trabajadores, Consorcio Almond
ha establecido el Andlisis de Trabajo Seguro (ATS) metodologia de analisis de riesgos que
ayuda a reducir los peligros en el trabajo, mediante el estudio de las actividades desarrolladas,
hasta encontrar las maneras més seguras y efectivas de gjecutarlas.

El proceso del ATS se efectia de la siguiente forma: -Definicién de los pasos principales del

trabajo ejecutado (actividades). -Identificacién de los peligros asociados con cada paso. -

Valoracién de los riesgos y determinacion de los controles que eliminaran o reducirén al minimo

los peligros identificados. -Aprobacion del ATS, a través de la retroalimentacion de/losr‘

resultados obtenidos tras su aplicacion, para la mejora continua del procedimiento. ,é W )
|

Este registro se implementars a, . Jgrge Carlos Zuiiga |
: \R/ CIP, 99539
ENTE DE 0O8R.

L L s
_RIqip. ¥ 1
RESIDENTE DE 0BRA ]
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A TAGJORAMIENTO DE LA GAPTAGION ¥ D= LA LINEA D2 ADUGLION,
: CONSTRUCCION DE UN DESARENADOR ¥ UN RESERVORIO PARA EL SISTEMA | ELASORADO: ESP.S0ySAINADR
b DE ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO Y PROVINCIA DE MOYOBAMBA,

& REGION SAN MARTIN'- PRIMERA ETAPA" REVISADO:ROWJCZE

» Seguro Complementario de Trabajo de Riesgo

El personal de obra cuenta con el Segura Complementario de Trabajo de Riesgo- SCTR.
Cobertura de salud.

En el Anexo N° 04, del presente informe, se presenta La Pdliza, Contrato y constancia de
SCTR

ANEXOS
Anexo N° 01. Panel Fotografico.
Anexo N° 02. Registro de charla de 5 minutos
Anexo N® 03. Regisfro de toma de temperatura
Anexo N° 04, Regisftro de SCTR.
Anexo N° 05. Documentos cursados

<

.... ; 7 Armgndo D{dk Rojos
R. CIP.
ESPECIALISTA EN'SEGURIOAD OE

OBRAY SALUO OCUPACIONAL

'R/ CIP. 99539

Ing. -/ojg_ arlos Zusige Plores
RESNDENTE DE 08RA

—

{

|
,y;&ﬁt-@/‘
Ing. Jorge Carlos Zuiiiga Floves

V1 R. ciP. 99539
\RESIDENTE DE OBRA
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DE ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO ¥ PROVINCIA DE MOYOBAMBA,
REGION SAN MARTIN- PRIMERA ETAPA" REVISADO-RONCZE

Ing. Jorge Carlos Zufiiga Floves
| CiP. 99539
RES{DENTE DE OBRA

Anexo N° 01. Panel Fotografico

Ing. Jorge'Carlos Zuiiiga Floves
CIP. 89634
RESIDENTE Uk OBRA
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OBRA: MEICRAMENTO DE LA CAPTACION ¥ OF LA LINEA DE ADUCK

§ S CONSTRUCCION DE UN DESARENADOR Y UN RESERVORIO PARA SL SISTEMA | ELABORADOD: ESP.SOySANNAOR
L% bt DE ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO ¥ PROVINCIA DE MOYOBAMBA,
ﬂ REGION SAN MARTIN™ PRIMERA ETAPA™ REVISADO:RONCZE
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“Ing. Jorge Carlos Zuiiiga F
‘R. C1P-99539
RESIDENTE DE OBRA

"R CIP.
PECIALISTA EN SEGURIDAD DE
DAY SALUD OCUPACIONAL
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T OBRA MEZJORAMIENTO DE LA CAPTACION 7 DE LA LINEA DE ADUCCION,

3 CONSTRUCCION DE UN DESARENADOR Y UN RESERVORIO PARA EL SISTEMA I ELABORADO: ESP.S0ySAUNADR
YT A DE ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO Y PROVINCIA DE MOYOBAMBA, I
3 REGION SAN MARTIN'- PRIMERA ETAPA® REVISADO:ROLICZE

/ /_

.
o) __
Ing. JorgeCarlos Zusiiga Flov
R./CIP. 99539
RESIWENTE DE OBRA

Ing. Zuiiiga Flores
. CIP. 99539
RESIDENTEDE OBRA

Vista 04.- Control de temperatura de personal técnico, por parte de la técnica en en
L

R. CIP. 126980
ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE
OBRAY SALUD OCUPACIONAL



w ; REGION SAN MARTIN'- PRIMERA ETAPA™

75

QBRA: AZIGRAMIENTO DE LA CAPTAGION ¥ DE LA LINEA O ADUCCION,
. CONSTRUGCION DE UN DESARENADOR Y UM RESERVORIQ PARA EL SISTEMa | ELABORADO: ESP.S0y SAUNADR
\abaded DE ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO Y PROVINGIA DE MOYOBAMBA,

REVISADC:ROINCZF

%f\ )

CIP. 99539
"““NTE DE 0BR

w Carlo i
% qrf aZumga

e 920 abr 2022 8:04:50:a-m.
2 AH094 758 -76°59'1 T,074 13 W
Carretera a Almendra
Moyobamba

&, San Martin

R. C%E 126980 a

Tng-7Rge Carlos Zuniga Plasgs ESPECIALISTA EN SEGURIDAD OF
, EIP. 99539 OBRAY SALUD OCUPACIONAL
REYVGENTE OE 0BRA
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ELABORADO: ESP.SCy SAINADR

REVISADO:ROMCIF

A

I}

Ing. Jorge Carlos Zuitiga Floves
|R. CIP. 99539
RESIDENTE DE OBRA

S%nndra Farez Loon
ENTANTE COMUN

ESPECIALISTA EN SEGURIDAD DE
OBRAY SALUD OCUPACIONAL



77

VE.CPALIENTD OE L) CAPTACION ¥ DE L1 LIVEA DE ADUCOON, oS rmcaom

~

f {‘359' DE LN DESARSMADOR 7 UN RESERVORIO PARA EL SISTEHACE ABASTECHNENTO
) ALMENDRA. DISTRITO Y AROVINGIA DE MOYORAMBA, PSEION SAN MARTIN
UL UL, e IgS PRIMERA ETAPA
RUC 20431014612 LISTA DE ASISTENCIA
[J INDUCCION DE SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE CHARLA DE 5 MINUTOS
[ CAPACITACION CJ SIMULACRO/ENTRENAMIENTO
NOMBRE DEL EXPOSITOR O DIRIGIDO POR, FIRMA:
FMDue ciciiy Peosorm, Pot iricss yosterives Qs
FEC7t' LUGAR: HORADE INICIO: | HORA DE TERMINO: TIEMPO: NUMERO DE PARTICIPANTES:
9 cq/ 2
N° NOMBRES Y APELLIDOS N° DNI CARGO FIRMA

 wkaner Lo choubll] 4 los/2 73 et clom ﬁr‘
(e ) v
2 [Mievae Bocneta Vo] -/ goerave :

- jﬁb@f’ﬂa‘m%g? Qo 0o83¢319| feo '/M;? )
s g AR -

¢ esiey T4 v 452091 3| Pesia ,f‘/é;l".f S

i /-?»mmv)njflk 14S B ccol 009334 €| b, AD

' IABENSOR Boanesta 2ol 46 iy peow iid:

|46 '

8
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13 . %
" S —
15 on A Di 'Rojaj

- ‘ ¥ 5 - - .
v o8 ESPE#MLISTA ENSEGURIDAD DE
17

18

19 _—
0 D

20 co T o

21 Lean / \

AN |

R Ing. Jorge Canlos Zusiga
24 : ~CiP. 99539

% cow A 1%

27 sesngasares

b

REPRESENTANTE COMUN
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e WEICANEHID OE L3 CAPTAGION ¥ U LA LVIEA DE AGUSCION, CONSTRUCGION
OE UN CESARENADCR ¥ UN RESERVORIO PARA EL SISTEMAOE ABASTECIMENTO
4 ALMENDRA, DISTRITQ ¥ PROVINGIA DE MOYORAMBA, REGON SAN MARTIN®

RUC 20481014512 LISTA DE ASISTENCIA
] INDUCCION DE SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE (] CHARLA DE 5 MINUTOS
] CAPACITACION CISIMULACRO/ENTRENAMIENTO
NOMBRE DEL EXPOSITOR O DIRIGIDO POR: FIRMA:
NELSON ARMANDO DIAZ ROJAS
TEMA: :
NULGILE Tug PASos AL CAM A AR
FECHA: LUGAR: HORA DE INICIO: | HORA DE TERMINO: TIEMPO: NUMERO DE PARTICIPANTES:
300412022 |  Sec. Aimendras 700 AM 7.10AM
Ne NOMBRES Y APELLIDOS N° DNI CARGO FIRMA _
1 |Wagner ChujuwliA.(v,Qrai',.g © OLL2YSYY Hodvreddon | - >
2 | Richard Bocanegra Rojas 00836066 operario / :
3 | Javier Bocanegra Ruiz 00836789 pedn Wz
it
4 | Wesley Faoundo RA0NG ¢y oy 48391947 pedn ERE
§ | Absnsur Bocanegra Isuiza 48110312 oedn ,/ /:/I\/I
4 s
8 | Armando iglesia Pisco 00835481 pe(tn ! m &
7
3
9
A
10
= =
7
; Z ="
yd il ]
1 2 / (]\ A5 - 7
\ R. £I1P, 125980
i ) e ESPECIALIETA EN SEGURIOAD OE
14 \ S 99539
SIDENTE OE 08RA
15
- - ,1/ oy
17 COMUN
: ATHD,
19 Ing. Jorge TZuﬂga Floves
RO
20 RESIDE‘LTE OE QBRA
21
2 CONSORGIO ALMOND
23 E
24 M Leon
REPRESENTANTE-COMUN
25
2
27
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CONSTRUCCION DE UN DESARENADOR ¥ UN RESERVORIO PARA EL SISTEMA
DE ABASTECRMENTO ALMENDRA, DISTRITO Y PROVINCIA DE MOYOBAMBA,
REGION SAN MARTIN'- PRIMERA ETAPA™
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ELABORADO: ESP.SOySAIINADR | 1
|

REVISADO:ROVJCZF

Anexo N° 03. Registro de toma de temperatura

M
hﬂ«&ﬁ@d«dwﬂm Flores
. CIP. 99539
RESJODENTE DE OBRA

[ Jod

Ing. Jorge Catlos Zuitiga Flo
RTEIP 99539
RESIDENTE DE OBRA
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haie.
r el FICHA DE REGISTRO DE CONTROL DE TEMPERATURA
FICHA DE REGISTRO DE CONTROL DE TEMPERATURA
Establecimiento de Area de capacitacién
Control de temperatura | Control
Lugar de Control Area de capacitacién
INSTRUMENTO DE Responsable

MEDICION
i FECHA: 98_o0Yy. 22 CARGo |TEMPERATURASATURACION
N° NOMBRES Y APELLIDOS () DEO2
e C\\Uv ¥ 1@ o YWaaney Enn < Hgstee ¢ 5. S”' 98%’
02| pccern equa, Re{f RiChe opereres] 35. 27 198 v
| Becan €qia QU‘Z, Taue peon  [35.7° (9%
| Fecondo R unaagchin Wesiey peoo [3S.9° 9990
P I8 esiof @Rio M mando peon |3a 1° |94
9| Renqifo Velgery wdelblands [ Robed) 36-¢°° |92/
71 O occn egig J,-Sui G 1D erSus Peen  |3G. 2% e
Plv oy e ol “Swenofan Semdlong abd 3627 974 |
P piog Rofey  bdSen pimende é}_zg%ﬂ;gé,’“ Feqe
e Slﬂ\t’lz’gﬁ» Coulisney poe chacdcs ﬁWﬂo«%ﬁ 36 2°¢ |98
1 patonfnoceshgd <neser Cova ” 35 - 6984

th’:é‘(ﬁo Eleies oyfFe canl s i 36 ¢ 932 o

B {i
14 ‘ /
16 / > *“_" 4 74 ]
17 O Nelson A Rosas
m ESPECIALISTA €N SEGURIDAD DE
19
20
21 : o
22 RES\DENTE OE OBRA e —
23
24
25

Controlador (a)

Area SSOMA / J&'(Aﬂ
5 Zmuga Flor

Ing. Jor
1CIP 99539
RESIDENTE DE OBRA
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CORA: MEJORAMIENTO DE LA CAPTAGION ¥ OE LA LiNES BE ABUEE 1N, T |
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CE ABASTECIMIENTO ALMENDRA, DISTRITO ¥ PROVINGIA DE MOYOBAMBA,
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ﬂ TR REGION SAN MARTIN PRIMERA ETARA®
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Inlg. Jorye-Carlos Zudtiga Floves
.[CIP. 89538
RESIDENTEDE 0BRA
v,

Anexo N° 04. Registro de SCTR.
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L2t SFOSiivE L& Posiitve
Z_ﬂda EPSs
Trujifio, 29 de abrll del 2022 TP:/T.S:
CONSTANCIA

SEGURO COMPLEMENTARIO DE TRABAJO DE RIESGO PENSION Y SALUD

FENIX CONTRATISTAS GENERALES S.A.C.
VIGENCIA: 29/04/2022 AL 29/05/2022
ACTIVIDAD:

Por medio del presente dejamos constancia que los asegurados detaliados lineas abajo, conforme al Decrsto Supremo
003-98-SA, se encuentran amparados bajo la cobertura de pension y salud.

| SCTR PENSIONES Pdliza 6653952 | SCTR SALUD Contrato 615564 |

PERSONAL ASEGURADO
SEDE: CONSTRUCCION

[Nro NCMBRES PATERNO MATERNO TIPODCC | MRCDCC
1 ROXANA BAUTISTA GAVIDIA "DNI 47784764
2 | ANA CLAUDIA YOLANDA JIMENEZ “GUIERREZ DM “47516239 |
3 | JHOSSEPP MACARREN | PALOMING CASTRO DN 41132581
4 HILDEBRANDO RENGIFO VASQUEZ _ON 70089911
5 LUIS ALBERTO ROMERO SILVA DNI 16762955
5 JUAN CARLOS SUSANIBAR | DIAZ ~ OM 45942130

Extendemos la presente constancia a solicitud de nuestro cliente: FENIX CONTRATISTAS GENERALES S.AC.

s 2N
P .
Francisco Noya Bao Enrique Gonzalez Martinez ,'/
Gerente Comercial Director Comercial / },/,x\‘\,/' i
La Positiva Vida Seguras y Reaseguros La Positiva EPS S.A. A el
Ing. JorgeCarlos Zusiga Floves
Nota: R. CIP. 99539

RESIDENTE DE OBRA
El presente documento esta sujeto a la politica de suscripcion de la Compaiila y queda sin efecto en caso que el clients
mantenga obligaciones pendientes a favor de la compafiia por este concepto.

Asi mismo, esta constancia careceré de validez respecto de aquelios asegurados sobre los que, con anterioridad a la
fecha de emision de este documento, se haya producido un siniestro (fallecimiento y/o accidente de trabajo)
relacionado al riesgo cubierto por el SCTR. En este supuesto, la Compafiia no sera responsabie de cancelar ef beneficio
de este seguro, debido a la inexistencia del riesgo.

Tratandose de configuracién de invalidez, se aplicara la politica de delimitacion del riesgo de la Compaiiia, en caso
corresponda. Le recordamos cumplir con Jas medidas de prevencién y saiud ocupacional establecidas en Mineria, DS
024-2016-EM y normas modificatorias (en caso de actividad minera), o en las normas del sector donde se realice la
actiidad de riesgo, y, poner a disposicién de la Compaia, cuando ésta la requiera, las Evaluaciones Médicas
Ocupacionales de los asegurados.

Clausula Garantia (SCTR Pensién)
La presente péliza cubre actividades y senicios que se prestan dentro dela concesién minera en las sedes
administrativas y/o en superficie. No cubre de exploracion, explotacion y extraccién de mina realizada en

RESIZENTE DE OBRA
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L& OS5I L& Positiva
oy  Vida Eps

Trujilo, 29 de abril del 2022 TP /T.S:

CONSTANCIA

SEGURO COMPLEMENTARIO DE TRABAJO DE RIESGO PENSION Y SALUD

FEMIX CONTRATISTAS GEMERALES S.A.C.
VIGENCIA: 29/04/2022 AL 29/05/2022
ACTIVIDAD:

Por medio del presente dejamos constancia que los asegurados detallados lineas abajo, conforme al Dacreto Supremo
003-98-SA, se encuentran amparados bajo la cobertura de pensién y salud.

| SCTR PENSIONES Pdliza 6653351 | SCTR SALUD Confrato 615563 |
PERSONAL ASEGURADO
SEDE: CONSTRUCCION
Nro NOVBRES PATERNO MATERNO TIPODOG | NRGDOC |
1 ABENSUR BOCANEGRA 1SUIZA ~ DNl 48110312
2 . RICHAR BOCANEGRA ROJAS DN 00836066
3 JAVIER BOCANEGRA, RUIZ DNI 00836789
4 WAGNER ENRIQUE CHUJUTALLI AMARINGO DNI 01124577
5 NELSON ARMANDO DIAZ ~ ROJAS DNI 34347179
6 WESLEY FACUNDO “RIMARACHIN DN 48391947
B ARMANDO IGLESIAS PISCO oM 00835481
8 BUSTER ANTONIO LLASACA MERCADO DN 74038746
g JHONATAN SAMUEL VASQUEZ "ROJAS DN ~77321033
10 JORGE CARLOS ZUNIGA, FLORES DNI 01128439

Extendemos la presente constancia a solicitud de nuesfro cliente: FENIX CONTRATISTAS GENERALES S.A.C.

.’//

i\.‘\—cm \&g’@' ‘ )(‘{\;'."’I \:, /]
" Ing-Jorge Carlos Zufiiga F

\A. CIP. 99539
RESICENTE DE OBRA

Francisco Noya Bao
Gerente Comercial
La Positiva Vida Seguros y Reaseguros

‘ i b rComerclal
REPRESENTANTE COM(@, Positiva EPS S.A.

Mota;

El presente documento esta sujeto a la politica de suscripeién de la Compafifa y Queda sin efecto en caso que el clients
mantenga obligaciones pendientes a favor de la compariia por este concepto.

Asi mismo, esta constancia carecera de validez respecto de aquellos asequrados sobre los que, con anterioridad a la
fecha de emision de aste documento, se haya producido un siniestro (fallecimiento ylo accidente de trabajo)
relacionado al riesgo cubierto por el SCTR. En este supuesto, la Compafiia no sera responsable de canceler el beneficio
de este seguro, debido a la inexistencia del riesgo.

Tratandose de configuracion de invalidez, se aplicar4 la politica de defimitacion del riesgo de la Comparifa, en caso
corresponda. Le recordamos cumplir con las medidas de prevencion y salud ocupacional establecidas en Mnerfa, DS
024-2016-EM y normas modificatorias (en caso de actividad minera), o en las normas del sector donde se realice la
actividad de riesgo, Yy, poner a di i Compafifa, cuando ésta la requiera, las Evaluaciones Médicas
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Cliusula Garantia (SCTR Penaldén)

La presente pdliza cubre aclhvidades y senvicios que se prestan dentro dela concesion minera en ias sedes
administrativas y/o en superficie. No cubre las actiidades de exploracion, explotacion y exraccién de mina realizada en
SUPERFICIE y/o en SOCAVON o cualquier otra actividad realizada en socavdn de una mina. En ese senfido, La
Positiva no se haré responsable de atender los siniestros ocasionados de las actividades mencionadas anteriormente.

ETHAGUILAR

Ing. Jn'r_' 200 Florey
“OfHP 55839
Residfynre ue OBRA

(| /

Ing. Jorge Carlos Zuiiiga Flore
RICIP 99539

RESIDENTE DE OBRA
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CONSORCIO ALMOND

“Afio del Blcentenarle, de la consolldaclén de nuestra Independencla, y de la
conmemeoraclion de las herolcas batallas de Junin y Ayacucho”

Moyobamiba, 14 de enero del 2024,

CARTA N° 001-2024-COMNS.ALMOND.

Sefiorita : Bach. Shirley Kate Rose Freltas Caro
Asunto - YALIDACION DE INFORMACION DE TESISTAL
Referencla 2 Carta N® 001-2024-5KRFC/MOY

SOLICITO VALIDACION DE IMFORMACION DE TESISTA.
(Con fines de Regularizacion).

Presente. -
De mi especial consideracion:

mMediante la presente, me dirijo a Usted para saludario cordialmente v a la vez en
atencion a su soliciiud de validacion de informacion como tesista darle =1 visto bueno para
hacer uso del informe Mmensual de seguridad v salud en el frabajo v la ugrobm:lén de toda
la informacion v documentacion utilizada para el desamrollo del provecto de investigacion:
“Andllsis de rlesgos durante el tendido de red de fuberias de agua y desagie mediante plan
55T, Moyobamba" durante el fiempo gue se desamold o obra: “Meloramiente de la
capfaclon y de la linea de aducclén, consirucclon de un desarenador y un reservorlo para
el sistema de abastecimlento Almendra, distriito y provincla de Moyobamba, reglon San
Marlin” v se desempend como asistente en seguridad de obra v salud ocupacional.

Sin ofro particular, es propicic o oportunidad para expresare mi especial
consideracion ¥ estima personal.

CR Ao

pr S e R
Leon W aUSER URNANDD DU Rutd

EPRESENTAN fccuun (AU EE ATy TR Fre L T
I OO T T
| CIP.N* 128500

Atentamente, C

Mz. H Lote 14 Urb. La Arboleda - Trujillo - Trujillo - La Libertad
Jr. Varacadillo N° 204 - Moyobamba - Moyobamba — San Martin
fecoge_2011@hotmail.com / Cel: 969816509
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“Aio del Bicentenario, de Ia consolidacién de nuestra Independencia, y de la conmemoracién de las
heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Moyobamba, 16 de enero del 2024.

CARTA N° 001-2024-CONS.VIAL. AMAZONAS

Senorita Bach. Shirley Kate Rose Freitas Caro
Asunto . VALIDACION DE INFORMACION DE TESISTA.

Referencia : Carta N° 001-2024-SKRFC/MOY
SOLICITO VALIDACION DE INFORMACION DE TESISTA.
(Con fines de Regularizacion).

Presente. —

De mi especial consideracion:

Mediante la presente, me dirijo a Usted para saludarlo cordialmente y a la vez en atencion a su solicitud
de validacion de Informacion como tesista darie el visto bueno y aprobacién de toda la informacion y
documentacion utifizada para el desarrollo de su proyecto de investigacion: “Analisis de riesgos durante el
tendido de red de tuberias de agua y desagiie mediante plan SST, Moyobamba" duranie el tiempo que se
desarroli¢ la obra: “Mejoramiento de la infraestructura vial de la avenida Amazonas, distrito y provincia de
Moyobamba, region San Martin” y se desempeno como asistente en seguridad de obra y salud ocupacional.

Sin otro particular, es propicia la oportunidad para expresarie mi especial consideracion y estima personal.

ESPECALISTA W STOUAI0AD (R DBRAT
SALUDEN EL 124540

NG mArmm

i ENERO 2024



Analisis de riesgos durante el
tendido de red de tuberias de

aguay desagle mediente plan
SST, Moyobamba

por SHIRLEY KATE ROSE FREITAS CARO

Fecha de entrega: 02-may-2024 05:48p.m. (UTC-0500)
Identificador de la entrega: 2369266006

Nombre del archivo: ANITARIA_-_Shirley_Kate_Rose_Freitas_Caro_-_CORREGIDO_02-05.docx (15.98M)
Total de palabras: 13765

Total de caracteres: 71904
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