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RESUMEN 

El estudio con éxito y el derecho alimentario en los Juzgados de Paz Letrados de 

Tarapoto, en el periodo 2017-2021 

El presente informe de tesis, embandera como problema principal analizar ¿Cómo incide 

el estudio con éxito en el derecho alimentario en los Juzgados de Paz Letrados de Tarapoto 

en el periodo 2017-2021? Teniéndose en cuenta de que el texto normativo del articulo 424° 

del Código Civil (CC) exige como presupuesto para otorgar la pensión alimentaria que el 

hijo mayor de edad, estudie con éxito el estudio de una profesión u oficio. Sin embargo, la 

norma acotada, no define que se entiende por éxito en el estudio y tampoco fija estándares 

objetivos para su determinación. De ahí es que nace precisamente nuestro objetivo general 

que esta encaminado a determinar cómo incide el estudio con éxito en el derecho 

alimentario en nuestro escenario de estudios que son los Juzgados de Paz Letrados (en 

adelante JPL) de la ciudad de Tarapoto. La investigación es de tipo aplicada, de nivel 

descriptivo y de diseño no experimental; la población y muestra de estudio estuvo 

conformada por 30 resoluciones judiciales que contenían las sentencias sobre alimentos 

en hijos mayores de edad en las que se aplicó la técnica de revisión documentaria. Los 

resultados de la revisión de las resoluciones, concluyen que el 50% de procesos por 

alimentos en la que el demandante es mayor de edad, encontraron respuesta favorable, 

tras haber acreditado estar cursando estudios de alguna profesión u oficio con notas 

aprobatorias que van desde una calificación de 11 hasta 20. Asimismo, se ha logrado 

comprobar que los criterios del juez respecto al estudio con éxito, son la obtención de notas 

aprobatorias y la edad del alimentista, la misma que debe ser acorde en cada nivel 

educativo. Entre las principales conclusiones, resaltamos el hecho de que el estudio con 

éxito tiene una incidencia, subjetiva e incierta en el derecho alimentario, toda vez que, el 

texto normativo del art. 424° del CC, no establece estándares numéricos que permitan 

establecer cuándo un alimentista es exitoso en los estudios y es incierto, en virtud de que, 

en procesos como estos, el juzgador debe aplicar su facultad discrecional para valorar las 

particularidades de cada caso y emitir su decisión final. De esta manera se confirma la 

hipótesis planteada en la investigación. 

Palabras Claves: Derecho alimentario, estudios exitosos, resoluciones judiciales. 
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ABSTRACT 

Successful study and food law in the Magistrates' Courts of Tarapoto, for the period 2017-

2021. 

The main problem of this thesis report is to analyze the impact of the successful study of 

food law in the Magistrates' Courts of Tarapoto for the period 2017-2021. Considering that 

the normative text of article 424° of the Civil Code (CC) requires as a prerequisite for the 

granting of alimony that the legal age child must successfully study a profession or trade. 

However, the rule does not define what success in the study means, nor does it set 

objective standards for its determination. This is what gives rise to the general objective of 

this study, which is aimed to determine the impact of the successful study on food law in 

this study scenario, which is the Justice of the Peace Courts (hereinafter JPC) of the city of 

Tarapoto. The research is applied, descriptive and of non-experimental design; the study 

population and sample consisted of 30 court decisions containing child support sentences 

in which the documentary review technique was applied. The results of the review of the 

resolutions conclude that 50% of the maintenance proceedings in which the plaintiff is of 

legal age, found a favorable response, after having accredited to be studying a profession 

or trade with passing grades ranging from a grade of 11 to 20. Likewise, it has been proven 

that the judge's criteria for successful study are the achievement of passing grades and the 

age of the student, which must be in accordance with each educational level. Among the 

main conclusions, it is worth highlighting the fact that the successful study has a subjective 

and uncertain incidence on the alimony law, since the normative text of art. 424° of the CC 

does not establish numerical standards that allow establishing when a person is successful 

in the studies. It is uncertain, since, in processes such as these, the judge must apply his 

discretionary power to evaluate the particularities of each case and issue his final decision. 

This confirms the hypothesis put forward in the research. 

Keywords: Food law, successful studies, court decisions. 
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CAPÍTULO I 
 INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN 

 

A nivel mundial, es de amplio conocimiento que el derecho a los alimentos embandera una 

de las aristas mas elementales de los derechos humanos, pues constituye la base 

elemental para la vida y el desarrollo de la especie humana. 

Las distintas y enumerables legislaciones del mundo, obligan estableciendo un grado de 

prelacion a quienes se encontrarían obligados a dar alimentos en favor de los que 

necesiten, brindando especial protección a los menores de edad. En ese orden, son en los 

padres en quienes recae esta obligación que persiste aun cuando los hijos fueran mayores 

de edad, con la salvedad que se exige algunas condiciones. 

En un plano nacional, nuestro vigente Código Civil (en adelante CC) en el art. 235° estipula 

que, los padres están obligados a proveer al sostenimiento, protección, educación y 

formación de sus hijos menores de edad según su situación y particularidades. Esta lista 

de deberes de los padres para con sus primogénitos menores de edad, el mismo cuerpo 

normativo en el Art.  472° los define como “Alimentos” y lo enmarca como aquello 

indispensable para el sustento, habitación, vestido y asistencia médica, y remarca 

nuevamente que cuando el alimentista es menor de edad, los alimentos comprenden 

además de lo ya descrito, su instrucción y capacitación para el trabajo. Hasta aquí, 

consideramos que el legislador ha tratado de brindar especial protección al menor de edad. 

Sin embargo, podríamos preguntarnos ¿Qué sucede con el hijo mayor de edad, en la que 

aún persiste el estado de necesidad?  

El art. 424° del CC de 1984, pareciera dar solución a la interrogante, al sostener que 

subsiste la obligación de asistir con alimentos a los hijos (as) solteros mayores de dieciocho 

años que estén siguiendo “CON ÉXITO” estudios de una profesión u oficio hasta los 28 

años de edad (…).  

La primacía de la realidad en nuestro país, nos advierte que existe un gran porcentaje de 

familias disfuncionales, según el Instituto Nacional de Estadística e Informática el 19.1% 

de los niños menores de 15 años viven sólo con su mamá (INEI, 2017), esto se traduce en 

la gran cantidad de demandas por alimentos en los Juzgados de Paz Letrados a lo largo y 

ancho de nuestro Perú.  

En nuestra región de San Martin, los jueces, amparan las pretensiones alimenticias 

atendiendo al estado de necesidad de las partes, siempre que exista una relación jurídica 

procesal válida, y que se trate de menores de edad. Cuando un hijo mayor de edad 
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demanda alimentos, el juzgador habría que aplicar el art. 424°, cuya exigencia es que el 

accionante siga con ÉXITO estudio de una profesión u oficio, esta aseveración conlleva a 

interrogarnos nuevamente dos cosas: ¿Qué se entiende por éxito, cuando se estudia una 

profesión u oficio? Por otro lado, ¿Se puede exigir ser exitoso a un estudiante que tiene 

que recurrir al poder judicial para exigir a su progenitor que le acuda con alimentos, y con 

ello poder subsistir? Es de verse claramente que la norma no es clara y precisa; toda vez 

que solo expresa seguir con éxito los estudios, pero no señala cuando estos estudios son 

considerados exitosos, tampoco expresa cuales serían los criterios de esta condición, de 

modo que lejos de otorgar este derecho sin dilaciones subjetivas, genera incertidumbre, y 

sentencias no uniformes dejando siempre la decisión en la facultad discrecional del 

juzgador. 

Por lo mencionado, nos permitimos plantear como problema principal lo siguiente: ¿Cómo 

incide el estudio con éxito en el derecho alimentario en los Juzgados de Paz letrados de 

Tarapoto en el periodo 2017-2021? Teniendose en cuenta de que el texto normativo del 

articulo 424° del CC exige como presupuesto para otorgar la pensión alimentaria que el 

hijo mayor de edad estudie con éxito el estudio de una profesión u oficio. Sin embargo, la 

norma acotada, no define que se entiende por éxito en el estudio y tampoco fija estándares 

objetivos para su determinación y cuantificación. La hipótesis que para la temática 

expuesta hemos considerado conveniente fijarlo textualmente: El estudio con éxito incide 

de manera subjetiva e incierta en el derecho alimentario en los primogénitos cuando 

alcances los 18 años.  

Es asi que, para su estudio, análisis, comprobación y contrastación hemos considerado 

pertinente estudiarlo desde la base de nuestros objetivos, siendo el objetivo central el 

supuesto de determinar cómo incide el estudio con éxito en el derecho alimentario.  

En cuanto a los objetivos específicos, el primero esta orientado a conocer los criterios del 

juez respecto del estudio con éxito, y el segundo, tiene como finalidad identificar los 

factores jurídicos y objetivos para el derecho alimentario en los hijos mayores de edad, 

estos postulados, fueron analizados en función a las sentencias emitidos por los JPL de la 

ciudad de Tarapoto y que hayan sido expedidos durante los años comprendidos entre el 

2017 y 2021, siempre que el accionante haya sido hijo mayor de edad y que curse estudios 

con éxito de una profesión u oficio. 
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CAPÍTULO II 
MARCO TEÓRICO 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

En este ámbito, cito a Moraleda (2022) con su tesis denominada “la pensión de alimentos 

en hijos mayores de edad: casuística y análisis jurisprudencial”. (Tesis con la que optó por 

el grado de Mg en el ejercicio de la abogacía en la universidad Complutense de Madrid). 

Para su estudio y análisis, la autora empleó los métodos inductivos- deductivos y analítico 

sintético. Entre sus conclusiones se señala que: “las personas mayores de edad no son 

favorecidos de modo absoluto de este derecho”.  

 

Nieto (2017) con su trabajo denominado: “El deber de prestación de alimentos por los 

padres a los hijos mayores de edad. Un análisis jurisprudencial”. (Tesis con la que optó por 

el grado en la Universidad Pública de Navarra - España).  El autor buscó estudiar los pilares 

que embanderan el supuesto de dar alimentos a hijos que alcanzaron la mayoría de edad, 

para ello empleo la técnica de análisis documental de las principales jurisprudencias, y 

entre sus principales conclusiones, señala que: “la obligación de alimentos es 

responsabilidad de los padres, siempre que el estado de necesidad no sea imputable al 

primogemito y que el padre además cuente con solvencia económica para responder por 

ellos”. 

 

Aparicio (2018) con su tesis “Análisis práctico de la pensión alimenticia de los hijos en el 

actual código civil español: posibles soluciones para los pleitos de familia”. (Tesis con la 

que se graduó como doctor en la Universidad Complutense de Madrid - España). Se 

evidencia de la lectura, que el objetivo principal fue la de realizar un estudio minucioso de 

la actual regulación de la pensión alimenticia de los hijos según el CC, de esa nación, visto 

desde la perspectiva de los diferentes problemas que tienen que afrontar diariamente los 

profesionales del derecho en los procedimientos de familia. Para realizar este trabajo, el 

autor tuvo en cuenta no solo la opinión de los investigadores expertos, sino que también 

ha estudiado cuidadosamente la jurisprudencia relacionada a la materia, lo que ha 

permitido concluir que: “el hijo mayor de edad tiene derecho a recibir alimentos, en el 

extremo que aun no haya terminado su desarrollo y apredizaje por causas no 

realacionadas al propio beneficiario y que au depenada del hogar de sus padres o no se 

haya independizado”. 

 

Encontramos al trabajo realizado en Cajamarca por las autoras Chucchucán & Saldaña 

(2018) cuyo titulo es: “Parámetros que debe seguir el juez para determinar si los estudios 

profesionales del alimentista son considerados “exitosos”. (Tesis con la que optaron por el 
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título de Abogadas por la UP “Antonio Guillermo Urrelo” - Cajamarca). Este trabajo, tuvo 

como objetivo principal “establecer los lineamientos que orientan al juzgador, si los 

estudios resultaesen exitosos y la conclusión principal a la que arribaron fue que: “Los 

lineamientos que orientan al juez si un estudiante es existoso en los estudios son: el 

contexto social donde se pernote el alimentista (lugar), el lugar de estudios(universidad), 

el entorno laboral del alimentista (prácticas laborales), la realidad económica del estado de 

necesidad del alimentista”. 

Reyes (2019), con su investigación denominada “El límite legal de la pensión alimenticia y 

la obligación con el hijo mayor de edad profesional Lima, 2018”. (Tesis con la que obtuvo 

el título de Abogado en la UCV - Lima). El autor, buscó determinar “si la edad máxima 

impuesta por la norma civil es concisa en realacion a los alimentos de esta naturaleza. Los 

resultados encontrados, señalan que: “la limitación de la norma en realacion a los 

alimentos en primogénitos amyores de edad, no son precisos y que por tanto resulta 

transcendenatl quela norma sea mas precisa”. 

 

Finalmente, en el ámbito nacional citamos el trabajo de Asensio & Lezama (2017), con su 

investigación titulada: “Criterios Jurídicos empleados por los magistrados de la CSJ de 

Cajamarca al emitir sentencias que definen de manera directa lo que se entiende por 

“Estudios Exitosos” en el año 2015-2016” (Tesis con la obtuvieron el título de abogados en 

la UP “Antonio Guillermo Urrelo” - Cajamarca). El objeto de referida tesis fue la 

determinación de los factores que configuran el ser exitoso en el estudio a criterios de los 

jueces. En sus conclusiones se puede apreciar que: los factores que determinan el ser 

exitoso en los estudios son de dos: El primero es un criterio jurídico de índole material que 

está condicionado por las asistencias a clases, el hecho de aprobar las materias, el plazo 

de estudios y la nota aprobatoria. El segundo criterio jurídico está supeditado a la inversión 

de la carga procesal”. 

A nivel local encontramos la investigación de Bernilla & Sánchez (2020): “Los acuerdos 

conciliatorios en etapa de conciliación en procesos de alimentos en el Segundo JPL 

Moyobamba, 2018”. (Tesis para obtener el título de abogadas por la UCV – Moyobamba). 

Con este trabajo, las autoras buscaron estudiar las conciliaciones de las partes dentro de 

la audiencia única. Entre sus principales conclusiones se aprecia que las conciliaciones de 

las partes resultar altamente eficaces, pero que, sin embargo, no son honradas por quienes 

las suscribieron. 

Cárdenas (2018), con su trabajo titulado: “Nivel de congruencia de criterios 

jurisprudenciales que resuelven la 2da pretensión de liquidación de alimentos luego del 

auto definitivo consentido del proceso de ejecución en los JPL de Tarapoto, periodo 2016”. 

(Tesis con la que obtuvo el título de abogada en la UCV – Tarapoto). Entre sus 
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conclusiones resalta el hecho de que para atender las pretensiones de liquidación de 

pensiones en segundfas oportunidades el juez emplea el principo de flexibilidad.  

2.2. Fundamentos teóricos 

2.2.1. La exigencia de seguir con éxito estudios de una profesión u oficio. 

 

Para el estudio de nuestra primera variable, analicemos primero respecto a lo que se 

entiende por los términos “Profesión” y “Oficio”, para ello emplearemos un cuadro 

comparativo entre estos dos Vocablos: 

 

Fuente: https://difiere.com/diferencia-oficio-profesion/. 
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Habiendo, detallado las diferencias entre profesión y oficio, ahora avoquémonos al estudio 

de nuestro tema central: El análisis del tenor literario del Art. 424 del Código Civil:  

“Subsiste la obligación de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas solteros 

mayores de dieciocho años que estén «siguiendo con éxito estudios» de una 

profesión u oficio hasta los 28 años de edad; y de los hijos e hijas solteros que no 

se encuentren en aptitud de atender a su subsistencia por causas de incapacidad 

física o mental debidamente comprobadas” (Código Civil Peruano, 1984). 

Para ello, es menester conceptualizar a que se entiende por “alimentos”.  

El PJ en su enciclopedia jurídica señala que alimentos ercarnna deberes de sustento, de 

dar vivienda, vestimenta, medicina entre conyuges, hijos, así como los hermanos en 

determinadas condiciones”. Igual definición postula el art. 472° del CC, de lo que se infiere 

que los alimentos abaraca todo lo necesario para el desarrollo del ser humano. 

La razón para que los hijos menores de edad sean beneficarios de los alimentos recae en 

el estado de necesidad, contrai sensu en los hijos mayores de edad esta condicón hay que 

acreditarla.   

El CC, al respecto en los arts. Art. 424° y 473° sostiene los siguiente:  

“El mayor de dieciocho años sólo tiene derecho a alimentos cuando no se encuentre 

en aptitud de atender a su subsistencia por causas de incapacidad física o mental 

debidamente comprobadas. 

Si la causa que lo redujo a ese estado fue su propia inmoralidad, sólo podrá exigir 

lo estrictamente necesario para subsistir. 

No se aplica lo dispuesto en el párrafo anterior, cuando el alimentista es 

ascendiente del obligado a prestar alimentos” (Código Civil Peruano, 1984)” 
 

Estando a lo descrito, se infiere que la subsistencia del derecho esbozado esta 

condiconado al cumpliminetos de los supuestos mencionado en las normas.  

2.2.2. Postura de la doctrina respecto al estudios exitosos. 

Parte de los postulados refieren que se es exitoso en los estudios cuando se logra 

calificaciones que están por encima del promedio lo que implica un cabal rendimiento 

escolar.  

Olivo (2016) señala que, “el éxito académico corresponde con factores intrínsecos como: 

motivaciones intrínsecas y auto concepto, y factores externos como: motivaciones 

extrínsecas, conformadas por la influencia familiar, en la cual sobresale la motivación de 

la madre, la influencia de los docentes, del contexto y de los compañeros”. 
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Al respecto, Gómez (2014) refiere que: “para que beneficiario mayor de edad obtenga este 

derecho, se debe exigir que sea soltero y sea existos en sus estudios, hasta los 28 años”.  

Por su parte Aguilar (2013), ha manifestado que, “el termino éxito no es vanal, sino que 

embandera una exigencia fundamental para su concesión” (pag.419). 

Asimismo, el MINJUS ha referido que “un hijo entre los 18 y 28 años que solicite alimentos, 

debe acreditar estar cursando estudios de modo satisfactorio” (MINJUS, 2015) 

Esquivel en la publicación de la Revista Jurídica “La Ley” señala que: “el art. 424° del CC, 

embandera subjetividades en el entendido de que no se estipulan parámetros numéricos 

para la determinación del éxito en el estudio, ya que su definición reposaría en el criterio 

del juzgador” (Gaceta Jurídica, 2013). 

Por otro lado, Samantha, citado por Montoya (2017), ha referido que no existe fundamento 

legal para la definición del éxito en el estudio, lo que significa que tal definición recae en la 

facultad discrecional del juez” (pag.75)  

Nótese de que el éxito posee una infinidad de conceptos, pero consideramos que estos 

términos en los estudios están relacionados a la satisfacción y aprovechamiento de las 

materias según la particularidad de cada caso en concreto.  

La RAE por su parte, refiere que ello esta condiconado por los resultados felices en los 

negocios, entre otros. 

Díaz (1992), nos señala que: “el éxito en el estudio podría definirse a través de cuadros 

cuantitativos, como calificaciones, numero de créditos por materia, etc. Y por cuadros 

cualitativos como la sociedad, permanencia en los estudios entre otros, logro de la 

titulación, etc”. 

2.2.3.  Postura de la jurisprudencia al respecto de “Estudios exitosos”   

La Corte Suprema (en adelante CS), en la Cas. 1338-04, Loreto, afirmaba que “el hecho 

de que un alimentista mayor, se encuentre en el nivel secundario a pesar de no tener 

ningún tipo de incapacidad, significa que no esta estudiando de modo exitoso. (ver los 

fundamentos: quinto, sexto y septimo) 

Asimsimo, la CS en la Cas. N° 2466-2003, Apurimac, respecto de los “estudios exitosos” 

señaló que su existencia estaría en función de las pruebas que demuestren estar llevando 

estudios y además de las calificaciones obtenidas ante la entidad educativa.  

Finalmente, citamos la Cas. 259-2002, Junín, la misma que presenta una postura diferente 

respecto a los estudios exitosos, al afirmar que a pesar de que los estudios escolares no 
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se hayan terminar antes de cumplir los 18 años, ello no implica que se podría pretender la 

extinción del derecho, ya que debería valorarse otras aristas distintas a la edad y notas. 

” 2.2.4. Sistema de calificación el Perú. 

“En el Perú se emplea una escala vigesimal del 0 al 20 en la mayoría de instituciones 

educativas. La nota mínima para aprobar era 11 o en su defecto, 10.5, ya que se 

promediaba como tal. Sin embargo, El Ministerio de Educación (en adelante MINEDU), 

introdujo un cambio respecto a las calificaciones desde el 2019; esa variación consiste en 

que al aprovechamiento académico se expresarían en en letras AD, A, B y C. 

Ahora bien, “queremos aclarar que para los efectos del estudio desarrollo y análisis de la 

presente, nos enfocaremos en el sistema de calificación vigesimal, es decir de 0 a 20) 

2.2.5.  La obligación alimentaria en hijos mayores de edad 

2.2.5.1. Concepto. 

Esta constituye una situación excepcional, pues “subsiste el derecho en ellos, cuando no 

puedan solventarse por sí mismos o cuando se hallasen estudiando” (Reyes Ríos, 2002, 

p. 84) 

En ese orden se tiene que el Art. 424° y el art. 473° del CC, establecen las exigencias para 

el otorgamiento de alimentos al primogénito de 18 años.   

2.2.6. Análisis del Art. 424 del CC Peruano Vigente. 

Luego de haber estudiado algunos presupuestos referidos a la profesión u oficio y estudios 

con éxito analicemos el Art. 424° del CC:  

Para el análisis, resulta necesario dividirlo en dos etapas, la primera: 

“Subsiste la obligación de proveer al sostenimiento de los hijos e hijas solteros 

mayores de 18 años que estén siguiendo con éxito estudios de una profesión u 

oficio hasta los 28 años de edad”,  

En donde se infiere que “la obligación alimentaria termina cuando un hijo cumple los 18 

años.  

La segunda etapa, esta condicionado por la exigencia de que el hijo estudie con éxito una 

profesión u oficio. Estos estudios según la norma deben ser exitosos.  

Al respecto, Varsi Rospigliosi indica que: “este derecho, se prolonga y permanece, 

inclusive después de extinta la patria potestad, provocada por la mayoría de edad del 

alimentista” (Varsi Rospligiosi, 2010)  

https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA


24 
 

2.2.7. El derecho a los alimentos. 

Según el diccionario de la RAE, constituyen alimentos cualquier sustancia que puede ser 

asimilada por el organismo y usada para mantener sus funciones vitales, caso especial de 

los seres humanos. 

La CPP en el 2do parraf. del art. 6°, establece que: “los padres están obligados a otorgar 

alimentación, educación y seguridad a sus hijos”.  

En igual sentido el art. 472° del CC y el art. 92°del CNA brindan una concepción del 

derecho a los alimentos señalando que comprende todo lo necesario para el desarrollo del 

ser humano, (educación, vivienda, salud, trabajo, etc).  

Este derecho esta protegido por los instrumentos jurídicos de índole supranacional y 

nacional.  

Investigadores como Gutierrez, han referido que los aliementos no solamente son aquellos 

que derivan de los menús del dia, sino que también los conforman el apoyo enla 

preparación en los demás ámbitos de la vida (Gutiérrez, 2013, p. 283).  

2.2.8. Naturaleza Jurídica de los alimentos. 

De la revisón de información al respecto, decimos lo siguiente: 

a. Surge como consecuenca jurídica del derecho de familia (Opertti, 1961) 

b. Constituye una relación jurídica de índole econmica, toda vez de que su no pago 

constituye delito y se sanciona con pena privativa dela libertad.  

2.2.9. El proceso de alimentos. 

Para que el alimentista acceda a los alimentos existe varias formas de procurar su dación: 

como por ejemplo en los centros de conciliación extrajudicial, DEMUNAS, Juzgados de 

Paz no letrados, el poder judicial entre otros, por la temática solo abordaremos los procesos 

de alimentos en sede judicial. 

2.2.10. Variantes del proceso de alimentos. 

Una característica es que el derecho alimentario es mutable, toda vez que puede ser, 

aumentado, disminuido o extinguido.”.  

2.2.11. Regulación Jurídica del derecho alimentario. 

2.2.11.1. El ámbito internacional. 

La Declaración Universal de los Derechos Humanos (DUDH.)  
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En el art. 25 textualmente se establece que todas las personas tienen derecho a la vida a 

la alimentación (…)  

2.2.11.2.  En el ámbito Nacional. 

 

Constitución Política del Perú (CPP). 

 

La CPP ha establecido en su art. 6° que “es deber y derecho de los padres alimentar, 

educar y dar seguridad a sus hijos.  
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CAPÍTULO III  
MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1. Ámbito y condiciones de la investigación 

3.1.1 Contexto de la investigación 

El escenario geográfico en la que se desarrolló la presente investigación, fueron los JPL 

de la Provincia de San Martin, que se sitúan en la Ciudad de Tarapoto – San Martin; toda 

vez que en los despachos y secretarías yacen los expedientes judiciales según nuestra 

muestra de estudio. 

3.1.2 Periodo de ejecución 

El presente trabajo de investigación tuvo un periodo de ejecución desde el mes de julio a 

octubre del 2022.  

3.1.3 Autorizaciones y permisos 

Para la obtención de la información según nuestra muestra de estudio (sentencias por 

alimentos en hijos mayores de edad), fue necesario solicitar autorización al la CSJS, de 

modo que las secretarias de los cuatro JPL nos permitieran el ingreso para buscar y 

seleccionar la información; es asi que mediante Oficio Multiple N° 000023-2022-MFC-GAD-

CSJSM-PJ, de fecha 23 de agosto del 2022, se nos concede referida autorización. 

3.1.4 Control ambiental y protocolos de bioseguridad 

No aplica. 

3.1.5 Aplicación de principios éticos internacionales 

Las investigadoras declaran que su intervención respetó los principios éticos generales de 

la investigación; particularmente velaron en primer momento por la reserva documentaria 

de la información obtenida, la confidencialidad de los datos personales y sobre todo el 

respeto a cuidar y conservar el mobiliario del Poder Judicial. 

3.2. Sistema de variables. 

Las variables de estudio estuvieron conformadas por:  

Variable 1: El estudio con éxito y  

Variable 2: Derecho alimentario. 
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Tabla 1. 
Descripción de variable objetivo específico N° 01 

 

Objetivo específico N° 01. Conocer los criterios del juez respecto de los estudios exitosos 

en los JPL, 2017-2021. 

Variable abstracta Variable concreta Medio de 

registro 

Unidad de 

medida 

 

el éxito en el estudio 
podría definirse a través 
de cuadros cuantitativos, 
como calificaciones, 
numero de créditos por 
materia, etc. Y por cuadros 
cualitativos como la 
sociedad, permanencia en 
los estudios entre otros, 
logro de la titulación, etc 

 
“Está constituído por la valoración 
de los juzgadores respecto a la 
particularidad de cada caso: las 
notas, el centro de estudios, la 
edad, la complejidad del estudio 
entre otros”.  
 

 

Procedimiento 

directo 

mediante la 

utilización de 

instrumentos 

de recojo de 

información 

(Guía de 

análisis 

documental) 

 

 

 

 

  Nominal  

Fuente: Elaboración propia. 

 
 
Tabla 2.  
Descripción de variable objetivo específico N° 02 

 

Objetivo específico N° 02. Identificar los factores jurídicos y objetivos para el derecho 

alimentario en los hijos mayores de edad, en los JPL de 

Tarapoto, en el periodo 2017-2021 

Variable abstracta Variable concreta Medio de 

registro 

Unidad de 

medida 

 
“Constituído por el deber 
de los padres de prestar 
alimentos, cuando el hijo 
que tenga más de 18 años 
pruebe su estado de 
necesidad” (Reyes Ríos, 
2002, p. 84)  

 
“Criterios y parámetros que se 
valoran al momento de conocer 
un proceso de alimentos 
beneficiarios mayores de 18 
años, como le grado de 
parentesco, el estado de 
necesidad, entre otros”.  

 

 

Procedimiento 

directo mediante 

la utilización de 

instrumentos de 

recojo de 

información 

(Guía de 

encuesta) 

 

 

 

 

Ordinal  

Fuente: Elaboración propia. 
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3.3 Procedimientos de la investigación 

Se desarrolló de acuerdo a la revisión de cada expediente para luego concretar los hechos 

que motivaron las decisiones judiciales a través de las sentencias de alimentos en hijos 

que alcanzaron la mayoría de edad, siempre que hayan sido expedidas por los JPL de 

Tarapoto. 

3.3.1 Objetivo específico 1 

Conocer los criterios del juez respecto del estudio con éxito en los JPL de Tarapoto, 2017-

2021. 

Se extrajo la información útil y necesaria de las sentencias que versaron sobre la 

exoneración de alimentos en nuestro escenario de estudio. La información fue recogida en 

nuestro instrumento de estudio; esto es la guía de análisis documental, la misma que ha 

sido elaborada en función a los indicadores de cada variable. 

3.3.2 Objetivo específico 2  

Identificar los factores jurídicos y objetivos para el derecho alimentario en los hijos mayores 

de edad, en los JPL de Tarapoto, en el periodo 2017-2021 

Se sustrajo la información útil y necesaria de las sentencias que versaron sobre la 

exoneración de alimentos en nuestro escenario de estudio. La información fue recogida en 

nuestro instrumento de estudio; esto es la guía de análisis documental, la misma que ha 

sido elaborada en función a los indicadores de cada variable. 
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CAPÍTULO IV  
RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1 Resultados. 

Su desarrollo fue posible gracias a que se extrajo la información contenida en nuestra 

muestra de estudio que eran 30 resoluciones que contienen la sentencia por alimentos en 

hijos mayores de 18 años, emitidos por cualesquiera de los cuatro JPL de Tarapoto en el 

periodo 2017-2021. 

La guía de análisis documental fue validada a través de juicio de expertos, para tal fin se 

consultó a tres abogados quienes determinaron que el instrumento es fiable y guarda 

relación con lo que se pretende lograr en el estudio. 

Para ello analicemos la información general contenida en nuestra muestra de estudio. 

4.1.1. Resultados del objetivo específico 1 

Para el estudio y descripción del primer objetivo de estudio, esto es; conocer los criterios 

del juez respecto del estudio con éxito en los JPL, 2017-2021, para ello se analizaron las 

30 resoluciones judiciales, con especial atención en el modo y forma en que los jueces 

valoraron la particularidad de cada caso: Entre ellos, la forma en que culminaron los 

procesos, como fueron sus decisiones, como interpretaron los estudios exitosos, entre 

otros.  

Tabla 3.  
Formas de conclusión del proceso 

N° Formas de conclusión de los procesos N° Exp % 

1 Por conciliación  9 30% 

2 Por desistimiento  5 17% 

3 Por sentencia 16 53% 

Total 30 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 
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 Figura  1. Formas de conclusión del proceso. 

Descripción: 

En la tabla 3 y figura 1 se observa que de nuestro universo muestral, el 53% del total de 

los procesos por alimentos a hijos mayores de 18 años postulados ante los JPL en 

Tarapoto, han culminado con una sentencia; es decir, el juzgador luego de desarrollarse el 

debido proceso con todas las garantías procesales y constitucionales ha plasmado su 

decisión en una resolución que pone fin al proceso (sentencia), mientras que el 30% de 

estos procesos culminó con una conciliación que es un mecanismo de simplificación 

procesal que consiste en el acuerdo de las partes entre el demandante y demandado. Se 

observa, además, que el 17% de estos procesos culminó en un desistimiento, que consiste 

en la renuncia al proceso y a la pretensión iniciada por la parte accionante.  

Tabla 4.  
Decisiones del juzgador 

N° Decisiones del juzgador N° Exp % 

1 Sentencia fundada 12 75% 

2 Sentencia infundada 4 25% 

Total 16 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 

Figura  2. Decisiones del juzgador. 

Interpretación: 

En la tabla 4 y figura 2, se observa que tomando como referencia el cuadro 3 del total de 

los procesos por alimentos de esta naturaleza, el 75% de ellos terminaron a favor del 
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demandante, mientras que el 25% de esos procesos, su pretensión no fue amparada, para 

conocer las razones en ambos casos, veamos la tabla que se muestra a continuación: 

 Tabla 5.  
Criterios del juez para desestimar la pretensión 

N° Criterios del juzgador, para desestimar la pretensión 
N° 

Exp 
% 

1 Por no estar estudiando 2 50% 

2 Por estar estudiando, pero no en nivel acorde a su edad 1 25% 

3 Por tener hijos y estar en una relación 1 25% 

Total 4 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 

 
 

 
 
Figura  3. Criterios del juez para desestimar la pretensión. 

Interpretación: 

De la tabla 5 y figura se observa, que las peticiones de alimentos para hijos mayores de 

de 18 años fueron denegadas por los juzgadores, básicamente por la concurrencia de tres 

factores: En un 50% por que el demandante no se encontraba siguiendo estudios ni de 

una profesión o de un oficio de conformidad con lo exigido el texto normativo del art. 424° 

del CC, un 25% fueron desestimados por razones de que la parte accionante se encontraba 

con hijos y además no estaban solteros. Se observa que en igual porcentaje (25%) la 

petición fue denegada, en razón de que el accionante, si bien es cierto, al momento de 

postular su pretensión, se encontraba estudiando formación superior, sin embargo, el 

juzgador considero que su edad no era acorde con el nivel superior, toda vez que el 

accionante se encontraba en el quinto año de secundaria, con 25 años de edad. 
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Tabla 6.  
Criterios del juzgador para amparar la pretensión 

N° Criterios del juzgador para amparar la pretensión 
N° 

Exp 
% 

1 Por incapacidad física o mental comprobada 2 17% 

2 Por estudiar una profesión u oficio, con altas notas 4 33% 

3 Por estudiar una profesión u oficio, con notas aprobatorias 6 50% 

Total 12 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 

 

Figura  4. Criterios del juzgador para amparar la pretensión. 

Interpretación: 

En la tabla 6 y figura 4, se observa los criterios adoptados por los juzgadores para que se 

otorgue el derecho alimentario a hijos mayores de 18 años en nuestro escenario de estudio, 

en ese orden se tiene que el 17% de los procesos encontraron respuesta favorable, en 

virtud a incapacidades física y/o mentales debidamente comprobadas, tales postulados se 

demostraron en el devenir del proceso a través de certificados médicos entre otros.  

El 33% de ellos, encontró también otorgamiento de alimentos, en razón de estaban 

siguiendo estudios profesionales con altas notas que según nuestro sistema de calificación 

vigesimal van desde los 17 a 20. Se observa, además, que el 50% de estos procesos, 

encontraron respuesta favorable, por haber acreditado estar cursando estudios de alguna 

profesión u oficio con notas aprobatorias que van desde una calificación de 11 hasta 20.  

4.1.2. Resultados del objetivo específico 2  

Para el análisis del segundo objetivo: Identificar los factores jurídicos y objetivos para el 

derecho alimentario en los hijos mayores de edad, en los JPL de Tarapoto, en el periodo 

2017-2021, al igual que en el anterior objetivo se describieron y analizaron las 30 encuestas 

aplicadas a jueces, fiscales y abogados y las 30 resoluciones según nuestra muestra de 

estudio. 
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Tabla 7. 
 Obligación alimentaria de los padres con hijos mayores de edad 

N° 
Considera que los padres, estan obligados a proveer con 

alimentos a los hijos mayores de edad 
N°  % 

1 Si, siempre que esten estudiando una profesión 19 63% 

2 No, porque ya son mayores de edad 2 7% 

3 Si, cuando esten incapacitados para trabajar 9 30% 

Total 30 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 

 

Figura  5. Obligación alimentaria de los padres con hijos mayores de edad. 

 

Interpretación: 

De la tabla 7 y figura 5 se observa que el 63% de los encuestados, señalan que los padres 

están obligados a pasar alimentos a sus hijos mayores de edad siempre que estos se 

encuentren estudiando una profesión u oficio, asimismo un 30% de ellos, también se 

mostraron de acuerdo con esta obligación, siempre que el hijo mayor de edad padezca 

alguna incapacidad que imposibilite trabajar o valerse por si mismo. Finalmente, un 7%, 

manifestaron que los hijos mayores de edad ya no tienen derecho a alimentos, toda vez 

que ya son adultos y deben pór tanto costear sus propios gastos. 

Tabla 8.  
Duración de la obligación alimentaria 

N° 
Hasta cuando los progenitores debería proveer 

alimentos a sus hijos  
N° Exp % 

1 Hasta que culminen sus estudios superiores 18 60% 

2 Hasta que encuentren trabajo 4 13% 

3 Hasta cuando obtengan su título profesional 8 27% 

Total 30 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 

63%

7%

30%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

0

5

10

15

20

Si, siempre que esten
estudiando una profesión

No, porque ya son mayores de
edad

Si, cuando esten incapacitados
para trabajar



34 
 

 

Figura  6. Duración de la obligación alimentaria. 

 

Interpretación. 

En la tabla 8 y figura 6 se obeserva que 60% de los encuenstados manifestaron que los 

progenitores por obligación deben prestar alimentos a sus hijos mayores de edad hasta 

que estos, terminen su formación profesional, mientras que un 27% opinó que esta 

obligación debe estar presente hasta cuando el hijo mayor de edad logre titularse, en razón 

es que hasta aquí ya el beneficiario, ya esta preparado y habilitado para trabajar y valerse 

por si mismo. Finalmente, se oberva que el 13% de los encuestados, opinaron que el 

derecho alimentario en hijos mayores de edad debe durar hasta que el beneficiario logre 

encontrar su trabajo. 

 
Tabla 9.  
El éxito en el estudio 

N° 
¿Cuándo un estudiante es existoso en los 

estudios? 
N°  % 

1 Cuando tiene buenas notas 16 53% 

2 Cuando obtiene notas aprobatorias 10 33% 

3 Cuando ocupa los primeros puestos 4 14% 

Total 30 100% 
Fuente: Juzgados de paz letrados, Tarapoto 

 

Figura  7. El éxito en el estudio. 
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Interpretación. 

En la tabla 9 y figura 7 se observa que el 53% de los encuestados opinaron que un 

estudiante es exitoso en los estudios profesionales cuando obtiene buenas notas; es decir 

calificaciones superiores a 17, mientras que el 33% de ellos manifestaron que el éxito es 

referencial y variable en función a las condiciones de cada persona, bastaría con obtener 

notas aprobatorias. Se observa también que para el 14% de ellos, el estudiante alcanza el 

éxito en el estudio cuando ocupa los primeros lugares en el orden me méritos.  

4.2. Discusión. 

4.2.1. Discusión del objetivo específico 1. 

En cuanto al primer objetivo específico, esto es, conocer los criterios del juez respecto del 

estudio con éxito. Para ello, estudiemos lo que dice la doctrina al respecto, la RAE, señala 

que el término éxito se refiere al buen resultado de alguna acción, de tener aceptación en 

algo.  

Díaz (1992), nos señala que: “el éxito ha de ser vista a través de factores como las notas, 

el tiempo, entre otros”. 

Según Pereyra (2018) “el beneficiario alimentista es exitoso cuando obtiene calificaciones 

que están por encima del promedio”.   

En ese orden decimos que el éxito tiene varias connotaciones, que podrían denotar 

superioridad, capacidad obtenida de manera satisfactoria, es el logro anhelado de una 

idea, o una meta, entre otros.  

Ahora bien, en nuestros resultados se tiene que en el 33% de los procesos en los cuales 

se concedieron el derecho alimentario a hijos mayores de edad, los juzgadores analizaron 

o valoraron el estudio exitoso cuando el accionante han obtenido altas notas que según 

nuestro sistema de calificación vigesimal van desde los 17 a 20. Se observó, además, que 

el 50% de estos procesos, encontraron respuesta favorable, por haber acreditado estar 

cursando estudios de alguna profesión u oficio con notas aprobatorias que van desde una 

calificación de 11 hasta 20 (ver tabla 6).  

Asimismo, se ha podido comprobar que un estudiante alcanza el éxito, cuando cursa 

estudios de acuerdo a su edad; es decir, que una persona independiente de que sus 

calificaciones son aprobatorias o superiores, logra ascender de nivel educativo sin atrasos 

en función a su edad cronológica, en el nivel inicial hasta los 5 años, en el nivel primario 

hasta los 11 o 12 años, en el nivel secundario hasta los 16 o 17 años, y en el nivel superior 
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que tiene una duración máximas de 6 años, el estudiante exitoso deberá culminar hasta 

los 23 o 24 años, caso contrario no sería factible amparar alimentos, conforme así se 

demostró en la tabla 5 de la presente.  

Estando a lo descrito, podemos concluir que los criterios del juez respecto al estudio con 

éxito, son la obtención de notas aprobatorias y la edad del alimentista, la misma que debe 

ser acorde en cada nivel educativo (nivel inicial hasta los 5 años, en el nivel primario hasta 

los 11 o 12 años, en el nivel secundario hasta los 16 o 17 años, y en el nivel superior que 

tiene una duración máxima de 6 años, el estudiante exitoso deberá culminar hasta los 23 

o 24 años), caso contrario no estaríamos frente a un supuesto estudiante exitoso en su 

formación profesional. Similar postura asumió la CS, en la Cas. 1338-04, Loreto, en la 

afirmó que “el hecho de que una persona mayor de edad, se encuentre cursando estudios 

secundarios, pese a no padecer ningún tipo de discapacidad física o psicológica, significa 

que no cuenta con estudios exitosos. 

 Estos resultados guardan relación con la investigación de Asensio & Lezama (2017), por 

cuanto ellos concluyeron que “Los criterios jurídicos que utilizan los magistrados de la CSJ 

de Cajamarca son de dos tipos, criterios jurídicos de carácter material que son la asistencia 

a todas las sesiones de clase, la aprobación de todas las asignaturas, el plazo razonable 

y la nota aprobatoria, dichos criterios contenidos en tres sentencias; y existe un criterio 

jurídico de carácter procesal, que es la inversión de la carga de la prueba, siendo 

encontrado este criterio en diecisiete sentencias”. 

4.2.2. Discusión del objetivo específico 2 

En cuanto al segundo objetivo específico, esto es, identificar los factores jurídicos y 

objetivos para el derecho alimentario en los hijos mayores de edad. Al respecto, se 

entiende por factores jurídicos y objetivos a la exigencia del texto normativo del art. 424° 

del CC, para la dación de los alimentos.  

En ese orden, sostenemos como primer factor el estado de necesidad, que no es otra cosa 

más que el contexto o circunstancias en que se encuentra un ser humano, al cual le resulta 

imposible solventar sus gastos que implican su subsistencia y demás necesidades, toda 

vez que o carece de medios propios o lo es imposible conseguirlos. Este factor o condición 

en los menores de edad se presume, sin embargo, en hijos mayores de edad se debe de 

acreditar o probar dentro del proceso siempre se haya establecido una relación jurídica 

procesal válida, la norma señala que el beneficiario debe estar incapacitado o seguir con 

éxito el estudio de una profesión u oficio hasta los 28 años.  
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En el caso de la incapacidad, esta debe estar debidamente comprobada a través de 

informe, certificados médicos o cualquier otro mecanismo científico análogo, con las 

salvedades que establece el art. 473° del CC. 

En ese orden, en cuanto a la segunda exigencia seguir con éxito el estudio de una 

profesión u oficio, se ha demostrado que los juzgadores en nuestro escenario de estudio, 

entienden el éxito en los estudios, como el supuesto en el que el beneficiario se encuentre 

en el nivel educativo (inicial, primaria, secundaria y superior) acorde a su edad, y que 

obtengan calificaciones aprobatorias, que según nuestro sistema de calificación vigesimal 

debe ser superior a 11, conforme se observan en las tablas 6 y 9 de la presente, con ello 

basta para que el accionante obtenga el derecho alimentario.  

Ahora bien, una vez, se ha determinado ser merecedor de este derecho dentro de un 

proceso judicial, correspondería al juzgador fijar el quantum de la pensión u obligación 

alimentaria, en este factor, el juez procede en función a las necesidades y posibilidades 

económicas del obligado de conformidad con el art.481° del CC, y en los demás criterios 

son similares al de los alimentos en menores de edad.  

Estando a lo descrito, podemos concluir que los factores jurídicos y objetivos para el 

derecho alimentario en los hijos mayores de edad, son el estado de necesidad 

materializado en la exigencia de que el accionante deba seguir estudios de una profesión 

u oficio con notas aprobatorias y que deba cursar los estudios en el nivel que corresponda 

según su edad. 

Estos resultados guardan relación con las conclusiones arribas por  Chucchucán & 

Saldaña (2018) por cuanto los investigadores enumeran factores que valora el juez en su 

escenario de estudios, según se detalla a continuación:  “Los parámetros que debe seguir 

el Juzgador para establecer si los estudios profesionales del alimentista son considerados 

exitosos, son: el contexto social donde se pernote el alimentista (lugar), el lugar de estudios 

(universidad), el entorno laboral del alimentista (prácticas laborales), la realidad económica 

del estado de necesidad del alimentista”. 

4.2.3. Discusión del objetivo general. 

Finalmente, en cuanto al objetivo general, esto es, determinar cómo incide el estudio con 

éxito en el derecho alimentario en los JPL de Tarapoto, 2017-2021. Para ello, es necesario 

analizar el art. 424°. La norma exige como condición es que los hijos estén solteros y que 

sigan con éxito el estudio de una profesión u oficio, se ha visto que la exigencia de ser 

exitoso en los estudios tiene conceptos y puntos de vista diferentes.  



38 
 

Así, por ejemplo, Asimismo, el MINJUSDH (2015) sostuvo que “este derecho debe ser 

peticioandapor el hijo mayor de edad y para ello debe probar que sigue estudios superiores 

con un buen rendimiento. 

Estando a ello, se concluye que la exigencia de seguir con éxito el estudio de una profesión 

u oficio, tiene varias acepciones que van desde notas aprobatorias (criterio asumido por 

nuestros juzgadores en nuestro escenario de estudio), pasando por notas superiores al 

promedio y que toda valoración se debe recurrir a la facultad discrecional del juez.  

Por ello, decimos, que el estudio con éxito tiene una incidencia, subjetiva e incierta en el 

derecho alimentario, toda vez que, el texto normativo del art. 424° del CC, no establece 

estándares numéricos que permitan establecer cuando un alimentista es exitoso en los 

estudios y es incierto, en virtud de que, en procesos como estos, el juzgador debe aplicar 

su facultad discrecional para valorar las particularidades de cada caso y emitir su decisión 

final.   

Estos resultados guardan relación con la investigación de Reyes (2019), por cuanto ellos 

también señalan imprecisión y subjetividad en el texto normativo del art. 424° del CC, en 

sus conclusiones se observa lo siguiente: “el límite legal del derecho alimentario no es 

preciso con respecto a la obligación del padre con el hijo mayor de edad profesional, por 

tanto, resulta necesario que el legislador proponga mayor claridad a la norma”. 
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CONCLUSIONES 

Las conclusiones a la que hemos arribado son las siguientes: 

 

1. Los factores jurídicos y objetivos para el derecho alimentario en los hijos mayores 

de edad, son el estado de necesidad materializado en la exigencia de que el 

accionante deba seguir estudios de una profesión u oficio con notas aprobatorias 

con una presencia del 33% según la tabla 9 y que deba cursar los estudios en el 

nivel que corresponda según su edad con una presencia del 50% según tabla 6. 

2. Los criterios del juez respecto al estudio con éxito, son la obtención de notas 

aprobatorias y la edad del alimentista, la misma que debe ser acorde en cada nivel 

educativo (nivel inicial hasta los 5 años, en el nivel primario hasta los 11 o 12 años, 

en el nivel secundario hasta los 16 o 17 años, y en el nivel superior que tiene una 

duración máxima de 6 años, el estudiante exitoso deberá culminar hasta los 23 o 

24 años), caso contrario no estaríamos frente a un supuesto estudiante exitoso en 

su formación profesional. Asi lo demuestran nuestros resultados en un porcentaje 

equivalente al 33% de los procesos en los cuales se concedieron el derecho 

alimentario a hijos mayores de edad y en la que los juzgadores analizaron o 

valoraron el estudio exitoso cuando el accionante han obtenido altas notas que 

según nuestro sistema de calificación vigesimal van desde los 17 a 20. Se observó, 

además, que el 50% de estos procesos, encontraron respuesta favorable, por haber 

acreditado estar cursando estudios de alguna profesión u oficio con notas 

aprobatorias que van desde una calificación de 11 hasta 20 (ver tabla 6). 

3. El estudio con éxito tiene una incidencia, subjetiva e incierta en el derecho 

alimentario, toda vez que, el texto normativo del art. 424° del CC, no establece 

estándares numéricos que permitan establecer cuando un alimentista es exitoso en 

los estudios y es incierto, en virtud de que, en procesos como estos, el juzgador 

debe aplicar su facultad discrecional para valorar las particularidades de cada caso 

y emitir su decisión final. 
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RECOMENDACIONES 

Las autoras recomiendan lo siguiente: 

1. Al congreso de la República, la modificación del art.424° del Codigo Civil Peruano, 

en el extremo de los estudios exitosos, debiendo en consecuencia, suprimirse 

“exito” cambiándolo por “notas aprobatorias”, subsistiendo lo demás. En ese orden 

el texto quedaría así: “Subsiste la obligación de proveer al sostenimiento de los 

hijos e hijas solteros mayores de dieciocho años que estén siguiendo con notas 

aprobatorias estudios de una profesión u oficio hasta los 28 años de edad (…).” 

2. Al Poder Judicial, a la Corte Suprema, desarrollar jurisprudencia que permitan 

establecer criterios, parámetros que deben seguir los jueces para determinar el 

éxito en los estudios del hijo mayor de edad, de modo que permitan unificar criterios 

inclusive en la facultad discrecional del juez.  

3. A la Facultad de Derecho de la UNSM – Tarapoto, fomentar la investigación en el 

derecho alimentario en los hijos mayores de edad, de modo que se sumen aportes 

teóricos, resultados y posturas, en aras de buscar la urgente modificación del texto 

normativo del art. 424° del CC. 
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Anexo 1: Autorización para acceder a las secretarías de los Juzgados de Paz 

Letrado de San Martin. 
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Anexo 2: Instrumento de recolección de datos. 

Universidad Nacional de San Martín 

Facultad de Derecho y Ciencias Políticas 

Escuela Profesional de Derecho 

GUÍA DE ANÁLISIS DOCUMENTAL 

Con la finalidad de evaluar la variable: Obligación alimentaria en hijos mayores de edad, la misma 
que nos permitirá alcanzar nuestros objetivos, se recolectará la información requerida según 
nuestros indicadores en función 30 resoluciones judiciales. 

VARIABLES  DIMENSIONES ÍTEM INDICADORES ÍTEM SI NO 

El éxito en el estudios y el 

derecho aimentario  

criterios contenidos en 

sentencias que definen el 
término “estudios exitosos” 

D1 

Carrera, profesion u oficio P1 1 0 

Centro de estudios  P2 1 0 

Notas aprobatorias P3 1 0 

Asistencia a clases P4 1 0 

Nota mínima aprobatoria P5 1 0 

Aprobar todas las 

asignaturas 
P6 1 0 

Por desetimiendto P7 1 0 

Por conciliacion  P8 1 0 

Desición judicial. D2 

Fundada P9 1 0 

Infundada P10 1 0 

Fundamentos de la desición P11 1 0 

 

 

 
    

El éxito en el estudio y el derecho alimentario 

 
    

 
    D1 D2 

N° N° Exp. Juzgado Distrito Año P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 

1 1332 1JPL Tarapoto. 2021 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

2 53 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

3 82 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

4 226 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

5 538 JPL Tarapoto. 2021 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 

6 1172 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

7 132 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

8 164 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

9 198 JPL Tarapoto. 2021 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 

10 492 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

11 140 JPL Tarapoto. 2020 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

12 229 JPL Tarapoto. 2020 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

13 289 JPL Tarapoto. 2020 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

14 347 JPL Tarapoto. 2020 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 

15 372 JPL Tarapoto. 2020 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 
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16 374 JPL Tarapoto. 2020 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

17 484 JPL Tarapoto. 2020 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

18 532 JPL Tarapoto. 2020 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

19 630 JPL Tarapoto. 2020 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

20 634 JPL Tarapoto. 2020 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

21 848 JPL Tarapoto. 2017 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

22 516 JPL Tarapoto. 2019 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

23 259 JPL Tarapoto. 2018 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

24 628 JPL Tarapoto. 2017 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

25 870 JPL Tarapoto. 2021 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

26 86 JPL Tarapoto. 2018 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

27 33 JPL Tarapoto. 2019 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

28 1091 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

29 1097 JPL Tarapoto. 2021 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 

30 1172 JPL Tarapoto. 2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Total 12 12 12 12 12 12 9 9 12 4 30 
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Anexo 03: Cuestionario 

Universidad Nacional de San Martín 

Facultad de Derecho y Ciencias Políticas 
Escuela Profesional de Derecho 

 

                                        ENCUESTA 

Buenos días, es grato dirigirnos a su digna persona para expresarles nuestro cordial saludo e 

informarle que estamos elaborando nuestra tesis titulada: “El estudio con éxito y el derecho 

alimentario en los Juzgados de Paz Letrados de Tarapoto, en el periodo 2017-2021”. 

Por ello, estamos desarrollando un estudio en el cual se incluye la aplicación de una Guía de 

Peguntas, por lo que, le solicito tenga a bien realizar la contestación de manera breve.  

 

 

A. Análisis y naturaleza jurídica del Art. 424° del Código Civil. 

1. ¿Considera que los padres están obligados a proveer con alimentos a los 

hijos mayores de edad?  

 

Si, siempre que estudien alguna profesión u oficio :(     )              

No, toda vez que son mayores de edad   :(     )                        

Si, Siempre que sufran alguna incapacidad  :(     ) 

 

 

2. Hasta cuándo considera ud. ¿Que los padres están obligados a proveer 

con alimentos a los hijos mayores de edad? 

 

 

Hasta que culminen sus estudios superiores  :(    )              

Hasta que encuentren trabajo   :(     )                        

Hasta cuando obtengan su título profesional  :(     ) 

 

 

3. ¿Cuándo una persona es exitosa en los estudios? 

N° de Encuesta   

Profesión   

Lugar de Trabajo   

Fecha de aplicación   

Instrucciones: 
Se solicita marcar con una “X”  a cada una de las preguntas que se detallan a continuación 
El objetivo de esta encuesta es recolectar información con fines académicos 
Se agradece por anticipado las respuestas que brinde a la presente 
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Cuando alcanza buenas calificaciones    :(    )             

Cuando alcanza calificaciones aprobatorias    :(    )                  

Cuando ocupa primeros puestos     :(     ) 

Otros criterios        :(     )   
  

Fundamente su respuesta: 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………... 

 

4. ¿Considera usted que la extinción de la obligación alimentaria debería 

operar cuando el hijo mayor de edad, haya culminado el estudio de una 

profesión u oficio; es decir cuando obtenga el grado académico o título 

profesional? 

 

       Si   (     )      

  No (     ) 

 
Fundamente su respuesta: 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………... 

 

 

¡Muchas gracias ¡ 
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Anexo 4: Validación de los instrumentos 
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Anexo 5: Sentencias sobre derecho alimentario en hijos mayores de edad 
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