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RESUMEN

Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento académico en la Institucion
Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021

El objetivo fue establecer la correlacion entre el tiempo parental dedicado a los hijos y el
rendimiento académico, en la institucion educativa 01138 de Rioja. Se basa en las
teorias sociocultural, aprendizaje social y aprendizaje mediado. Se adoptd una
metodologia cuantitativa, basica y descriptiva, empleando un disefio correlacional e
instrumentos como cuestionario y ficha de recojo de calificativos de tres bimestres. Los
hallazgos principales fueron en su mayoria familias con estado civil convivientes y con
vinculo familiar, la madre; el nivel de tiempo dedicado a sus hijos fue de alta intensidad
34,8%, seguido del 31,5% de mediana intensidad; en las dimensiones tiempo de apoyo
académico y tiempo de orientacion fue de alta intensidad 40,2%, y en la dimensién
tiempo de acercamiento a la escuela fue de muy alta intensidad. El rendimiento
académico fue logro previsto 82,6%, ergoceso, 14,1% y logro destacado para el 3,3%.
También se obtuvo un logro destacado en el area de matematica, 60,8%; comunicacion,
63%; personal social, 83,7% Yy, ciencia y tecnologia, 84,8%. Ademas, se encontré que el
35,9% tuvo un tiempo de apoyo académico con RA de logro previsto; el 32,6% tuvo un
tiempo de acercamiento a la escuela de muy alta intensidad con RA logro previsto y el
35,9% con muy alta ir&nsidad en tiempo de orientacion y RA logro previsto.
Concluyendo que, existe una relacion significativa, entre el tiempo parental dedicado a
sus hijos con el rendimiento académico (p=0,038<0,05), asumiendo una confianza del
95 por ciento.

Palabras clave: Tiempo parental dedicado a los hijos, Rendimiento académico.
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ABSTRACT

Strategy "Pequefos responsables” to strengthen fine motor skills in 5 year old children

- |[E N° 288 - Rigja

The present re:‘ﬁarch work was to develop the strategy "Pequefios responsables" to
strengthen fine motor skills in 5 yeagold children - |IE N° 288 - Rioja, with the aim of
strengthening the fine motor skills of 5 year old children of the Educational Institution N°
288 of the city of Rioja. The main :ﬁective was to develop the strategy "Pequefios
responsables" in the strengthening of fine motor skills in 5-year-old ct&dren of the
educational institution of Rioja. In order to achieve the proposeﬁbjective, a quantitative
study of applied type and experimental level was carried out, the research design was
pre-test and post-test, through the application of ara@strument to a control group and
experimental group. The sample consisted of 24 5-year-old children from the Initial
Educational Institution No 288 de Rioja. The main results obtained indicated that the
strategy "Pequefios responsables" consolidated a significant improvement with respect
to fine motor skills in 5-year-old children in: visual-manual coordination dimension, facial
coordination dimension and gestural coordination dimension, in the Educational
Institution No. 288 of the city of Rioja, reaching a level of Developed Fine Motor Skills
(DFMS). The application of the strategy workshop "Pequefios responsables" made
changes and strengthened fine motor skills in 5 year old children. Therefore, at 95%
confidence it is proved that, the strategy "Pequefnos responsables" has succeeded in
strengthening fine motor skills in 5 year old children of the Initial Educational Institution
N.° 288 of the city of Rioja during the year 2022, demonstrating with a p-value of 0.000
below 5% (0.000<0.05).

Keywords: Fine motor skills, strategy, hand-eye coordination, facial coordination,
gestural coordination.
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CAPITULO | )
INTRODUCCION A LA INVESTIGACION

La familia es la primera forma de organizacion social donde el ser humano
comienza su interaccion y contacto con otros individuos. Las primeras experiencias de
los seres humanos con la reﬁién y la comunicacién con los demés tienen lugar en el
contexto de sus familias. Si la familia es la unidad fundamental de |la sociedad, en ella
confluyen muchos factores sociales, entre ellos la educacion y la creacion holistica de la
persona humana (Best, 2020).

Pero, no todas las familias son iguales, la singularidad de sus miembros hace
que cada familia sea Unica y diferente; asimismo, la confluencia de diferentes aspectos
inherentes a su naturaleza como aspectos histéricos, demograficos, culturales, sociales
y afectivos de sus miembros; asi como el tipo de relaciones, roles, nimero de personas
gue la conforman, las actividades laborales o productivas que realizan o la forma como
se organizan y funcionan, determinan que cada familia sea Unica. Pero en medio de
todas las diferencias, existen ciertos factores comunes que toda familia deberia
contemplar para el adecuado desarrollo de sus integrantes, como es el caso del tiempo
que los padres deben dedicar a los hijos, el cual es considerado como un factor

importancia para el desarrollo, educacion y equilibrio personal (Garcia et al., 2019).

Dado que el vinculo entre pﬁes e hijos es el primero y el mas importante en la
vida de una persona, es légico que la forma en que los padres interactlan con sus hijos
y pasan tiempo con ellos tenga un impacto significativo en su crecimiento y desarrollo
(Green, 2016).

@ anima a los padres y otros cuidadores a implicarse en la educacion de sus
hijos a través de la investigacion de la UNESCO sobre la participacién de los padres en
los centros preescolares latinoamericanos. Esto incluye asistir alas reuniones de padr
y profesores y formar parte de los comités escolares. A pesar de la importancia de la
coordinacion y el trabajo conjunto con los padres, el establecimiento escolar casi nunca

se acerca a ellos, como destaca este informe (Razeto, 2018).

Segln el articulo 54° de la Ley General de Educacion N° 28044, s padres de
familia deben participar activamente en la educaciéon de sus hijos y tener la oportunidad
de aportar sobre el progreso a&démico, el desarrollo social y la disciplina de sus hijos.
Los padres reportan sentirse incompetentﬁ y prefieren delegarlo generalmente a los
hijos mayores, segln la investigacion sobre participacion familiar en la educacion escolar
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peruana realizada por Sucari et al. (2019). Esto a pesar de que la legislaciéon educativa

peruana promueve que la familia supervise o colabore en el proceso educativo de sus
hijos.

La Institucion Educativa José Carlos Mariategui, ubicada en el distrito de Rioja,
en la actualidad cuenta con 125 estudiantes en el nivel primaria, muchos de ellos,
conviven en familias desintegradas, en algunos casos por ausencia de uno de los
progenitores, en otros casos, por ausencia de ambos; otros nifios que cohabitan con
ambos padres, pasan mayor cantidad de tiempo con la madre, debido a que el padre
debe alejarse por largos periodos por motivos de trabajo; y otros casos en los que ambos
progenitores deben ausentarse del hogar para realizar actividades laborales o sociales.
En todos los casos mencionados, se suele observar que la mayoria de las familias
descuidan a sus hijos dejandolos a su suerte en la realizacion de sus tareas escolares y
la solucién de sus problemas socioemocionales; ademas, en la evaluacion educativa a
dichos estudiantes, se ha podido notar deficiente rendimiento académico vy
comportamientos inadecuados respecto al estudio.

Frente a esta realidad, surgio la necesidad de realizar una investigacién de tipo
descriptiva correlacional, que ha permitido por una parte observar y caracterizar
acuciosamente la variable tiempo parental dedicado a los hijos yﬁr otro lado se ha
medido el nivel de rendimiento académico para luego determinar el grado de relacién
entre ambas variables. Los resultados han permitido disponer de explicaciones validas

para actuar de manera oportuna frente a esta problematica.

Para dar respuesa al problema de investigacion se formuld la siguiente
interrogante: ;Cual es la relacion entre el 1iempbparental dedicado a los hijos y el
rendimiento académico, en la institucion educativa José Carlos Mariategui, F{ioa-2021 ?,
cuya Hipotesis General fue, Hi: Existe relacion directa signiaaliva entre el tiempo
parental dedicado a los hijos y el rendimiento académico, en la Institucion Educativa
José Carlos Mariategui, Rioja-2021 y las especificas, Hi1: El tiempo parental dedicado a
los hijos en las dimensiones “tiempo de apoyo académico”, “tiempo de acercamiento a
la escuela” y “tiempo de orientaciéon”, en la Institucion E(waﬁva José Carlos Mariategui,
Rioja-2021 es de baja intensidad, Hi2: El nivel de rendimiento académico en las
dinansiones “Matematica”, “Comunicacidon”, “Personal Social” y “Ciencia y Tecnologia”,
en los estudiantes de Iaastitucién Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021, esta
en proceso, His: Existe relaciéﬁ directa significativa entre las dimensiones del tiempo
parental dedicado a los hijos y el rendimiento académico, en la Institucion Educativa

José Carlos Mariategui, Rioja-2021.
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Con el fin de lograr el objetivo general: Determinar la relacion entre el tiempo
parental dedicado a los hijos y el rendimiento académico, en la institucion educativa José
Carlos Mariategui, Rioja-2021, y los objetivos especificos: Analizar el tiempo parental
dedicado a los hijos en las dimensiones “tiempo de ap, académico”, “tiempo de
acercamiento a la escuela” y "tiempo de orientacién”, en la Institucion Educativa José
Carlos Mariategui, Rioja-2021; Identificar el nivel de rendimiento académico en las
dimensiones “Matematica”, “Comunicacidn”, “Personal Social” y “Ciencia y Tecnologia”,
en los estudiantes de la Instituciobn Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021;
Establecer el grado cErelacifm gue existe entre las dimensiones del tiempo parental
dedicado a los hijos y el rendimiento académico en los estudiantes de la Institucion
Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021.

Cuya propuesta radica en conocer laimportancia de la familia como célula basica
de la sociedad, el cual cumple un rol trascendental para el desarrollo integral del
individuo. Pero tristemente, no todas las familias lo entienden asi, muchos padres
descuidan sus funciones, lo cual trae consecuencias negativas en la formacion de los
hijos y a futuro redunda en los grandes problemas de la sociedad. En tal sentido la
investigacion que se propone, presenta relevancia social, dard a conocer
informacion vélida, y minuciosa, acerca de las relaciones entre el tiempo que los padres
de familia les dedican a sus hijos con el rendimiento académico. De modo que, los
resultados obtenidos sea un aporte al disefio de propuestas educativas para
contrarrestar dicha problematica.

Se sabe que el tiempo en cantidad y calidad ue los padres dediquen a sus hijos
para el apoyo en las tareas escolares y para brindarles orientacion socioemacional,
permite complementar favorablemente el trabajo realizado por la institucién educativa,
asegurando el éxito académico de los hijos. En tal sentido, esta investigacion realizada
permite aportar nuevos hallazgos teéricos en cuanto a las relaciones que pudieran existir
entre las diferentes dimensiones del tiempo dedicado a los hijos con respecto a su
rendimiento académico. Dicha informacion cientifica, se presentara de manera sistémica
y coherente, a modo de discusidon de ideas y formulacion de conclusiones,
representando un aporte valioso en este campo de la educacion.

Asimismo, la investigacion tiene varias implicancias practicas, porque los
resultados al ser socializados con la comunidad educativa: docentes, padres de familia
y autoridades educativas, permitirdn poner en marcha diversas acciraes desde la
institucion educativa asi como desde las mismas familias, para mejorar el rendimiento

académico y formacion integral de los estudiantes, mediante la dedicacion de mayor
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cantidad y calidad de tiempo entre padres e hijos, considerando los indicadores de esta
variable de investigacion.

También poseh utiidad metodologica porque el presente proyecto de
investigacion presenta dos instrumentos de recojo de informacion, los cuales pasaron
por un proceso de evaluacion de validez y confiabilidad, para que otros investigadores
puedan hacer uso de ellos en similares investigaciones.




19

.
CAPITULp ]
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacién
A nivel internacional

Maldonado (2018), realizd la investigacion descriptiva "Entorno familiar y
rendimiento académico en los estudiantes de octavo grado “A” y “‘B” del turno vespertino
del Instituto Tomas Ruiz Romero del municipio de Chinandega, Il semestre 2018", con
corte transversal, cuantitatikue tomé una poblacion de 61 estudiantes. Uno de sus
hallazgos es que las madres estan mas presentes en la vida de sus hijos que los padres,
lo que india que las madres juegan un papel méas preponderante en el hogar. Otra
conclusion es que los padres se implican menos en la educacion de sus hijos de lo que
podrian, como demuestra su papel méas pasivo en el proceso de acompafiamiento
escolar. Aunque los padres pueden proporcionar a sus hijos todo lo que necesitan para
tener éxito en el aula, a menudo no estan disponibles para hablar con ellos o ayudarles
mientras realizan sus tareas. Por (ltimo, sefiala que la ausencia de los padres en la
escuela es indicativa de una brecha significativa entre el hogar y la institucion de

aprendizaje.

Arciniegas et al. (2018), en su etudio de caso "Estilos parentales, funcién familiar
y rendimiento académico: un estudio de caso de seis familias de un colegio publico en
Bogota, Colombia”, con metodologia cualitativa, con una muestra de 06 familias,
aplicaron entrevistas, APGAR familiar, familiograma, FACES IV y calificaciones
académicas. Llegan a la conclusion, entre otras, de que los estilos de crianza y la
dindmica familiar tienen un efecto sobre el éxito académico de los nifios. Tanto un estilo
de crianza democratico como un alto funcionamiento familiar estan relacionados con un
alto rendimiento académico, mientras que un enfoque de crianza negligente o permisivo
esta relacioa:lo con un bajo rendimiento académico y con la desintegracién familiar. La
implicacién de los padas en la educacién de sus hijos, asi como la suya propia, se cita
como un factor crucial en el rendimiento académico de sus hijos desde la infancia hasta

la edad adulta temprana.

asire et al. (2018), estudiaron la “Relacion entre apoyo familiar y el rendimiento
académico en estudiantes colombianos de educacion primaria”, de tipo descriptiva
correlacional, con muestra de 98 estudiantes y familias, a quienes aplicaron dos
cuestionarios. Defaninaron que la mayoria de los hogares estaban formados por una
sola familia, y que la mayoria de las personas que vivian alli vivian en la pobreza o tenian
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solo un poco de educacion. Los resultados fueron igualmente desalentadores en las
areas de ciencias sociale%ciencias naturales, matematicas y espafol. Encontraron
pruebas estadisticas de una correlacion eﬁe el éxito de los estudiantes y la
participacion de los padres, concluyendo que los estudiantes obtienen mejores
resultados eﬁa escuela cuando sus padres se implican en su educacion y participan
activamente en la vida escolar de sus hijos a través de aspectos como la concienciacion,

la asistencia y la retroalimentacion.

Soria-Duarte (2019), investigo el “Contexto familiar y los factores intervinientes
en el rendimiento académico del sujeto educativo®, estudio enfogque mixto; con
instrumentos, cuestionario y ficha de observacion. Encuentra que muchas de las familias
que participaron en el estudio tenian un solo progenitor, que los padres que si
participaron ten&"m a ser muy indulgentes y que los nifios de estos hogares tenian en
general un bajo rendimiento académico.

Martinez et al. (2020), en la investigacion titulada “El contexto familiar y su
vinculacién con el rendimiento académico”, enfoque cuantitativo, disefio transeccional y
como instrumento utilizé la encuesta. Sﬁ’hallazgos incluyen que el estilo y el entorno
de los padres tienen un efecto sobre el rendimiento escolar de los hijos, y que la
implicacion de los padres en la educacion de sus hijos esta coaelacionada con las
calificaciones de sus hijos. Las conclusiones también relacionan la implicacién de los
padres en la educacién de sus hijos con mejores resultados académicos. También se
menciona la necesidad de "una comunicacién eficaz con los padres paralograr un mayor

compromiso en la formacion, crianza y educacion de sus hijos".

A nivel nacional

Ochoa (2018), estudid la “Participacion de los padres de familia como
corresponsables de la educacion de sus hijos en una institucion educativa del ﬁﬂao”,
cuyo alcance fue descriptiva descriptiva simple, con cuestionario estructurado, el cual se
aplicéd a 110 padres de familia. Entre los hallazgos la situacion sociodemogréafica fue: el
79,1% mujeres y 20,9% hombres; 13,6% con primaria, 70,9% secundaria y 15,5%
superior; con estado civil 37,3% casados, 10,9% convivientes y 51,8% solteros.
Respecto al nivel de participacion de los padres fue bajo con el 17,3%, regular 64,5% y
alto 18,2%; el nivel de comunicacién fue bajo 16,4%, regular 40,9% y alto 42,7%;
aprendizaje en casa fue alto 54,5%, regular 30,9% y bajo 14,5%; cooperacion con la
escuela y comunidad fue alto 4,5%, regular 24,5% y bajo 70,9%. Concluyendo que los
padres tienen un nivel regular de participacion en las tareas con los hijos; una alta
comunicacion con los actores educativos y cooperacion baja con la escuela.
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Vargas (2018), investigd la “Responsabilidad familiar y rendimiento académico
en la institucion educativa N° 80339 de Cormot del distrito de Marmot”, investigacion
descriptw transversal, con 31 estudiantes en la muestra, con dos instrumentos, el
primero de responsabilidad familiar y el segundo ficha para el recojo de calificativos de
actas de evaluacion. Encontrando que el nivel de responsabilidad familiar fue regular y
malo, 45,2% y 48,4% respectivamente; en la formacion educativa también lo fue regular
45,2% y 51,6% malo; con nivel afectivo malo 48,4% y regular 45,2%. Con respecto al
rendimiento académico fue de Ioao previsto a inicio, 32,3%, 35,5% y 194%
respectivamente. Concluyendo que entre la responsabilidad familiar y el rendi iento
académico existe una relacion positiva alta (p<0,05); la formacion educativa con el
rendimiento académico también fue una relacién positiva alta (p<0,05) y lo afectivo con
el rendimiento académico fue alta (p<0,05).

Best (2020), en su investigacion “Familia y Rendimiento Académico”, estudio no
experimental, cualitativo y de analisis documental. Como una de sus principales
conclusiones, sostiene que los niflos y adolescentes que se benefician de una
participacién temprana la familia, un estilo de crianza autoritario en el que se
desarrollan habilidaedes que influyen favorablemente en su rendimiento académico y un
funcionamiento familiar adecuado en el que el alumno siente apoyo, calidez y acogida,
tienden a obtener mejores resultados en la escuela.

Huallpa (2020), en su tesis “Rol de la familia en el rendimiento académico de los
estudiantes del 4° grado de secundaria en la I. E. Sagrado Corazon de Jesus Tinki -
distrito de Ocongate - Quispicanchi - 2020", no experimental, con 62 estudiantes en la
muestra, los instrumentos en la investigacién fueron encuestas. Entre sus conclusiones
expone que el nivel de apoyo académico de padres de familia hacia sus hijos es regular,

n nivel en proceso respecto al rendimiento académico de los hijos. Menciona que,

entre el rol de la familia y el rendimiento académico, hay una relacion directa.

Hernandez (2019), en su estudio tedrico “El apoyo familiar en el rendimiento
académico en nifios de nivel primaria’ con el propésito de conocer el a‘nexto educativo
de primaria, utilizando el método de revision bibliografica, concluye que los padres de
familia cumplen un rol muy importante con los docentes y directivos de una institucion
educativa el cual deben mantener una comunicacion fluida y asertiva; el rendimiento
académico es efectivo cuando los factores de estilo de crianza democratico,
comunicacion constante, mejora del autoconcepto, desarrollo de autoestima y la

autoconfianza en la familia se fomenten de manera positiva.
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2.2. Fundamentos tedricos
2.2.1. Tiempo parental dedicado a los hijos
Definiciones

Segln Garcia et al. (2019), invertir en los hijos es un uso inteligente del tiempo,
ya que conduce a una mejora de los lazos familiares, un aumento de la autoestima, un
mayor desarrollo de las habilidades sociales, miﬁ independencia, mayor felicidad y
menos estrés y ansiedad. Asi pues, el tiempo que los padres dedican a sus hijos es una

inversién en la felicidad presente y futura de estos Gltimos.

Es fundamental dedicar a los nifios tanto tiempo en cantidad como en calidad.
Padres e hijos tienen una relacion mas profunda y una mayor comprensién mutua si
pasan mas tiempo juntos. El cerebro, al ser un érgano social, también se beneficia
cognitivamente, ya que se desarrolla en el contexto de las conexiones con los demas,
sobre todo en vinculos tempranos fundamentales como los que se establecen entre un
nifio y sus padres (Gallo, 2017). Por el contrario, las investigaciones muestran que los
nifios cuyos padres no pasan suficiente tiempo con ellos son méas propensos a mostrar
rasgos negativos como hostilidad, aburrimiento, soledad, inseguridad, falta de amor,
bajo rendimiento académico y problemas para mostrar o recibir afecto (Suclla, 2011).

Es innegable que una de las principales causas del escaso tiempo parental con
los hijos es el tipo y cantidad de horas de trabajo, si los padres laboran fuera de casa
por muchas horas, incluso algunos en doble turno, los hijos pasan mucho tiempo solos,
sin direccion ni control (Herrera, 2014). Por otro lado, la separacion conyugal, a otra
causa muy frecuente hoy en dia, que condiciona la calidad y cantidad de tiempo que los
padres pueden pasar con sus hijos, ocasionando disfunciones en el desarrollo de la
personalidad de los nifios (Boch, 2002). El distanciamiento parental con los hijos es una
de las medidas comunes que toman los padres luego de una separacion. Al respecto,
Caceres et al. (2004) mencionan que cualquier tipo de impedimento de que los hijos
pasen tiempo con alguno de sus progtﬁores, ocasiona un grande impacto en el aspecto
emaocional de los hijos, sobre todo en nifios que se encuentran en las etapas tempranas
del desarrollo.

Como consecuencia, el tiempo de muchos padres con sus hijos es limitado, ya
sea por trabajo o por divorcio o separacion. Los nifios necesitan estar seguros que sus
padres se preocupan por ellos cada dia, que conozcan como les ha ido en el colegio,
como se llaman sus maestros y cuales son las actividades que hay en el colegio; la clave

para ello, como explica Gallo (2017), es que los padres estén plenamente presentes
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cuando pasan tiempo con sus hijos, en lugar de distraerse con sus teléfonos, la televisién
o cuestiones laborales. Los padres que no estan con sus hijos durante todo el dia pueden
seguir conectando con ellos poniéndose en contacto muchas veces.

Segln Ruiz de Miguel (2002), la forma que el padre ocupe un tiempo para sus
hijos sera un punto clave que repercuta en el rendimiento escolar y esta muy relacionada
también con el aspecto sociocultural de la familia. Se puede diferenciar entre familias,
en funcion de cémo los padres %upen el tiempo con sus hijos, en las que los hijos
realizan permanentemente las tareas escolares y otras en las que se dedican a
actividades de corte mas distractoras como ver la television o redes sociales; en la
primera se observa un aumento en el rendimiento escolar; en la segunda, el rendimiento
escolar es mas bajo, mostrando desmotivacion, fatiga, habitos incompatibles con el
trabajo académico.

Dimensiones

Teniendo en cuenta el aporte de diversos estudios, en la presente investigacion
se consideran las siguientes dimensiones del tiempo que los padres dedican a sus hijos,
sobre todo considerando aquellas vinculadas directamente con el quehacer educativo,
las cuales se desarrollan a continuacion:

- Tiempo de apoyo académico

Para Epstein (1992, citado en Razeto, 2016), el tiempo de apoyo académico es

nombrado como “Aprendizaje en el hogar”, el cual consiste en:

ayudar a los nifios con sus tareas ﬁcolares y hacer elecciones y planes
relacionados con el curriculo en casa. Para ayudar a sus hijos a tener éxito en la
escuela, los padres deben recibir informaciéon sobre los contenidos y destrezas
gue sus hijos deben df&'nar al final de cada curso, la politica de deberes del
centro y como controlar las tareas escolares de sus hijos en casa. También deben
recibir detalles sobre como pueden ayudar a sus hijos a mejorar en diversas
asignaturas y en diversos examenes estandarizados, y se les debe animar a
participar en los debates de clase y en las actividades interactivas con sus hijos

(p. 33).

Por otro lado, para desarrollar apoyo académico a los hijos, es necesario
gue los padres puedan crear en casa condiciones que favorezcan el aprendizaje
autébnomo, condiciones como: materiales educativos, espacio de estudio,
equipos, asi como también utilizacién adecuada del tiempo, incentivar hacia la
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lectura, ambiente tranquilo para la concentraciéon. Es mas probable que los nifios
realicen el esfuerzo necesario en la escuela si perciben el apoyo y el interés de
los padres por su éxito académico (Herrera, 2014).

Para que la colaboracion entre el hogar y la escuela mejore wrecimienm
académico y personal de los alumnos, es fundamental aumentar la implicacién
de los padres en la educaciéon de sus hijos, tanto dentro como fuera del aula.
Ambos ambitos deben trabajar juntos si queremos construir una base sélida de
conocimientos (Razeto, 2016).

- Tiempo de acercamiento a la escuela

Los estudios han demostrado que los estudiantes de familias que participan
activamente en las escuelas de sus hijos tienen un mayor rendimiento que los
estudiantes de hogares que no estan tan comprometidos (Razeto, 2016). Toda la
creacion de seres humanos en diversas etapas de su desarrollo es un beneficio
compartido que debe reconocerse en el vinculo actual, escuela - padres de familia, como

enfatiza Esquivel (2017).

El tiempo que los padres dediquen para el acercamiento al colegio, puede darse
en diferentes actividades. En primer lugar, el padre de familia deberd mantener una
adecuada comunicacion acerca de a las actividades curriculares — extracurriculares vy,
el avance de sus hijos. Esta realizacién sera, dependiendo de las caracteristicas de cada
institucion educativa, mediante actividades como: “asistencia a reuniones con todos los
papas responsables, con un minimo de tres veces al afo”; “revision de los trabajos
realizados por los estudiantes, con los comentarios de los profesores, donde a la vez el
padre de familia debera enviar su comentario, esto debe ser semanal o mensual”; “estar
atentos a las noticias, memos, llamadas teleténicas, esquelas del centro educativo y otro
tipo de comunicaciones”. El Ministerio de Educacion (2008), recomienda que los padres
deben visitar la escuela para asegurar que la institucién cumpla con la ensefianza de
acuerdo al nivel y grado de instruccion; los padres también deben buscar a los
profesores para conocer los logros de su hijo, los desafios y el estado de las tareas
asignadas; y para recibir asesoramiento sobre cémo pueden apoyar mejor a su hijo en

casa.

Cuendo el progenitor participa en la escuela mediante la toma de decisiones,
desarrolla lideres y representantes de los padres y es otra oportunidad para dedicar
tiempo al compromiso escolar. La participacion en organizaciones, consejos 0 comités
de padres (como un comité de curriculo, seguridad o personal), la formacion de grupos

de padres para defender, negociar y trabajar en aras de la mejora de la escuela, la
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creacion de comités de aulas e institucion para la participacién de familias y comunidad,
la difusién electoral dentro del centro educativo y la creacidon de vinculos con
representanciones de padres, son actividades que pueden tenerse en cuenta (Epstein,
1992, citado en Razeto, 2016).

También, otro modo es mediante el voluntariado de apoyo a los profesores, o
administradores en ciertas actividades escolares, como: salidas al campo, practicas de

laboratorio, clases demostrativas, celebraciones especiales, visitas de excursion.
- Tiempo de orientacién

Los padres pueden dedicar tiempo de orientacion a sus discentes sobre cualquier
aspecto de su evolucion fisica, social y psicologica, resultard sumamente importante
para formacion integral. Bruner (1997), reconocié, que en contextos fuera de las
escuelasy las aulas se fomenta un aprendizaje. Esto incluye la mesa de la cena, cuando
los seres queridos comparten sus mejores momentos del dia y sus luchas mientras
tratan de darles sentido como grupo.

Segln el Ministerio de Educacion (2008), insta las funciones que el padre realice
para que el nifio logre el éxito en la escuela, reservando un tiempo para orientarles, un
tiempo de calidad para socializar, tiempo para escuchar y responder a sus inquietudes,
preguntarles por sus amigos, la escuela, los problemas, los deberes o como se estan
comportando en la escuela; también para orientarle sobre el manejo de las redes
sociales, los programas de televisivos, videojuegos, las normas relacionales, etc.

Caomo sefialan Florez et al. (2017), los padres deben aprovechar el tiempo con
sus hijos como parte del acompafamiento familiar al aprendizaje, con el fin de orientar
los procesos para la realizacion de las actividades que se desarrollen en la escuela,
verificar los avances, ensefiar de manera practica conceptos como disciplina, respeto,

nestidad y compromiso, instar las habilidades sociales que desarrolla los nifios,
orientar sobre el uso adecuado de los utiles escolares, distribuir equitativamente el

tiempo de tareas y premiar equitativamente el éxito académico.
Tiempo parental dedicado a los hijos y su relacion con el rendimiento académico
Hafari (2017), sostiene que cuando el padre participa, es un factor moderador
del éxito académico de los alumnos, y que los padres deberian dedicar al menos una
hora al dia a ayudar a sus hijos con los deberes (aunque no necesariamente ambos
progenitores), sugiriendo que este tiempo se emplea mejor fomentando los beneficios
futuros en su vida, para que el discente realice su propia labor con el tiempo del padre o
madre. Sin embargo, el ritmo de la vida moderna y las muchas responsabilidades, hacen
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que los adultos impidan la labor de guiar muy de cerca a los escolares respecto el avance
académico.

Segln Jara (2019), un punto importante por considerar en el vinculo entre la
interaccion del hogar con las respuestas educativas que traen los hijos “depende de
cuatro factores: la conciencia de los padres sobre el desarrollo de su hijo, la forma en |la
que un padre recompensa a su hijo, las expectativas que el padre tiene sobre su

rendimiento y el acompafamiento educativo” (p. 51).
Segun Marchesi (2000), el hogar es un factor significativo en el éxito educativo

de los nifios por su impacto en los "habitos de trabajo, la orientacion, el apoyo
académico, las actividades culturales, los libros leidos, la estimulaciéon para explorar y
debatir ideas y acontecimientos, y las expectativas sobre el nivel de estudios que los
nifios pueden alcanzar” (p. 24). Por lo tanto, un hogar con acceso a recursos educativos
como Internet y los libros y en el que los miembros de la familia mantienen
conversaciones intelectualmente estimulantes y buscan activamente nuevas
expetriencias enriquece el crecimiento del nifo y su rendimiento académico.

Spera (2005, citado en Lupacca y Ramos, 2019), sostiene que el involucramEﬁo
del padre en el ambito académico de sus descendientes esta supeditado a la
participacion de los padres en “actividades extracurriculares, visitas periddicas a la
institucion educativa, control de tareas, participacion en trabajos con pares vy

comunicacion frecuente con los hijos y el docente” (p. 25).

Gallardo (2000), expone que la familia provee al nifio elementos basicos que componen
su heredad fisica, biolégica, psiquica, intelectual, moral, social y cultural, para lograr I@
formacion integral; en la medida que los padres estén conscientes su rol, se genera a
sus hijos la ayuda a desarrollar independencia, responsalead, seguridad y confianza
en si mismos, de alli que el modo como se relacionan los padres con sus hijos, es

determinante en el desarrollo integral, incluido el rendimiento escolar.

Los padres son modelos del desarrollo del nifio, dado que, ayuda al crecimiento
y formacidn, ayuda a que se socialice unos con otros, lo cual hace que cree su propia
formacion, con propias caracteristicas, pero se tendra en cuenta que las acciones que
tome la familia, seran aquellos que produzcan dentro de unidad familiar una armonia
saludable para los escoalres, en fin, los cambios se dan en la medida que cada padre
tiene su propia manera de educar y conllevar al nifio. Asi, los dicentes que se
desenvuelven en un ambiente favorable con sus padres, suelen alcanzar el éxito con
mayor aptitud, ya que cuentan con una fortaleza y seguridad de si mismos, por ejemplo,

“se les ayuda a hacer los deberes, se vigila su comportamiento y se les orienta en sus
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acciones. Lo contrario sucede en un ambiente desfavorable, porque impide que los
alumnos se sientan seguros, tranquilos y frena su concentracion” (Martinez at al., 2020,

p. 10).

2.2.2. Rendimiento académico

Definiciones

Segun Ruiz de Miguel (2002), el rendimiento académico es un indicador social,
ya que abarca no sélo a los alumnos, sino a todo el aula y su entorno, lo que lo convierte

en la métrica con la que logra medir la calidad y cantidad del aprendizaje.

Solano (2015), explica que asi es como los instructores determinan las
calificaciones finales de los estudiantes: mediante evaluaciones continuas de su
progreso durante el curso. Segun Miguel (2010), el grado de educacién de un estudiante

es indicativo de sus talentos mentales y conductuales.

Segln Esquivel (2017), el rendimiento de un alumno se ve afectado por una

amplia gama de factores en el aula, tanto internos como externos. Entre ellos, la actitud
del alumno hacia el area, su inteligencia, personalidad, autoconcepto, motivacion, etc.,
asi como la calidad del profesor, el ambiente, la influencia y el apoyo de la familia. Por
lo tanto, es cierto que los esfuerzos de un grupo por lograr resultados cuantificables y
conductuales se veran recompensados por el éxito académico de sus miembros.

Dimensiones

Las dimensiones a considerar para el “rendimiento acadén’ﬁ;” en la
investigacion, son los resultados obtenidos de los registros de evaluaciones en las areas
de: Matematica, Comunicacion, Personal Social, Ciencia y Tecnologia, las cuales se
describen a continuacion:

- Rendimiento académico en el drea de matematica

La resolucién de problemas matematicos ayuda a los alumnos a desarrollar y
conectar una serie de destrezas, entre ellas las relacionadas con la cantidad, la
regularidad, la equivalencia, la incertidumbre y la forma, el movimiento y el lugar. Las
caracteristicas de la metodologia de resolucién de problemas son: reconoce que las
matematicas son un producto cultural en evolucion; que la resolucién de problemas
derivados de situaciones del mundo real es el motor de toda actividad matematica; que
estas situaciones pueden dividirse en cuatro categorias (cantidad, regularidad,

equivalencia, movimiento y ubicacion; forma, ubicacion e incertidumbre); y que estas
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categorias se subdividen a su vez en una serie de subcategorias. Los alumnos deben
cultivar un proceso de pensamiento e indagacién para superar los obstaculos que
encuentran al abordar cuestiones para las que no conocen de antemano los métodos de
solucién. Al trabajar de este modo los problemas mas dificiles, los alumnos desarrollan
la pericia matematica necesaria para encontrar las mejores respuestas. Es beneficioso
tanto para los alumnos como para los profesores que tengan algo que decir en los retos
que se les pide que resuelvan, ya que esto permite un mayor margen para la innovacion

y la reimaginacién de circunstancias familiares (Ministerio de Educacion, 2017).

- ndimienio académico en el area de comunicacion

En Comunicacion, los alumnos aprenderan habilidades que les ayudaran a
comunicarse eficazmente con los demas, ya sea verbalmente o por escrito, y a
comprender y dar forma a sus propias realidades. Esto se genera mediante el uso de
las palabras. En este campo se emplea el método comunica'ﬁo, que anima a los
estudiantes a dominar la expresién oral y la comprension auditiva en su lengua materna,
asi como la lectura y la escritura en su lengua materna. El método es comunicativo
porgue anima a los estudiantes a leer y escribir en una variedad de medios (impresos,
audiovisuales, digitales, etc.) y a comprender y generar una amplia gama de formas
textuales, estilos y géneros discursivos para una variedad de propésitos. El lenguaje
también es objeto de contemplacién en este contexto, ya sea en el contexto de su uso
para producir o apreciar diversas formas de literatura (Ministerio de Educacién, 2017).

- ndimiento académico en el area de personal social

En esta asignatura se anima a los alumnos a desarrollar un fuerte sentimiento de
orgullo nﬁ'onal y patriotismo, al tiempo que aprenden las habilidades necesarias para
trabajar juntos en la construcciéon de un futuro mejor basado en los valores de la
democracia y la armonia social. Destaca la importancia de ensefar a los alumnos a ser
miembros de la comunidad fiscalmente responsables, autorreflexivos y empaticos, que
busquen el bien comuln por medios demacraticos, interpreten el pasado de forma que
dé sentido al presente y sean administradores del medio ambiente que protejan su
entorno local y mundial. Se basa en dos principios rectores: el enfoque de crecimiento
personal y el enfoque de ciudadania activa. El primero hace hincapié en las continuas
modificaciones biologicas, cognitivas, emocionales, conductuales y sociales de las
personas a lo largo de su vida, que les permiten crecer y desarrollar todo su potencial.
Este proceso facilita una comprension mas holistica de uno mismo y de los demas, asi
como una mayor capacidad para relacionarse con el entorno fisico y social. La segunda
perspectiva, la "ciudadania activa", hace hincapié en la idea de que todo el mundo tiene
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la responsabilidad y el derecho de contribuir a la sociedad abogando por los valores
democraticos, la apertura a la diversidad y el entendimiento cultural, y la sostenibilidad
medioambiental. La préactica de un pensamiento critico sobre la vida social contribuye a
este objetivo, logrando una comunidad mas arménica y armoniosa. Los factores
historicos, econdmicos, medioambientales y geograficos esenciales para una
ciudadania efectiva también se tienen en cuenta en este método (Ministerio de
Educacion, 2017).

- Rendimiento académico en el area de ciencia y tecnologia

Este campo ejemplifica cc'J la ciencia y la tecnologia impregnan todos los
aspectos de la vida humana y desempefian un papel crucial en la difusion de
informacion, ideas y valores a través de las culturas. El método de indagacion y
alfabetizacién cientifica y técnica dirige su crecimiento. Los objetivos de la educacién en
este ambito incluyen ayudar a los alumnos a adquirir las habilidades necesarias para
realizar indagaciones con base cientifica, explicar fenémenos del mundo fisico utilizando
su comprension de la naturaleza de la vida, la materia, la tierra y el cosmos, y crear
soluciones tecnolégicas a problemas del mundo real. El objetivo del método de
indagacion cientifica es construir o reconstruir el conocimiento utilizando las
herramientas y los métodos desarrollados por los cientificos. Los alumnos desarrollan
su capacidad para plantear, formular y comprobar hipétesis sobre sucesos del mundo
fisico; para dar los pasos necesarios para recopilar, registrar y evaluar datos; y para
proponer explicaciones, nuevas ideas y nuevas preguntas. Por otra parte, los
estudiantes con conocimientos cientificos y tecnoldgicos son capaces de ponerlos en
practica en el mundo real proponiendo soluciones innovadoras a los problemas de sus

comunidades (Ministerio de Educacion, 2017).

Teorias del aprendizaje relacionadas con el tiempo de permanencia parental con
los hijos

Teoria sociocultural

Parafraseando a Lev Vigotsky, "el conocimiento es una construccion colectiva,
es decir, de caracter %cial, no individual", que se genera a partir de los acontecimientos
histéricos y culturales de la humanidad y se mantiene como el conjunto de conocimientos
actuales yélecesarios para realizar todo tipo de actividad humana, que el individuo
interioriza a partir de las herramientas cognitivas creadas socialmente. El lenguaje es

una de estas herramientas porque facilita la comunicacion entre los individuos y su
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entorno social y cultural compartido, que se forma a través del compromiso social
continuo con sus iguales desde que nace un bebé en una familia (Guerra, 2020).

La tesis de Vigotsky, como explica Severo (2012), concibe el desarrollo humano
desde su contexto social, explicando, por ejemplo, como los bebés, primero dirigidos por
sus padres estableciendo objetivos en el entorno, acaban eligiendo nuevas metas por si
mismos. Un componente importante de esta teoria es que ilustra la naturaleza reciproca
de las relawes entre padres e hijos, hermanos y otras relaciones familiares, asi como
el enorme impacto de la familia en el crecimiento y desarrollo social y emocional de los
nifos.

Asi, se reconoce que el conocimiento no es una mercancia que se transfiere sin
mas de una persona a otra, sino que se construye mediante la adquisicion de funciones
y capacidades cognitivas a través de la interaccion social. Vygotski subraya la
importancia del entorno social del nifio para comprender su desarrollo intelectual. Piensa
que la capacidad de las personas para las funciones psicologicas superiores surge en
el contexto de sus grupos sociales antes que en el contexto del individuo. El crecimiento
cognitivo de un nifio comienza con sus interacciones con sus padres. Esto ocurre cuando
el nifio se involucra en actividades novedosas mas alla de su nivel actual de competencia
(enla"zona de desarrollo real"), necesitando “la ayuda de sus padres o cuidadores” para
progresar en el conocimiento y, en Ultima instancia, realizar la tarea que tiene entre
manos (en la "zona de desarrollo préoximo").

Vigotsky sostiene que, las personas que estéan fisica y emocionalmente cerca de
los nifos son las que los llevan a mejorar en el aprendizaje de nuevos significados, y
que esta relacion adquiere una caracteristica transferencial, en la medida en que la
cognicion puede verse como un producto de la calidad y cantidad de tiempo que se pasa
con estas personas (los nifos).

Teoria del aprendizaje social

Segln la teoria del aprendizaje social de Albert Bandura, los nifios adquieren
nuevas habilidades y habitos observando y emulando a las personas que les rodean,
empezando por sus padres y otros parientes cercanos. Mas tarde, imitan a los adultos
en la escuela (profesores, compaferos, amigos) y en la comunidad en general
(personajes de television, redes sociales, amigos). A continuacion, describe cémo los
nifios aprenden observando a los demas y codificando su comportamiento para imitarlo;
los adultos que les rodean reaccionaran entonces a la imitacién que el nifio haga de su
conducta recompensando o castigando al pequefio. Asi, si un nifio imita la conducta de
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un modelo y las respuestas de los adultos a dicha conducta son positivas, es probable
que el nifio siga realizandola; en cambio, si las consecuencias son negativas, es
probable que el nifio astituya dicha conducta; en este proceso, la influencia externa
mas significativa sera la de su familia, en particular la de sus padres.

Bandura subraya la importancia del aprendizaje por observacion y el papel del
"modelado" en la formacién del comportamiento humano en su teoria cognitiva social.
Afirma que los nifios de todo el mundo aprenden y moldean sus perspectivas, habitos y
demés observando a los adultos que les rodean y a las personas e instituciones de su
vida cotidiana. Ademas, sostiene que los procesos de desarrollo se ralentizarian y
estarian mas expuestos a los probables efectos adversos de los propios errores si los
comportamientos se aprendieran simplemente mediante técnicas directas de ensayo y
error, en lugar de a través del aprendizaje por observacion. Bandura afirma que el
aprendizaje por observacién tiene efectos tan positivos en el crecimiento que
"afortunadamente, la mayor parte de la conducta humana se ensefia por observacion a

través del modelado."

El aprendizaje segln la teoria cognitiva social se basa en una nociéon de
causalidad mutua entre los estimulos del entorno, las acciones del individuo y sus
propias caracteristicas (cognitivas, emocionales, etc.). Bandura desarrolla el concepto
de "reciprocidad triadica", segun el cual las acciones se ven afectadas tanto por el
contexto en el que se producen como por el estado del individuo. Estos, a su vez, se ven
afectados por los dos primeros elementos, que a su vez dependen de las acciones y los
sucesos ambientales. Esto "no indica simetria en el grado de interacciones
bidireccionales", sino que la influencia relativa de los acontecimientos ambientales,
personales y conductuales varia de una persona aotra y de un contexto a otro. Es decir,
un determinado comportamiento puede estar practicamente obligado por el entorno
cuando los recursos son pocos y las demandas son altas (Reta y Ballesteros, 2018).

ria del aprendizaje mediado de Reuven Feuerstein

El doctor Reuven Feuerstein fue un psicologo clinico de origen rumano-israeli,
trabajo como maestro de nifios y adolescentes sobrevivientes de los campos de
concentracion nazis, los que comprensiblemente, presentaban deficiencia cultural,
intelectual y fisica; destaco por su fuerte conviccion acerca de la modificabilidad del ser
humano, tanto asi, que es conocido en el mundo démico cientifico por su “infinita fe
en el hombre”. En sus estudios de posgrado, fue alumno de Jean Piaget, en la

Universidad de Ginebra, trabajo muchos afios en la agencia judia para la integracién de
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los nifios inmigrantes a Israel, como terapeuta, donde a pesar de haberlos diagnosticado
con varios afos de retraso cognitivo, debido a los sufrimientos de una vida familiar
destrozada y limitadas oportunidades de aprender; Feuerstein insistio en que se podia
revertir tal condicion, de este modo tras varios afos de trabajo con dichos jévenes, logré
verificar que si era posible lograr cambios radicales en individuos con niveles cognitivos
desfavorecidos, mediante el paso de un proceso estatico a uno dindmico; mostré como
cambiar una estructura cognitiva de ejecucion retardada a un pensador autdbnomo, capaz
de iniciar y elaborar ideas propias. A partir de dichas experiencias, en 1979, disefid el
denominado Programa de Enriquecimiento Instrumental, el cual establece que si es
posible producir cambios de naturaleza estructural que modifican el curso del desarrollo

cognoscitivo.

La tesis de Feuerstein se basa en dos postulados: | que la propia estructura
cognitiva es maleable, y ii) que la propia experiencia de aprendizaje puede estar
mediada. En La modificabilidad de la estructura cognitiva se considera al ser humano
como una criatura flexible y maleable; en consecuencia, la inteligencia se ve como una
estructura fluida y maleable. Independientemente de como hayan llegado a tenerlas,
Feuerstein cree que todas las personas tienen el potencial de superar la adversidad y
superar cualquier obstaculo que hayan encontrado en la vida a través del poder de la
ediacién y la conviccion. Esta hipétesis es un esfuerzo por promover el crecimiento de
las capacidades cognitivas de los estudiantes en un entorno académico que se extiende
a su vida personal y social (Lozano y Lopez, 2020).

El segundo postulado, acerca de la Experiencia del Aprendizaje Mediado, es
explicado como un factor que puede controlar la influencia de factores genéticos y
organicos, donde el mediador interviene en el proceso seleccionando, cambiando,
ampliando e interpretando las experiencias que van a vivir los estudiantes. Feuerstein
sefala que una persona no es sélo el producto de su educacion biolégica, sino también
la culminaciéon de toda la historia humana. De una generacion a otra se transmiten ideas,
creencias, valores, deseos, aspiraciones, fantasias y marcos de comprension del
mundo. El adulto es el conducto a través del cual se transfiere la cultura, ya que es él
quien elige, relaciona y ordena los estimulos para aproximarse a la realidad y los hace
accesibles al individuo. Con este planteamiento deja claro la gran importancia que tiene
el mediador en el proceso de aprendizaje y desarrollo integral, el adulto tiene la
posibilidad de seleccionar ciertas experiencias, conocimientos, componamie%s, para
transmitirselas al nifio. Entre los adultos influyentes, destacan los maestros en la escuela

y los padres de familia en el hogar.
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Tres son los criterios principales que deben estar presentes en los procesos de
mediacion, tal y como sefala Feuerstein (1990, referenciado en Lozano y Lopez, 2020):
intencion y reciprocidad, significado y trascendencia. El primero es que el conocimiento
del mundo por parte del mediador le permita alterar el estimulo afiadiendo caracteristicas
deseables y, por tanto, aumentando la motivacion del nifio para aprender y desarrollar
interacciones mutuamente beneficiosas. El segundo criterio es la eficacia del estimulo
que sentira el nifo; es el criterio que da significado a los contenidos y a las tacticas
instructivas. El Gltimo criterio es convertir la intervencion y sus resultados en un punto

de referencia para circunstancias comparables en el futuro.

De este modo, se infiere que, en contextos donde la deprivacion cultural viene
afectando las funciones cognitivas del individuo, existe la posibilidad de corregirse
mediante la correcta mediacion de los adultos a cargo. Ambientes familiares con poca
estimulacion, escasos recursos educaivos, situaciones de violencia, disfuncionalidad, y
deprivacion cultural general, afectan los resultados académicos y comportamentales de
los nifios. Frente a ello, el rol que pueden cumplir los docentes, y padres de familia, de
manera intencionada, sera trascendental en el proceso de enriquecimiento y

modificacion cognitiva de sus hijos.
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.
CAPITULO lll
MATERIALES Y METODOS

3.1. Ambito y condiciones de la investigacion

3.1.1 Contexto de la investigacion

La investigacion fue desarrollada en la Institucién Educativa 01138 identificada
con el nombre de José Carlos Mariategui ubicada en barrio de Rupacucha, distrito y
provincia de F{iﬁ:, regién San Martin; el cual pertenece a la Gerencia regional de
educacién DRE San Martin.

3.1.2 Periodo de ejecucion

Durante los meses de marzo a octubre del 2022 se recabfﬁas notas
correspondientes de las actas de los maestros desde los bimestres | a Il y se aplicé un
cuestionario a los padres de familia en reuniéon de padres de familia convocados por la
direccién.

3.1.3 Autorizaciones y permisos
Fue autorizada por la directora de la institucion educativa 01138 con Resolucion
Directoral N°041-2022-|.E. 01138 JCM — GRSM-DRE/SM.

3.1.4 Control ambiental y protocolos de bioseguridad

Se mantuvo el uso de mascarillas durante la toma de datos y en la reunién

programada con padres de familia de la IE 01138 en acuerdo con la direccion.

3.1.5 Aplicacion de principios éticos internacionales

Segun el acapite 3.7 del Reglamento General de Ciencia, Tecnologia@
Innovacién (RG-CTI) de la Universidad Nacional de San Martin, se tuvo en cuenta
principios éticos generales de la investigacion: totalidad/ integridad, respeto a las

personas, respeto al ecosistema, beneficencia y justicia.

3.2. Sistema de variables

3.2.1 Variables principales
Variable 1. Tiempo parental dedicado a los hijos

Definicién conceptual.

Es la inversion de los padres en el bienestar de sus hijos, el cual genera mejores

conexiones familiares, mayor autoestima, mejor desarrollo de las habilidades sociales,
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mas independencia, mayor telicidad y menos estrés y ansiedad (Garcia et al., 2019). El
tiempo que se pasa con los padres debe ser bien empleado si se quiere que tenga un
impacto positivo en el crecimiento y desarrollo integral de los nifios. Gallo (2017), sugiere
que los padres deben estar plenamente presentes con sus hijos mientras estan juntos,
en lugar de realizar varias tareas a la vez o pensar en el trabajo. En lugar de eso, los
padres deberian preguaar por los profesores de sus hijos, las comunicaciones escolares
y las préximas tareas. Los padres pueden complementar el tiempo que pasan con sus

hijos poniéndose en contacto con ellos varias veces al dia desde sus destinos de viaje.
Definicién operacional.

Se utilizard una escala nominal, con valores determinados por las indicaciones
facilitadas. Los indicadores se midieron utilizando un cuestionario de tiempo entre

padres e hijos validado por expertos y de fiabilidad probada.

Tabla 1
Operacionalizacién de la variable tiempo parental dedicado a los hijos

Dimensiones Indicadores Escala de
medicion

- Monitoreo en la realizacion de tareas escolares.
- Apoyo para reforzar habilidades (cognitivas, sociales).
- Apoyo en el repaso para rendir examenes.

Tiempode - Fomento de discusion y analisis acerca de los temas que estan tratando
apoyo en la escuela.
académico -  Realizacién de lectura recreativa.

- Refuerzo de aprendizajes en situaciones cotidianas.
- Diseno y monitoreo de la organizacion del tiempo.
- Instalacién de un lugar de estudio en casa.

- [BJnunicacion sobre el progreso de sus hijos.

- Asistencia a reuniones de padres de familia grupal.

- Revision continua de la carpeta de trabajo y agenda de sus hijos. MNorminal
- Coordinacién permanente con los docentes.

- Atencién alas noticias, llamadas telefonicas, boletines, sitio web de la

Tiempo de institucién educativa.
acercamiento -  Asistencia a reuniones individuales con los docentes para recibir
alaescuela informacién de aspectos académicos y conductuales de stnijo.

- Asistencia a reuniones individuales con los docentes para recibir
orientacion sobre como puede ayudar mejor a su hijo.

- Involucramiento en escuela de padres.

- Involucramiento en el comité de aula.

- Voluntariado en diversas actividades educativas, recreativas y culturales.

- Dialogos sobre sus amistades, y escuela.

- Dialogos sobre uso adecuado de internet, tv, y diversas redes sociales.

- Atencion a sus problemas personales, desanimos, dificultades.

- Demostraciones de afecto y preocupacion por su hijo.

- Actividades practicas para modelar disciplina, respecto honestidad,
compromiso.

- Orientacion sobre habilidades sociales.

- Orientacion sobre buen uso de dtiles escolares, equipos y demas
recursos educativos.

Tiempo de
orientacion
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Variable 2. Rendimiento académico
Definicidn conceptual.

Son una expresion del grado de crecimiento de un estudiante en términos de sus
habilidades cognitivas y afectivas (Miquel, 2010). Estas calificaciones son el producto de
evaluaciones periddicas realizadas por los instructores durante el proceso de desarrollo
del area (Solano, 2015).

Definicidn operacional.

Se representd en una escala ordinal para cada dimensién y variable. Los
indicadores se midieron utilizando un formulario de recogida de datos que fue verificado
por la opinién de expertos y fiabilidad estadistica.

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable rendimiento académico

Variable Dimensiones Indicadores Escala de
medicion
Rendimiento académico en - Calificativos del | Bimestre.
Matematica - Calificativos del |l Bimestre. Ordinal:
- Calificativos del Ill Bimestre. 53§
Rendimiento académicoen - Calificativos del | Bimestre. Inicio C
Variable 2: Comunicacion - Calificativos del Il Bimestre. Proceso B
- Calificativos del 1ll Bimestre.
Rendimiento académicoen - Calificativos del | Bimestre. Logro previsto A
Personal Social - Calificativos del Il Bimestre.
- Calificativos del |1l Bimestre. Logro destacado
Rendimiento académico en - Calificativos del | Bimestre. AD
Ciencia y Tecnologia - Calificativos del |l Bimesire.

- Calificativos del |ll Bimestre.

3.2.2 Variables secundarias

Los padres que faltaron a la reunion.

3.3 Procedimientos de la investigacion

3.3.1 Objetivo especifico 1. Analizar el tiempo parental dedicado a los hijos en las
dimensiones “tiempo de yo académico”, “tiempo de acercamiento a la escuela”
y “tiempo de orientacion”, en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja.

Para el anélias del tiempo parental se elabord un cuestionario que consistié en
25 preguntas sobre tiempo de apoyo académico (8 items), tiempo de acercamiento a la
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escuela (10 items) y tiempo de orientacién (7 items); la medicion fue en escala nominal
con sus codigos respectivos (1=nunca, 2=casi nunca, 3=a veces, 4=casi siempre y
5=siempre) y escalamiento de Likert dividido en tiempo de muy baja intensidad [25-44],
baja intensidad [45-64], mediana intensidad [65-84], alta intensidad [85-104] y muy alta
intensidad [105-125], las dimensiones en el orden fueron D1: [8-13], [14-20], [21-27], [28-
34] y [35-40], D2: [10-17], [18-25], [26-33], [34-41] y [42-50] y D3:[7-11], [12-17], [18-23],
[24-29] y [30-35].

Se disend tablas para incluir las caracteristicas del estado civil y vinculo entre
padres e hijos, por dimensiones, grado de estudio y género.

Para las Tablas 3 a 6 se confeccionaron con SPSS y para el relleno se utilizé el método

estadistico de tablas de frecuencias y proporciones.

.3.2 Objetivo especifico 2. Identificar el nivel de rendimiento académico en las
dimensiones “Iﬁtemética”, “Comunicacion”, “Personal Social” y “Ciencia y
Tecnologia®, en los estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui,
Rioja.

Para identificar el nivel de rendimiento académico se utilizaron los registros de
notas obtenidos de cada profesor y profesora a cargo de I(a grados de estudios del 1°
al 6°, dichos calificativos recibidos fueron en mediciones: C=En inicio, B=En proceso,
A=Logro previsto y AD=Logro destacado, al que se le asigno los cddigos de 1 a 4.

Para la confeccion de las tablas también se utilizd el método estadistico de tablas

de frecuencias simples y porcentuales con ayuda del SPSS.

1
3.3.3 Objetivo especifico 3. Establecer el grado de relaciéaque existe entre las
dimensiones del tiempo parental dedicado a los hijos y el Féndimiento académico

en los estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021.

Para establecer el grado de relacién se trabajé con ayuda del SPSS y técnicas
antes mencionadas.ésimismo, se analizaron el conjunto de datos recibidos de ambas
variables, mediante la prueba de normalidad para datos superiores a 50, prueba de
Kolmogorrov-Smirnov en el cual obtuvo en la variable 1, estadistico 0,099 y p-valor
0,027, luego | riable 2 obtuvo, estadistico 0,465 con p-valor 0,000; ambos inferiores
al 0,05, por lo que los datos no tienen una distribucién normal. Por lo que se utilizo para
las pruebas respectivas el Coeficiente de Correlacion rho de Spearman y la prueba de

significancia mediante el estadistico T-Student para la correlacion.
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4.1 Resultado especifico 1. Analizar el tiempo parental dedicado a los hijos en las

dimensiones “liempo de apayo académico”, “tiempo de acercamiento a la escuela” y

“tiempo de orientacién”, en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja.

Tabla 3

Caracteristicas de convivencia de los escolares de la Institucion Educativa José Carlos

Mariategui, segun sexo

Sexo Total
Grado Caracteristica Nifos Ninas ota
fi %% fi % fi %
Estado civil Conviviente 5 35,7 6 42,9 ih! 78,6
Primero Casgdo 2 14,3 1 71 3 21,4
Vinculo Papa 1 71 2 14,3 3 21,4
Mama 6 429 5 35,7 11 78,6
Total 14 100,0
Conviviente 6 35,3 5 29,4 ih! 64,7
Estado civil Casado 1 59 4 23,5 5 29,4
Segundo Viudo 1 59 - 1 5,9
Vinculo Papa 1 59 - - 1 59
Mama 7 41,2 9 52,9 16 94,1
Total 17  100,0
E stado civil Conviviente 4 30,8 8 61,5 12 92,3
Tercero Divorciado - 1 7.7 1 7.7
Vinculo Mama 4 30,8 9 69,2 13 100,0
Total 13 1000
Estado civil Conviviente 10 55,6 8 44 4 18 100,0
Cuarto Vineulo Mama 9 50,0 8 44 4 17 94,4
Abuela 1 56 - - 1 5,6
Total 18 100,0
Quinto Estado civil Conviviente 5 55,6 4 44 4 9 100,0
Vinculo Mama 5 55,6 4 44 4 9 100,0
Total 9 100,0
E stado civil Conviviente 8 38,1 12 571 20 95,2
Casado 1 4.8 - - 1 4.8
Sexto Papa 1 4,8 3 14,3 4 19,0
Vinculo Mama 7 33,3 9 42,8 16 76,2
Abuela 1 4.8 - 1 4.8
Total 21 100,0
Fuente: Aplicacion de cuestionario octubre 2022.

En la Tabla 3 se aprecia que el estado civil de los padres de familia de los nifios

y nifias del nivel primaria en su mayoria son convivientes del primer al sexto grado,

78,6%, 64,7%, 92,3%, 100%, 100% y 95,2% respectivamente; asimismo ocurre con el
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vinculo familiar que tienen con sus progenitores, vemos que son las madres las que
tienen mayor cercania a la institucion educativa del primer al sexto grado con porcentajes
altos, 78,6%, 94,1%, 100%, 94,4%, 100% y 76,2%. A nivel global se observa 81
escolares cuyos padres son convivientes; entre ellos 38 nifios y 43 nifias; en cuanto al
vinculo familiar se observa que para 82 escolares es su mama, entre ellos 38 nifios y 44

ninas.

Tabla 4
Tiempo de apoyo académico dedicado de padres a hijos de la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui, segun grado y sexo

Sexo Total
Grado Categorias Ninos Ninas o

fi % fi % fi %

Mediana intensidad 1 7.1 - - 1 7.1

Primero Alta intensidad 6 429 4 28,6 10 71,4
Muy alta intensidad - - 3 21,4 3 21,4
Total 14 100,0

Baja intensidad 1 59 2 11,8 3 17,7

Segundo Mediana intensidad 4 23,5 4 235 8 46,0
Alta intensidad 1 5,9 1 59 2 11,8

Muy alta intensidad 2 11,8 2 11,8 4 23,5
Total 17 100,0

Mediana intensidad 2 154 3 23,1 5 38,5

Tercero Alta intensidad 2 15,4 5 38,5 7 53,9
Muy alta intensidad - - 1 7,6 1 7,6
Total 13 100,0

Mediana intensidad 2 11 - - 2 11,1

Cuarto Alta intensidad 7 38,8 5 278 12 66,6
Muy alta intensidad 1 5,6 3 16,7 4 22,3
Total 18 100,0

Baja intensidad 1 111 - - 1 11,1

Quinto Medi.ana in.tensidad 2 22,2 3 33,4 5 55,6
Alta intensidad 2 22,2 - - 2 22,2

Muy alta intensidad - - 1 11 1 111
Total 9 100,0

Baja intensidad 1 4.8 - - 1 4.8

Sexto Mediana intensidad 7 33,3 7 33,3 14 66,6
Alta intensidad - - 4 19,0 19,0

Muy alta intensidad 1 4.8 1 4.8 2 9,6
Total 21 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario octubre 2022.

En la Tabla 4 vemos que el 71,4% de los padres de familia del primer grado
manifestaron que el tiempo de apoyo académico dedicado a sus hijos fue de alta
intensidad, en su mayoria en nifios, 42,9%; el 46% fue de mediana intensidad en

segundo grado, siendo 23,5% en nifnos y nifas; el 53,9% fue de alta intensidad en tercer
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grado, con alto porcentaje 38,5% en nifias; el 66,6% fue de alta intensidad en cuarto
grado, siendo alto 38,8% en nifios; el 55,6% fue de mediana intensidad en quinto grado,
siendo alto 33,4% en nifios y también en sexto grado fue de mediana intensidad 66,6%,
con porcentajes iguales en nifios y nifias 33,3%. A nivel global vemos que 37 padres
(40,2%) fueron los que dedicaron un tiempo de apoyo académico de alta intensidad,
seguido del 38% (35 padres) de mediana intensidad.

Tabla 5
Tiempo de acercamiento a la escuela por los padres de familia de la Institucion Educativa José

Carlos Mariategui, segtin grado y sexo

Sexo

Grado Categorias Ninos Ninas Total

fi % fi % fi %

Baja intensidad - - 1 7,2 1 7,2

Primero Mediana intensidad 3 21,4 - - 3 21,4
Alta intensidad 1 7,2 3 21,4 4 28,6

Muy alta intensidad 3 21,4 3 21,4 6 42.8
Total 14 100,0

Baja intensidad 3 17,6 1 5,9 4 23,5

Segundo Mediana intensidad 3 17,6 4 23,6 7 41,2

Alta intensidad - - 1 59 1 59

Muy alta intensidad 2 11,8 3 17,6 5 29,4
Total 17 100,0

Mediana intensidad 1 7,7 3 23,1 4 30,8

Tercero Alta intensidad 1 7.7 5 38,4 6 46,1
Muy alta intensidad 2 15,4 1 7.7 3 231
Total 13 100,0

Mediana intensidad 2 11,1 - - 2 111

Cuarto Alta intensidad 3 16,7 2 11 5 27.8
Muy alta intensidad 5 27,8 6 33,3 11 61,1
Total 18 100,0

Mediana intensidad 1 11,1 2 22,2 3 33,3

Quinto Alta intensidad 2 22,2 1 11 3 33,3
Muy alta intensidad 2 22,2 1 11,1 3 33,3
Total 9 100,0

Mediana intensidad 7 33,3 5 23,9 12 57,1

Sexto Alta intensidad - - 2 9,5 2 9,5
Muy alta intensidad 2 9,5 5 23,8 7 33,3
Total 21 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario octubre 2022.
En la Tabla 5 vemos que el 42,8% de I@padres de familia del primer grado

manifestaron que el tiempo de acercamiento a la escuela por parte de los padres de
familia fue de muy alta intensidad, tanto en nifios como en nifias 21,4%; el 41,2% fue de
mediana intensidad en segundo grado, siendo 23,6% en nifios; el 46,1% fue de alta
intensidad en tercer grado, con alto porcentaje 38,4% en nifias; el 61,1% fue de muy alta
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intensidad en cuarto grado, siendo alto 33,3% en nifas; el 33,3% fue de mediana a muy
alta intensidad en quinto grado, siendo alto 22,2% en nifios, en cambio, en sexto grado
fue de mediana intensidad 57,1%, con porcentaje alto en nifios 33,3%. A nivel global
vemos que 35 padres (38%) fueron los que dedicaron un tiempo de acercamiento a la

escuela de muy alta intensidad, seguido del 33,7% (31 padres) de mediana intensidad.

Tabla 6
Tiempo de orientacion dedicado de padres a hijos de la Institucion Educativa José Carlos

Mariategui, segun grado y sexo

Sexo Total
Grado Categorias Ninos Ninas ota

fi % fi % fi %

Muy baja intensidad 1 7.1 1 71 2 14,2

Primero Alta intensidad 3 21,4 - - 3 21,4
Muy alta intensidad 3 21,4 6 43,0 9 64,4
Total 14 100,0

Baja intensidad 1 59 - - 1 5,9

Segundo Mediana intensidad 3 17,6 3 17,6 6 35,2
Alta intensidad 2 11,8 3 17,6 5 29,4

Muy alta intensidad 2 11,8 3 17,6 5 29,4
Total 17 100,0

Mediana intensidad 1 7,7 1 7,7 2 14,4

Tercero Alta intensidad 1 7.7 7 53,8 8 61,5
Muy alta intensidad 2 15,4 1 7.7 3 23,1
Total 13 100,0

Mediana intensidad 2 11,2 - - 2 11,2

Cuarto Alta intensidad 4 22,2 4 22,2 8 44 4
Muy alta intensidad 4 22,2 4 22,2 8 44 4
Total 18 100,0

Quinto Alta intensidad 2 22,2 1 1,2 3 33,4
Muy alta intensidad 3 33,3 3 33,3 6 66,6
Total 9 100,0

Mediana intensidad 4 19,0 2 9,5 6 28,5

Sexto Alta intensidad 3 14,3 7 334 10 47,7
Muy alta intensidad 2 9,5 3 14,3 5 23,8
Total 21 100,0

Fuente: Aplicacion de cuestionario octubre 2022.

En la Tabla 6 vemos que el 64,4% de los padres de familia del primer grado
manifestaron que el tiempo de orientacion dedicado a los hijos fue de muy alta
intensidad, con 43% en nifias; el 35,2% fue de mediana intensidad en segundo grado,
siendo alto 17,6% en nifios y nifias; el 61,5% fue de alta intensidad en tercer grado, con
alto porcentaje 53,8% en nifias; el 44,4% fue de alta y muy alta intensidad en cuarto
grado, siendo alto 22,2% en nifios y nifias; el 66,6% fue de muy alta intensidad en quinto

grado con 33,3% en nifios, y en sexto grado fue de alta intensidad 47,7%, con porcentaje
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alto en nifias 33,4%. A nivel global vemos que 37 padres (40,2%) fueron los que
dedicaron un tiempo a orientacion de manera comunicativa de alta intensidad, seguido
del 39,1% (36 padres) de muy alta intensidad.

Las tablas 3 a 6 muestran el tiempo parental dedicado a los hijos, conociendo en
primera instancia las caracteristicas de convivencia en sus hogares, como vemos que
mayoritariamente los nifios provienen de hogares cuyos padres son conviviente% el
vinculo mas fuerte en relaciéon a la escuela es la madre. Asi también vemos que en la
dimension tiempo de apoyo académico dedicado a los hijos, que en su mayoria fue un
tiempo de alta intensidad, seguido de mediana intensidad; esto ha hecho ver cuan
importante es, que los padres pasen un tiempo dedicado a ensenar las tareas o repasar
lo aprendido en clase, pese a lo cansadiﬂue puedan llegar de sus labores. Respecto a
la dimension tiempo de acercamiento a la escuela de parte de los padres de familia, se
encontré que fue un tiempo de muy alta intensidad, seguido de mediana intensidad;
haciendo ver que los padres estan informados de todas las actividades escolares
asistiendo a reuniones y comunicandose con las maestras y maestros, como también
involucrandose con las actividades de la escuela. Con respecto a la dimension tiempo
de orientacion, se encontrd que los padres dedicaron tiempo para dialogar con sus hijos
en alta intensidad, seguido en muy alta intensidad; descubriendo que la muestra de
afecto y preocupacién hacia los hijos hace que se mantenga el didlogo, la confianza para
la apertura de temas sobre lo personal de los hijos y su entorno social entre pares, familia
y comunidad.

Estos resultados son corroborados con la investigacion de Maldonado (2018) al
sefialar que la madre figura en mayor pres:acia en el entorno familiar; asi también con
Arciniegas et al. (2018) al manifestar que la participacion tanto del padre como de la
madre en la educacion de sus hijos es un factor decisivo para su rendimiento académico
a largo plazo, desde el preescolar hasta la secundaria, asi como también el modo de
crianza y con Soria-Duarte (2019) al indicar que los bajos calificativos de rendimiento
académico van de la mano de la prevalencia de hogares monoparentales y del estilo de

crianza permisivo.
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4.2 Resultado especifico 2. Identificar el nivel de rendimiento académico en las

dimensiones “Matemética”, “Comunicacién”, “Personal Social” y “Ciencia y
Tecnologia”, en los estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui,
Rioja.

bla7
Nivel de rendimiento académico de los estudiantes en la Institucion Educativa JCM, segtn

dimensiones y género

Sexo

Cursos Categorias Ninos Ninas Total

fi Yo fi Yo fi Yo

En proceso 15 16,3 18 19,6 33 35,9

Matematica Logro previsto 26 28,2 30 32,6 56 60,8
Logro destacado 2 2,2 1 1,1 3 3,3

Total 92 100,0

En proceso 14 15,2 16 17,4 30 32,6

Comunicacion  Logro previsto 27 29,3 31 33,7 58 63,0
Logro destacado 2 2,2 2 2,2 4 4.4

Total 92 100,0

En proceso 6 6,5 6 6,5 12 13,0

Personal Social Logro previsto 35 38,0 42 45,7 77 83,7
Logro destacado 2 2,2 1 1.1 3 3,3

Total 92 100,0

Ciencia y En proceso 5 5,4 7 7,6 12 13,0
Tecnologia Logro previsto 37 40,2 M 44,6 78 84,8
Logro destacado 1 1,1 1 1,1 2 2,2

Total 92 100,0

Fuente: Registro de notas, diciembre 2022.

En la Tabla 7, el 60,8% de escolares del nivel primaria obtuvieron un calificativo
en matematica de logro previsto, siendo en su mayoria 32,6% nifas y el 35,9% en
proceso; el 63% alcanzd calificativos de logro previsto en comunicacion, con alto
porcentaje 33,7% en ninas y el 32,6% en proceso; el 83,7% obtuvo calificativos de logro
previsto en personal social, con alto porcentaje 45,7% en ninas y el 13% en proceso; y
el 84,8% alcanzd calificativos de logro previsto en ciencia y tecnologia, con alto
porcentaje 44,6% en nifias y el 13% en proceso. A nivel global 76 estudiantes (82,6%)
obtuvieron un calificativo de rendimiento académico en logro previsto, 14,1% (13) en
proceso y el 3,3% (3) en logro destacado, haciendo notar que mas de la mitad ha

superado el calificativo en proceso.

Estos resultados tienen relacion con Hernandez (2019) al sefalar que lineas
abiertas de comunicacion, ayuda a desarrollar un sano sentido de autoconciencia y un
sano sentido de autoestima y confianza en si mismo, el cual le conlleva a desempefiar
el éxito en el rendimiento en el aula.
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4
4.3 Resultado especifico 3. Establecer el grado de ﬁlacién que existe entre las
dimensiones del tiempo parental dedicado a los hijos y el rendimiento académico en

los estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja.

Tabla 8
Tabla cruzada entre la dimensién tiempo de apoyo académico y rendimiento académico

Rendimiento académico

Tiempo de apoyo académico a8 Logro Logro Total
En proceso
previsto destacado
Baja fi 2 3 - 5
intensidad Yo 2.2% 3.3% - 5.4%
Mediana fi 7 28 - 35
intensidad b 7.6% 30.4% - 38.0%
Alta fi 2 33 2 37
intensidad %Yo 2.2% 35.9% 2.2% 40.2%
Muy alta fi 2 12 1 15
intensidad Yo 2.2% 13.0% 1.1% 16.3%
fi 13 76 3 92
Total
Y% 14.1% 82.6% 3.3% 100.0%
Coeficiente de correlacion Valor n p-valor Decision
por r@os de Spearman 0,264 92 0,011 Rechaza Ho

Nota. *. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la Tabla 8 se observa que el 35,9% de padres de &milia manifestaron que el
tiempo que dedica al apoyo académico fue de alta intensidad y el rendimiento académico
de sus hijos fue en calificativo de logro previsto, seguido del 30,4% con tiempo de
mediana intensidad y rendimiento de logro previsto. En lo global, el tiempo de apoyo
académico fue de alta intensidad 40,% con un rendimiento académico de logro previsto
82,6%. Estos resultados arrojaron un coeficiente de correlacién rho de Spearman
positiva baja (r = 0,264) con p-valor igual 2,0,011 por debajo del 0,05; significando que
el tempo de apoyo académico que brindan los padres de familia esta en relacion directa

con el rendimiento académico que sus hijos han logrado durante los tres bimestres.
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Tabla 9

Tabla cruzada entre la dimension tiempo de acercamiento a la escuela y rendimiento académico

Rendimiento académico

Tiempo de acercamiento a la

Logro Logro Total
escuela En proceso ;
previsto destacado
Baja fi 1 4 - 5
intensidad Yo 1.1% 4.3% - 5.4%
Mediana fi 6 25 - 31
intensidad Yo 6.5% 27.2% - 33.7%
Alta fi 3 17 1 21
intensidad Yo 3.3% 18.5% 1.1% 22.8%
Muy alta fi 3 30 2 35
intensidad %o 3.3% 32.6% 2.2% 38.0%
Total fi 13 76 3 92
Yo 14.1% 82.6% 3.3% 100.0%
Coeficiente de correlacion Valor n p-valor Decision
por rangos de Spearman 0,127 92 0,226 Acepta Ho

La Tabla 9 muestra que el 32,6% de padres de fanaa manifestaron que el tiempo
de acercamiento a la escuela fue de muy alta intensidad y el rendimiento académico de
sus hijos fue en calificativo de logro previsto, seguido del 27,2% con tiempo de mediana
intensidad y rendimiento de logro previsto. En lo global, el tiempo de acercamiento hacia
la escuela fue de muy alta intensidad 38% con Lﬁ rendimiento académico de logro
previsto 82,6%. Estos resultados arrojaron un coeficiente de correlacion rho de
Spearman positiva muy baja (r = 0,127) con p-valor igual a 0,226 por encima del 0,05;
significando que el tiempo de acercamiento del padre de familia a la escuela no
determina una relacion directa con el rendimiento académico que sus hijos han logrado

durante los tres bimestres.

ga Tabla 10 muestra que el 32,6% de padres de gmilia manifestaron que el
tiempo que dedica a orientar a sus hijos fue de alta intensidad y el rendimiento
académico fue en calificativo de logro previsto, seguido del 10,9% con tiempo de
mediana intensidad y rendimiento de logro previsto. En lo global, el tiempo de orientacién
hacia sus hijos fue de alta intensidad 40,2% ra1 un rendimiento académico de logro
previsto 82,6%. Estos resultados arrojaron un coeficiente de correlacion rho de
Spearman positiva baja (r = 0,288) con p-valor igual 60’005 por debajo del 0,05;
significando que el tiempo de orientaciéon que brindan los padres de familia esta en
relacion directa con el rendimiento académico que sus hijos han logrado durante los tres

bimestres.
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Tabla 10

Tabla cruzada entre la dimensién tiempo de orientacion y rendimiento académico

Rendimiento académico

Tiempo de orientacion &8 Logro Logro Total
Rt previsto destacado
Muy baja fi - 2 - 2
intensidad %o - 2.2% - 2.2%
Baja fi - 1 - 1
intensidad Yo - 1.1% - 1.1%
Mediana fi 6 10 - 16
intensidad Yo 6.5% 10.9% - 17.4%
Alta fi 5 30 2 37
intensidad %o 5.4% 32.6% 2.2% 40.2%
Muy alta fi 2 33 1 36
intensidad Yo 2.2% 35.9% 1.1% 39.1%
Total fi 13 76 3 92
Yo 14.1% 82.6% 3.3% 100.0%
Coeficiente de correlacion Valor n p-valor Decision
por rggigos de Spearman 0,288 92 0,005 Rechaza Ho

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Las Tablas 8 al 10 muestran que el tiempo de apoyo académico de alta intensidad
de parte de los padres de familia en monitoreo, reforzamiento, repaso, lecturas divertidas
en casa, han repercutido en un rendimiento académico de logro previsto; asi también el
tiempo de orientacién de alta intensidad de los padres en dialogos sobre sus amistades,
entornos y redes sociales, atencién a sus problemas personales, demostracion de afecto
y preocupacion, actividades practicas de modelamiento de la disciplina y orientacién
sobre habilidadsﬁsociales y el buen uso de los equipos y recursos educativos van en
relacién directa con el rendimiento académico; en cambio, el tiempo de acercamiento a
la escuela de muy alta intensidad de participacién en conocimiento sobre el progreso de
sus hijos, participacion de las reuniones de aula y escuela, revision continua de la
agenda, involucramiento en el comité y escuela de padres como en actividades
programadas por la institucién no determinaron una relacién con el logro destacado del

rendimiento académico, sino fue con el logro previsto.

Los hallazgos en la investigacion estan en relacion con el estudio de Lastre et al.
(2018) al referir que los alumnos rinden mas en la escuela cuando sus padres asisten a
los actos escolares, hablan con sus profesores y prestan atencion a su realizacion en la
escuela; con Martinez et al. (2020) al mencionar que debe existir el dialogo bidireccional
con los tutores para que asuman un papel mas activo en la crianza, el desarrollo y la

escolarizacion de sus hijos; con Ochoa (2018) al expresar que los padres tienen una
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preocupacion moderada por muchos aspectos de la educacion de sus hijos, entre ellos:
revisar los deberes a diario; ayudar con los gastos educativos; asisﬂ a las reuniones
escolares; participar como voluntarios en actividades para mejorar la escuela; ayudar
con los deberes; felicitar a sus hijos po&us logros académicos; y mantener el hogar en
orden y con Huallpa (2020) al indicar que la implicacion de los padres en la educacién

de sus hijos es regular, y el progreso académico de sus hijos esta en nivel de proceso.

Objetivo general. Determinar la relacion entre el tiempo parental dedicado a los hijos y
el rendimiento académico, en la institucion educativa José Carlos Mariategui, Rioja-
2021.

Tabla 11

Grado de relacion entre la dimension tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento

acadeémico

Rendimiento académico

Tiempo parental dedicado a

los hijos En proceso Logro Logro Total
previsto destacado
Baja fi 2 2 - 4
intensidad Yo 2.2% 2.2% - 4.3%
Mediana fi 5 24 - 29
intensidad Yo 5.4% 26.1% - 31.5%
Alta fi 3 27 2 32
intensidad Yo 3.3% 29.3% 2.2% 34.8%
Muy alta fi 3 23 1 27
intensidad Yo 3.3% 25.0% 1.1% 29.3%
Total fi 13 76 3 92
% 14.1% 82.6% 3.3% 100.0%
Coeficiente de correlacion Valor n p-valor Decision
por rangos de Spearman 0,217 92 0,038 Rechaza Ho

Nota. *. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La Tabla 11 muestra que el 35,8% de padres de familia manifestaron que el
tiempo parental dedicado a los hijos fue de mediana a baja intensidad y el 64,2% fue de
alta y muy alta intensidad; con respecto al rendimiento académico el 14,1% estuvo en
proceso y el 85,9% en logro previsto y destacado, el cual se encontrdé una relacién
positiva baja (r = 0,217) con p-valor igual a 0,038 por debajo del 0,05. Esto indica la
concentracion que a altos puntajes obtenidos en el tiempo parental le corresponde altas

calificaciones en rendimiento académico.
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En la investigacion el tiempo parental dedicado a los hijos es una activid@ que
implica el tiempo de apoyo académico cuando el hijo recibe en su hogar ayuda con las
tareas, actividades, decisiones y planificaciones relacionadas al curriculo; también
implica el tiempo de acercamiento del padre a la escuela, cuando demuestran el
involucramiento y compromiso con la educacion de sus hijos y el tiempo de orientacion,
el cual significa el conversatoﬁsobre lo ocurrido durante el dia. Por otro lado, vemos
que los calificativos obtenidos en el rendimiento académico en las areas de matematica,
comunicacion, personal social y ciencia y tecnologia, son el resultado del tiempo

parental.

Lo mencionado estéa estrecha relacion con la investigacion de Vargas (2018)
al sefialar que existe una relacion positiva alta entre la dimension responsabilidad
familiar dedormacic‘)n educativa y el rendimiento académico; con Best (2020) al
mencionar que el éxito académico de IOSéIumnos mejora con la participacién familiar
temprana y constante; y con Hernandez (2019) quien demuestra que existe una fuerte

correlacion entre la implicacion familiar y el éxito académico.

Prueba de Hipétesis

Hipotesis especifica 1. El tiempo parental dedicado a los hijos en las dimensiones
“tiempo de apoyg académico”, “tiempo de acercamiento a la escuela” y “tiempo de
orientacion”, en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021 es de baja

intensidad.

Tabla 12
Prueba del tiempo parental dedicado a los hijos respecto al percentil 25

Valor de prueba = 78

95% de intervalo de confianza de

Sig. Diferencia de la diferencia
tc gl (unilateral) medias Inferior Superior
8,242 91 0,000 15413 11,70 19,13

Fuente: Resultados obtenidos usando el software estadistico SPSS.

La Tabla 12 muestra que el estadistico de prueba para el percentil 25 arroj6 un
ts = 8,242 cuyo p-valor = 0,000 esta por debajo del 5%, indicando que el tiempo parental
dedicado a los hijos es distinta a un tiempo de baja intensidad, por lo que la diferencia

de medias se encuentra entre los limites de confianza.
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En la investigacion el tiempo parental dedicado a los hijos d:stén
mayoritariamente en la categoria de muy alta intensidad, indicando que existe un tiempo
de apoyo académico, tiempo de acercamiento a la escuela y un tiempo de orientacion a
sus hijos.

Hipotesis especifica 2. El nivel de rendimiento académico en las dimensiongs
“Matematica”, “Comunicacién”, "Personal Social’ y “Ciencia y Tecnologia”, en los
estudiantes de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021, esta en

proceso.

Tabla 13

Prueba del rendimiento académico rES%:fo al percentil 25

Valor de prueba =3

95% de intervalo de confianza de

Sig. Diferencia de la diferencia
te gl (unilateral) medias Inferior Superior
9,271 91 0,000 (ESH 0,31 0,48

Fuente: Resultados obtenidos usando el software estadistico SPSS.

La Tabla 13 muestra que el estadistico de prueba para el percentil 25 arrojo un
te = 9,271 cuyo p-valor = 0,000 esta por debajo del 5%, indicando que el rendimiento
académico es distinto a un calificativo en proceso, por lo que la diferencia de medias se

encuentra entre los limites de confianza.
En la investigacién el rendimiento académico de los nifios y nifias estan

ayoritariamente en el calificativo de logro previsto, indicando que los calificativos en
las areas de matematica, comunicacién, personal social y ciencia y tecnologia se

encuentran en logro previsto.

Hipétesis especifica 3. Existe relaciérajirecla significativa entre las dimensiones del
tiempo parental dedicado a los hijos y el rendimiento académico, en la Institucién

Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021.
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Tabla 14

Prueba de significatividad entre las dimensiones del tiempo parental dedicado a los hijos y

rendimiento académico
Coeficiente de : — -
. . — Nivel de significancia .
Dimensiones Correlacion rho de Decision
del 5% con 90 gl
Spearman
Tiempo de R = 0.264* te = 2,597
apoyo t==+1,657 Rechaza Ho
L R2=0,069
académico p-valor = 0,011
Tlemp.cde R=0.127 te=1,215
acercamiento a t=+1,657 Acepta Ho
RZ = 0,021
la escuela p-valor = 0,226
Tiempo de R =0,288" to = 2,853
) y =+ 1,657 Rechaza Ho
orientacion R? = 0,083
p-valor = 0,005

Nota. *. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). **. La correlacion es significativa
en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 14 muestra la existencia de una relacion directa significativa entre la
dimension tiempo de apoyo académico con el rendimiena académico (p-
valor=0,011<0,05) y una relacion directa altamente significativo entre el tiempo de
orientacion con el rendimiento académico (p-val0r=&005<0,05); mientras que entre la
dimension tiempo de acercamiento a la escuela con el rendimiento académico no

determinod una relacion significativa.

Hipotesis general. Existe relacion directa signiﬁrﬁ'va entre el tiempo parental dedicado
a los hijos y el rendimiento académico, en la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui, Rioja-2021.

Tabla 15

Prueba de significatividad entre el tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento académico

Coeficiente de

Nivel de significancia

Hipotesis Correlacion rho de del 5% con 90 g| Decision
Spearman
te=2,109
Ho:p=10 R=0,217
t==+1,657 Rechaza Ho
Hi:p#0 R?Z=0,047
p-valor = 0,038

Fuente: Tabla estadistica y valores calculados por los investigadores.
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La Tabla 15 muestra la existencia de una relacion directa significativa entre la

dimensién tiempo parental dedicado a los hijos con el rendimiento académico (p-
valor=0,038<0,05).

Estos resultados tienen relacion con lo encontrado por Vargas (2018) al demaostrar en
su estudio correlacional que existe una fuerte conexion entre tener responsabilidades en
casa y rendir bien en la escuela. Asimismo, con Hemandez (2019) al revelar que “el

vinculo entre el apoyo familiar y desempefio escolar del nifio de primaria es directamente
proporcional” (p. 25).
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CONCLUSIONES

El tiempo parental dedicado a los hijos en las dimensiones ‘tiempo de apoyo
académico” y “tiempo de orientacion” es de alta intensidad y en la dimension “tiemEJ de
acercamiento a la escuela” es de muy alta intensidad. Asimismo, los nifios de la
Institucion Educativa José Carlos Mariategui, provienen de hogares cuyos padres son

convivientes y el vinculo mas fuerte en relacion a la escuela es la madre.

Los niveles de rendimiento en las éreasade "Matematicas", "Comunicaciéon",

"Personal Social" y "Ciencia y Tecnologia" en la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui son consistentes con calificativo logro previsto.

La relacion existente entre las dimensiones “tiempo de apoyo académico” con el
“rendimiento académico” y el “tiempo de orientacion” con el “rendimiento académico” es
positiva baja; mientras que el “tiempo de acercamiento a la escuela” con el “rendimento
académico” es positiva muy baja. A nivel globab la relacion existente es positiva baja
entre el “tiempo parental dedicado a los hijos” con el “rendimiento academico” en los
escolares de la Institucion Educativa José Carlos Mariategui de Rioja.

Entre el tiempo parental dedicado a los hijos y el rendimiento académico, existe
una relacién directa significativa (p-valor < 0,05) en los escolares de la Institucion
Educativa 01138 de Rioja.
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RECOMENDACIONES

Implementar una escuela de padres para una orientacion y asesoramiento en
participacion fluida de madre y padre de manera que ambos tengan una mayor

participacion junto a su hijo en casa y escuela.

Implementar estrategias didacticas, innovadoras y tecnoldgicas en cada area de
estudio, para ayudar a los alumnos a seguir construyendo su propio conocimiento.

El estudio debe continuar utilizandg,un disefio pre o cuasi experimental para
incluir una variable de estimulo que mejore el tiempo de apoyo académico, el tiempo de
acercamiento a la institucion y el tiempo de orientacién, es decir, la cantidad total de
tiempo parental dedicado a los hijos.
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

CUESTIONARIO DE TIEMPO PARENTAL DEDICADO A LOS HIJOS

Estimado(a) padre 0 madre de familia:

Se solicita el lienado del presente cuestionario, el cual es absolutamente con fines de investigacion,
no tiene ninguin vincule con ofras instituciones. Las respuestas deben ser absolutamente objetivas,
el cuestionario ademas es anonimo.

DATOS SOBRE EL ENCUETADO (A)

Estado civil: Conviviente: ...... Casado: ...... Viudo: .......... Divorciado: ............

Vinculo con el nifio: Papa: ARG T e Cuidador:  .....coeeeeee.
ofros

INDICACIONES: Marque (X) en una sola alternafiva, la gue indica realmente su percepcion
respecto a cada pregunta:

o - casi | A | casi |Siem
unca VECe 5
Nunca i Siempre | pre
Tiempo de apoyo académico

1. Dedico fiempo para monitorear la realizacion de
tareas escolares de mi hijo(a).

2. Dedico tiempo para apoyar a mi hijo(a) reforzando sus
habilidades (cognitivas, sociales). (Con actividades
que les ayuden a razonar, a dialogar, a debatir, a
expresar sus opiniones, a relacionarse
adecuadamente con las demas personas).

3. Dedico tiempo a mi hijo(a) cooperando de manera
permanente con su docenfe para superar sus
dificultades de aprendizaje.

4. Dedico tiempo a mi hijo(a) para discusion y analisis
acerca de los temas que estan tratando en la escuela.

5. Dedico tiempo a mi hijo(a) para realizar lectura
recreativa.

6. Dedico tiempo a mi hijo(a) para reforzar los
aprendizajes en situaciones cofidianas.

7. Dedico fiempo a mi hijo(a) para ayudarie en la
organizacion de su tiempo. (elaboran horarios)

8. Dedico tiempo para instalar un lugar de estudio en
casa para mi hijo(a).

Tiempo de acercamiento a la escuela

9. Dedico tiempo para comunicarme con la escuela para
tener informacion sobre el progreso de mi hijo(a).

10.Dedico tiempo para asistir a 1as reuniones de padres
de familia convocadas por la escuela de mi hijo(a).

11.Dedico tiempo para revisar la carpeta de trabajo y
agenda de mi hijo(a).

12.Dedico tiempo para coordinar con los docentes de mi
hijo(a).
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13.Me mantengo atento{a) a las noficias, Namadas
telefonicas, boletines, siio web de la institucion
educativa de mi hijo(a).

14.Dedico tiempo para asistir a reuniones individuales
con los docentes para recibir informacion de aspectos
académicos y conductuales de mi hijo(a)

15.Dedico tiempo para asistir a reuniones individuales
con los docentes para recibir orientacion sobre cémo
puedo ayudar a mi hijo(a).

16.Dedico hempo para involucrarme en la escuela de
padres de la institucion educativa de mi hijo(a).

17. Dedico tiempo para involucrarme en el comité de aula
de la institucion educativa de mi hijo(a)

18.Dedico tiempo come voluntario en diversas
actividades educativas, recreativas y culturales de mi
hijo{a).

T s e

19.Dedico tiempo para dialogar con mi hijo(a) sobre sus
amistades, y escuela.

20 Dedico iempo para dialogar con mi hijo(a) sobre el
uso adecuado del internet, tv, y diversas redes
sociales.

21. Estoy atento a los problemas personales, desanimos,
dificultades de mi hijo(a).

22 Demuestro afecto y preocupacion por mi hijo(a).

23 Dedico fiempo para realizar actividades practicas para
modelar disciplina, respeto, honestidad, compromiso
en mi hijo(a).

24 Dedico fiempo para orientar a mi hijo(a) sobre las
habilidades sociales.

25 Dedico tiempo para orientar a mi hijo(a) sobre el buen
uso de Utiles escolares, equipos y demas recursos
educativos.

FICHA DE RECOJO DE INFORMACION DEL RENDIMIENTO ACADEMICO
Resultados de Rendimiento Académico u Promedio
EE gIE gg Inicio | Procesa Fﬂ; dei:rg::do
= SlUE| e | v | ey 1820
R &n
Rendimiento Academios en
Comunicacion
Rendimiento Academico en Personal
Sodial

Rendimiento Academics en Cienoa y
Tecnologia
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Anexo 3. Validez del instrumento de medicion

Experto 1

Informe de opinion de validacion de instrumento de investigacion

I. Datos generales:
1.1. Apellidos v nombres del experto: Mg. Maria Angelina Tapia Leiva

1.2. Institucion donde labora - LE. N°00654 Lucila Portocarrero
1.3. Especialidad - Educacion Primaria
1.4. Titulo de la investigacion _ Tiempo parental dedicado 2 los hijos v rendimiento académico

en la Institucion Educativa José Carlos Maristegui, Rioja-2021.
1.5. Instrumentos de evalnacion _: Tiempo parental dedicado a los hijos
1.6. Autores del instrumento _ Bach Deisy Judith Oblitas Fuentes
Bach. Miguel Angel Zumaeta Lopez
II. Aspectos de evaluacion:

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (3)
Criterios Indicadores 11213 41| §
Claridad Los items estin redactados com lenguaje apropiado v libre de x
ambigiiedades acorde con los nifios v nifias.
Las instrucciones v los itemns del instrumento, penmiten recoger la x
Objetividad mfmms:mohgmasohehtmuhh,atm&asmdmmen
g Hmmm‘mm“dcmmm x
Actualidad el tiempo pavental dedicado a oz hijo:.
mmwmmmm«mmmeh x
Organizacién definicidn respecto a la vari PO B a los
Rjjos.
. - Losnmsdelmmnmmosmsuﬁ:imtesencmﬁdad}*cw x
Suficiencia acorde com las variables d iones e indicadores.
Los items del instromento son coberentes y adecuados con el tipo de x
Intencionalidad | investizacidn y responden a los objetivos, hipditesis v variables de
sstadio.
Lz informacidn que se recoja a traves de los items del instrumento =
Consistencia pmmrimhzar,dncﬁburn:phurlaxuhdaimmwdnh
Iﬂ\mﬂﬂ_
Los ftems del instrumento expresan relacion coa los indicadores de x
Coherencia cada dimension de las varisbles: tiempo parewal dedicado a los
Fejjos.
Metodolosi {.:;:hnmmeelmmmmpmpn&mmpmﬂealpmpmode
La redaccidm de loz fem: concuerds con la escala valorativa del
Pertmencia instrumento de investizacion.
Sub Puntaj 16 | 30
P total 46

(MNota: Instrumento e valido cuando obtiens un puntsje de 41 “Excelente”, de lo contrario no es valido ni aplicable)

III. Opinién de aplicabilidad:
El instrumento evaluado estd apto para ser aplicado a los padres de familia en la Institucion Educativa
José Carlos Mariategui, Rioja, 2021.
Promedio de valoracion: 4 .6 (Excelente)

Rioja, 20 julio de 2022.

DIRECTORA
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Experto 2

Informe de opinion de validacion de instrumento de investigacion

Datos generales:

a. Apellidos y nombres del experto: Mg. Maria Angelina Tapia Leiva
Institucicn donde labora : LE. N° 00654 Lucila Portocarrero

b.
c. Especialidad
d

_ Educacién Primaria
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Titulo de la mvestigacion___: Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento académico en
la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021.

e. Instrumentos de evaluacion - Ficha de recojo de informacion del rendimiento académico
f Autores del instrumento________; Bach Deisy Judith Oblitas Fuentes
: Bach Miguel Angel Zumaeta I opez
Aspectos de evaluacion:
Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
Criterios Indicadores 213|415
Claridad Los fems estin redactados con lenguaje apropiado v libre de x
Las instrucciones v los items del instrumenmtn, permiten recoger la x
Objetividad infarmacidn objetiva sobre la varishle, en todas sus dimensiones en
indicadores sobre el rendimiento académico.
Actoalidad El instrumento demuestra vizencis acorde con el conocimiento sobre x
al rendimiento académico de los nifios ¥ nifias.
- Los fterps del instrumento reflejan orgamizacion logica entre lz x
Organizacidn definicidn respecto 2 la variable rendimiento académico.
= e - Los items del instrumento son sufici en idad y calidad ¥
Suficienciz acorde com las variables, dirnensiones e indicadores.
Los items del instremento son coberentes v adecuados con el tipo de x
Intencionalidad | investizacidn y responden a los objetivos, hipdtesis v variables de
estudio.
La informacion gue se recoja 2 traves de los items del instrumento x
Consistencia permitird analizar, describir, explicar la realidad motivo de la
investizacis
. Los items del instrumento relacion con los mdicadores de
Coherencia cadndimgnsidndﬂ.uﬂ:iahhrmdmmca*mco
Metodologia | -2, iacion enme ol 7 eiponde al propisito.de x
lz miestizacion
= = La redaccion de los ftems concuerda con la escala valorativa del
Pertmencia instrumento da investizacidn.
Sub Puntaje 16 | 30
Puntaje total 46

(Mota: Instrumento e: valido cuando obtiene un pumtsje de 41 “Excelente”, de lo contrario no es valido mi aplicable)

III. Opinion de aplicabilidad:

El instrumento evaluado estd apto para ser aplicado en la recopilacion de informacion del rendimiento
académico en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja, 2021.
Promedio de valoracion: 4,6 (Excelente)

DIRECTORA
CMm, 1027578707

Rioja, 20 julio de 2022.
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Informe de opinion de validacién de instrumento de investigacion

I. Datos generales:

1.1. Apellidos v nombres del experto: Mg. Norma Jalk Ruiz
1.2. Institucion donde labora —: Universidad Nacional de San Martin

1.3. Especialidad

_: Educacién Primaria

1.4. Titulo de la investigacion _- Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento académico
en la Institucién Educativa José Carlos Maridtegui, Rioja-2021.

1.5. Instrumentos de evaluacion  _: Tiempo parental dedicado a los hijos

1.6. Autores del mstrumento —: Bach Deisy Judith Oblitas Fuentes

Bach. Miguel Angel Zumaeta Lopez

IL. Aspectos de evaluacion:

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (3)
Criterios Indicadores 1/2|3|/ 41 5
% mesummdamdmcm]mguqeupmmﬂn\hmde

Clandad ambigiiedades acorde con los niflos v nifias. X
La: instracciones v los ftems del instrumento, permiten recoger la
Objetividad informacicn objetiva sobre la variable, en todas sus dimensiomes en x
indicadores sobwe ¢! tiempo parencal dedicado a oz hijos.
Emmdamnm‘wm:mdmmm
Actzlidad el ti dedicado a oz &
mesﬂnlmummmﬂzjmormmhpumh
Organizacién definicion respecto a la variable: tiempo parental dedicado a los x
Suficiencia acorde con las variables, dimensiones e indicadores. &
mmﬂmwom:m}mm'smeluwde
Intencionalidad izacidn y resp , hipotesi de X
esmdio.
hﬁmmnmnjaaﬂmﬂdﬂhﬁmdﬂm
Consistencia permitira analizar, d . EXp 1a realidad motivo de la x
Los ftems del instromento expresan relacion con los indicadares de
Coherencia cada dimension de las variables: tiempo paremal dedicade a los x
Msiodelogs l:nxt:l;:mmelmmpmpmmpmhﬂpupomde o
- . La redaccion de lo: items concuerda con la escala valorativa del
Pertmencia instrumento de investizacicn. B
Sub Puntaje 16 | 30
Puntaje total 46

(Nota: Instrumento es valido cuando obtiene un puntaje de 41 “Excelente”, de lo contrario no es valido ni aplicable)

IIL. Opinion de aplicabilidad:

El instrumento evaluado estd apto para ser aplicado 2 los padres de familia en la Institucion Educativa
Jogé Carlos Manategm, Rioja, 2021.

Promedio de valoracion: 4,6 (excelente)

R gl
My, Towme fatl Rucs

DOCENTE ADSCRITA DAE-R

Rioja, 18 julio de 2022.




Informe de opinion de validacion de instrumento de investigacion

L. Datos generales:
a. Apellidos y nombres del experto: Mg. Norma Jalk Ruiz

b. Institucion donde labora - Universidad Nacional de San Martin
c. Especialidad _ Educacién Primaria
d. Titulo de la mvestigacion —: Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento académico

en 1a Institucion Educativa Jose Carlos Manaiegl.u, Rioja-2021.
e. Instrumentos de evaluacion ~ _: Ficha de recojo de mformacion del rendimiento académico
f Autores del instrumento _: Bach Deisy Judith Oblitas Fuentes
Bach. Miguel Angel Zumaeta Lépez
II. Aspectos de evaluacion:

Muy deficients (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (3)
Criterios Indicadores 1{2]3] 45§
- Los ftems estin redactados com lemguaje apropiado y litre de

Clandad ambigiiedades acorde con los nifios v nifias. i
La: instrucciones v los fems del mstrumento, permiten recoger la
Objetivadad mﬁummmohgmamh\mbhmmdﬂmdmmu x
indicadores sobre el rendimiento académico.
. El instrumento derrmestra vigencia acorda con el conocimiento sobra
Actualidad el rendimiento académico de los nifios y nifiss. X
L lmitmddmmnﬂejmﬂgmumhgumll
Organizacién definicion a la variable rendimiento académico. x
T Los ftems del instromento som suficientes en camtidad v calidad
Suficiancia acorde con las variables. dimentiones e indicadares. -
Los ftems del instrumento son coherentes y adecuados con el tipo de
Innncimalidadm‘!!ngnmwrespmdmahs bjetivos, hipdtesis y varisbles de X
hmﬁmxmqmnmuglaﬂnudehsmdﬂmmm
Consistencia permitira analizar, descyibir, explicar la realidsd motivo de la X
= Los ftems del instrumento expresan relacion con los indicadores de
Coherancia cada dimension de |3 variable rendimienro académico. %
. hxﬂmmmelmmprm:mﬂaalmmod&
Metodologia | 1, investisacién ®
= Lz redaccicn de los ftems concuerds con la escala valorativa del
Pertinencia instrumento de investizacidn. =
Sub Puntaje 16 | 30
Puntaje total

46
(MNota: Instumento es vélido cuando obtiene un pumaje de 41 “Excelemts”, de lo contrario no &s valido ni aplicable)

IIL Opmon de aplicabilidad:

El mstrumento evaluado estd apto para ser utilizado en la recopilacion de calificativos de las actas de
los docentes sobre el rendimiento académico en la Institucion Educativa José Carlos Manaterm, Rioja,
2021.

Promedio de valoracion: 4.6 (excelente)

Rioje. 18 julio de 2022.

R

Wy, Mot falk Ry

DOCENTE ADSCRITA DAE-R
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Experto 3

Informe de opinion de validacion de instrumento de investigacién

I Datos generales:
1.1. Apellidos y nombres del experto: M S¢. Rosana La Torre Bocanegra

1.2. Institucion donde labora : Institucion Educativa Yntegral

1.3. Especialidad : Psicopedagoga

1.4. Titulo de la investigacion : Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento
académico en la Institucion Educativa José Carlos Manategui, Rioja-2021.

1.5. Instrumento de evaluacion : Tiempo parental dedicado a los hijos

1.6. Autores del instrumento : Bach. Deisy Judith Oblitas

Bach. Miguel Angel Zumaeta L opez
II. Aspectos de evaluacion:

Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
Criterios Indicadores 1{2]13]| 4|5
Claridad Los_ estan radactados con lengua;e apropiade y libre de 5
Lu mshumms ¥y lus nen:ur]gl mn:l.menho permiten recoger la
Objetividad informacion objetiva sobre la varizble, en todas sus dimensiones en x
indicadores sohedwmddm\mdoa!a. hijos.
A chuali El mstn t stra vi ia acorde con el conocimiento sobre
i &l tiempo parental dln‘uadp a los hijos. x
s Los items del instrumento reflejan orgamizacidn logica entre la
Org acion definicion respecto a la vanable: tismpo parental dedicado a los hijos. =
Suficiencia Los items dal instrumento son suficientes en cantidad v calidad acords =
con las vanables, dimensiones e i.nd.inadores
Los items del instr to son coher d dos con el tipo de
Intencionalidad | imestizacién v responden a los ob_]ehwl! bipgfasis v variables de X
estudio.
La mformacidn que se recoja a traves de los items del mstrumento
Consistencia permitira analizar, describir, explicar la realidad, motive de la x
imvestizacidn.
: Los items del mstrumento expresan relacion con los mdicadorss de
Coherencia cadz.drmmum de I.a.s variables: tiemipo parertal @cﬂdo a Jqs }_t“g —
Metodologia lLlalrelac;oagn}ueel ento prop responde al prop de i
mvestigacion
Pertinencia I..a redaccion dg los num concuerda con la escala valorativa del -
instrumento de investizacién.
Sub Puntaj 16 | 30
Puntaje total 46
(MNota: Instrumento es vilido do obh un puntaje de 41 “Excelents”, da lo contranio no e vilide m
aplicable)

ITI. Opinién de aplicabilidad:
El instrumento evaluado esta apto para ser aplicado a los padres de familia en la Institucion
Educativa José Carlos Mariategui, Rioja, 2021.

Promedio de valoracion: 4.6 (excelente)

Rioja, 18 julio de 2022
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Informe de opinion de validacion de instrumento de investigacion

I Datos generales:
a. Apellidos y nombres del experto: M S¢. Rosana La Torre Bocanegra
b. Institucién donde labora : Institucion Educativa Yntegral
c. Especialidad : Psicopedagoga
d. Titulo de 1a investigacion : Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento
académico en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021.
e. Instrumento de evaluacion : Ficha de recojo de informacion del rendimiento
académico
f  Auvtores del mnstrumento : Bach. Deisy Judith Oblitas
Bach. Miguel Angel Zumaeta L opez
II. Aspectos de evaluacion:
Muy deficiente (1) Deficiente (2) Aceptable (3) Bueno (4) Excelente (5)
Criterios Indicadores 1/12|13[4 )| 5
. Los items estin redactados com 1 je apropiade v libre de
Claridad ambigiiedades acorde con los nifios v nufias =
Las instrucciones vy los items del instrumento, permiten recoger la
Objetividad informacién objetiva sobre la variable, en todas sus dimensiones en 3
indicadores sobre el rendimiento académico.
A lidad Elm:h_!.m?an::dm..iu_h:“gﬁu_.xmn.kfond conocimiento sobre -
s Los items del instrumento reflejan orgamizacion logica entre la
Organizacidt | o fimicién respacto 2 ba variable reviimismso académico. =
Suficienci Los items del instrumento son suficientes en cantidad v calidad acorde -
con las variables, du lones e indicadores.
Los items del mstrumento son coberentes ¥ adecuados con el tipo de
Intencionalidad | imvestigacidn v responden a los objetivos, hipgfesis ¥ variables de X
estudio.
La mformacién que se recoja a traves de los items del mstrumento
Consistencia permitird analizar, describir, explicar la realidad, motivo de la X
- Los items del mstrumento expresan relacidn con los mdicad de
Coherencia cada d:mmnnn de h\'mibhrmdmum académico. _ =
Metodologia ?mmmdmmmm al propésito de -
iy ut:gaﬂm
. - Lawdacﬂmdelosltem!cwmerdamhesulaulmmudel
Pertinencia g X
Sub Puntaje 16 | 30
Puntaje total 46
(Wota: Instrumento es vilido cuando obtiene un puntaje de 41 “Excelente”, de lo contrario no es vilido mi
aplicable)
III. Opinion de aplicabilidad:

El instrumento evaluado esta apto para ser utilizado en la recopilacion de calificativos de las
actas de los docentes sobre el rendimiento académico en la Institucion Educativa José Carlos
Mariategui, Rioja, 2021.

Promedio de valoracion: 4,6 (excelente)

Rioja. 18 julio de 2022




Anexo 4. Confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
C‘?::Dgf:h N de elementos
0.955 25
Estadisticas de total de elemento
Media de escala si Z:g;-::i ile Correlacion total | Alfa de Cronbach
o cemerio 2212 | tmonto soha | 96 sementos | s cemero e
suprimido

P1x 89.70 301.423 0.586 0.954
P2x £9.90 303.254 0.528 0.954
P3x 89.87 303.609 0.548 0.954
P4x 89.85 297.383 0.641 0.953
P5x 90.01 301.439 0.580 0.954
P6x 89.87 297 939 0.661 0.953
P7x §9.84 296.226 0.751 0.952
P8x 89.63 296.587 0.660 0.953
P9x 89.80 297.192 0.649 0.953
P10x 89.01 303.659 0.638 0.954
P11x 89.62 291.359 0.822 0.951
P12x 89.83 295772 0.689 0.953
P13x 89.84 291.083 0.754 0.952
P14x 89.29 295 155 0.673 0.953
P15x 89.41 295 344 0.667 0.953
P16x 89.67 291233 0.759 0.952
P17x 90.30 289511 0.673 0.953
P18x 90.02 289274 0.739 0.952
P19x 89.39 295208 0.699 0.953
P20x 89.80 297.280 0.607 0.954
P21x 89 45 297 041 0.723 0.953
P22x 89.13 303.192 0.652 0.953
P23x §9.50 294.868 0.703 0.953
P24x 89.71 300.957 0.563 0.954
P25x §9.47 300.823 0.613 0.954
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Las 25 preguntas del cuestionario que mide el tiempo parental dedicado a los hijos

cumplen con la correlacién total de elementos corregida de al menos 0,30, asi mismo,
se observa que el valor del coeficiente de fiabilidad de consistencia interna de alfa de

Cronbach es aceptable (r = 0,955). En tal sentido, el cuestionario esta apto para su

aplicacion a los estudiantes del 1er al 6to grado de Educacion Primaria de la Institucion
Educativa 01138 “José Carlos Mariategui” del barrio Rupacucha,




Anexo 5. Autorizacion de ejecucion del Proyecto para aplicacion de cuestionario

INSTITUCION EDUCATIVA N°01138
“JOSE CARLOS MARIATEGUI"”
SECTOR RUPACUCHA

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

San Martin

Rioja. 11 de julio de 2021

Visto la Resolucion N°074-2022-UNSM/FEH-CF del 28-03-2022 y el Oficio N*01-2022-
DJOF-MAZL del 01-07-2022, que se adjunta.

CONSIDERANDO:

Que es politica de la Institucién Educativa N°01138 “José Carlos Mariategui® del Barrio
de Rupacucha, distrito y provincia de Rioja, atender los requerimientos en bien de la
educacion

Que, en uso y atribuciones conferidas,

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERQ: AUTORIZAR la ejecucion del Proyecto titulado ‘TIEMPO
PARENTAL DEDICADO A LOS HIJOS Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA JOSE CARLOS MARIATEGUII, RIOJA-2021", la misma
gue esta integrada por los siguientes Bachilleres.

« DEISY JUDITH OBLITAS FUENTES con DNI N°75432144
» MIGUEL ANGEL ZUMAETA LOPEZ con DNI N°48586144

ARTICULO SEGUNDQ: NOTIFICAR, la presente resolucion a las partes interesadas y
demas instancias académicas y/o administrativas de la Facullad de Educacion y
Humanidades de la Universidad Nacional de San Martin

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE

niez Falcon
Lol
5100

J.6. No01138 *JCM” - Jx. Tquites S|.N — Cobulax N935603021
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Anexo 6. Iconografia

¢

¥ e '
Fotografial: Explicacion y aplicacion de cuestionario Fotografia2: Padres y madres de familia desarrollado
sobre el tiempo parental dedicado 2 los hijos. el cuestionario sobre el tiempo parental.

Fotografia3, 4: Padres y madres de familiz resolviendo el cuestionario de tiempo parental dedicado a los hijos.




Fotografias 11, 12: Visita a los hogares y aplicacion el cuestionario de tiempo parental dedicado a los hijos.
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Tiempo parental dedicado a los hijos y rendimiento académico
en la Institucion Educativa José Carlos Mariategui, Rioja-2021
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